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ご あ い さ つ 

 

 

 

日本のひなた宮崎 

銃剣道競技リハーサル大会会長 

宮崎県銃剣道連盟会長  児玉 慎二 

 

 

 

本日ここに、日本のひなた宮崎銃剣道競技リハーサル大会が、ご来賓をはじめ九州各県から

多くの選手・役員の皆様をお迎えし、三股町武道体育館において開催されますことを、心より感

謝申し上げます。 

 宮崎県での開催は、昭和 54 年の「日本のふるさと宮崎国体」以来、48 年ぶりとなります。 

 さて、銃剣道は日本の伝統的な武道精神を継承し、「心・技・体」を錬磨する武道であります。相

手を敬い、礼節を重んじるとともに、果敢に攻める気迫が求められます。 

 選手の皆さんには、日頃の稽古の成果を遺憾なく発揮し、九州各県を代表する選手として、

正々堂々とした気迫あふれる試合を展開されることを期待しております。また、「礼に始まり礼に

終わる」の精神を大切にし、競技に臨んでいただきたいと思います。 

 このリハーサル大会は、来年開催される「日本のひなた宮崎国スポ」銃剣道競技の成功に向け

て、競技運営や会場運営等を確認する重要な機会でもあります。関係者の皆様には、来年の本

大会成功に向け、運営上の様々な課題を把握し、その改善にご協力を賜りますようお願い申し

上げます。 

 結びに、ご来賓並びに関係各位の平素からのご指導、ご支援に深く感謝申し上げますとともに、

本大会の開催・運営にご尽力いただきました関係各位の皆様に厚く御礼申し上げ、ごあいさつと

いたします。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

 

宮崎県知事  河 野 俊 嗣     

 

 

 

 

 

日本のひなた宮崎銃剣道競技リハーサル大会が、「日本のひなた宮崎 国スポ」銃剣道競技の

リハーサル大会として、開催されますことをお喜び申し上げますとともに、九州各地からここ宮崎

の地にお越しくださいました選手及び関係者の皆様を、心から歓迎いたします。 

日本のひなた宮崎 国スポは、「紡ぐ感動 神話となれ」をスローガンに掲げ、「スポーツの持つ

力と可能性」により、広く県民に元気・勇気・感動を与え、県民総参加型による“おもてなしの心”

あふれる大会を目指しております。 

参加する全ての方々が県民とのふれあいを通してきずなを深め、感動を共有できる大会とな

るよう、一丸となって準備を進めているところであり、全国で初めて県民からの公募により国ス

ポ・障スポ共通の公式ポスターやメダルのデザインを決定したほか、県内各地域において「国ス

ポ・障スポ応援団」が結成されるなど、「チームみやざき」で創りあげる国スポとして、県民がそれ

ぞれの立場で大会に関わり、開催の気運を盛り上げる取組を積極的に実施しております。 

このような中、本大会が選手の皆様にとりまして、日頃の練習の成果を存分に発揮できる場と

なるとともに、選手同士の交流を深め、思い出に残るすばらしい大会となることを願っています。 

なお、御来県の皆様には、是非この機会に、宮崎の恵まれた自然や豊かな食、ユネスコ無形文

化遺産登録候補となった神楽をはじめとする伝統文化や神話が息づく観光スポットなど、本県が

誇る多彩な魅力に触れていただければ幸いです。 

結びに、開催に御尽力いただいた関係者の皆様に深く敬意を表しますとともに、本大会の御成

功と選手の皆様の御健闘を祈念し、歓迎のことばといたします。 
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歓 迎 の こ と ば 

 

 

 

日本のひなた宮崎国スポ三股町実行委員会 

会長  三股町長 木佐貫辰生 

 

 

 

 

本日ここに、「第 81 回日本のひなた宮崎 国民スポーツ大会」 銃剣道競技のリハーサル大会

が、九州各地から多くの選手・役員の皆様をお迎えし、我が三股町において盛大に開催されます

ことは、誠に光栄であり心から歓迎いたします。 

三股町は「花と緑と水のまち」として知られ、豊かな自然とともに歩んできました。また、「アスリ

ータウン三股の創造」を掲げ、まちづくりは人づくり、人づくりはスポーツからとの思いで、町の活

性化に取り組んでいます。 

そして、本町は古くから礼節を重んじる気風があり、精神修養の場としての剣道、柔道、弓道

などの武道にも深い理解を寄せております。このような中、銃剣道の伝統ある競技が本町で繰り

広げられることは、町民にとっても大きな喜びであり、誇りであります。 

本大会は、来年に控えた「日本のひなたみやざき国スポ」の本番を万全の体制で迎えるための

重要なステップです。選手の皆様におかれましては、日頃の鍛錬の成果を十二分に発揮され、銃

剣道ならではの鋭い気迫と、相手を敬う「武道の精神」をこの地で示していただくことを期待して

おります。 

なお、運営を支える多くのボランティアや関係者の皆様の献身的なご協力に、深く感謝申し上

げます。 

結びに、本大会が選手諸君の友情の輪を広げ、銃剣道競技のさらなる発展に繋がることを願

うとともに、ご参集の皆様のご健勝とご多幸を祈念いたしまして、歓迎のことばといたします。 
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愛 甲 敬 二

米丸 麻貴生

西 村 尚 彦

岩 津 良

山 縣 正 明 前 田 努

矢羽田 峰志 指 宿 秋 廣

名 誉 会 長

会 長

副 会 長

大会役員

(順不同・敬称略※令和８年７月10日就任)

木佐貫 辰生

青 木 泰 憲

児 玉 慎 二

顧 問

中 村 新福 田 大 智

奥 田 幹 雄 亀 井 重 義

参 与

松 下 正

沼 沢 満 山 下 要

杉 田 藤 一 間仁田 匡史

石 倉 秀 郷

大 会 委 員 長

上 西 雅 子 堀 内 和 義

内村 浩二郎 長岡 江利子

内 村 立  山 中 則 夫

田 中 光 子 新 坂 哲 雄堀 内 義 郎

鬼 塚 新 一 吉 本 正 人

本 田 正 治

楠 原 更 三

兒玉 たえ子

中 原 美 穂

仲 里 強

大 会 副 委 員 長

大 会 委 員

前 村 裕 次 岩 元 勝 二

黒 木 義 信 西 門 國 榮

桑 畑 則 幸三 堂 徳 孝中 瀬 昌 之

宮内 浩二郎

亀 川 浩 美 竹 中 義 岳 安 川 英 希 新 地 隆 司
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送 受 信 委 員

審 判 長

審 判 員

海 藏 清 隆

前 田 努

川 内 来 夢

南 拓 斗飯 干 祐 弥

加 藤 久 幸 田 尻 竜 三 河 合 大 地

前 村 裕 次

永 野 雄 己 渡 邊 隆 広

西 村 健 一 小 島 崇 司

仲 里 強

標 示 委 員

時 計 主 任

標 示 主 任

進 行 委 員

杉 本 拓 未

中 武 裕 章

伊藤 信一郎

西 門 國 榮

黒 木 勇 三 赤 石 大 樹 竹 田 伶 音 上 村 真 一

中 野 祐 輔 小 倉 美 毅

梶原 裕一郎

総 務 主 任

松 下 正

池井 慎太郎

萩 元 翔 汰 今 橋 優 一

薗 田 泰 之

総 務 委 員

丸 大 陽 光 石 黒 湧 也

進 行 委 員 長

進 行 副 委 員 長

進 行 主 任

放 送 委 員

送 受 信 主 任

競技役員

(順不同・敬称略)

児 玉 慎 二

杉 田 藤 一

競 技 委 員 長

競 技 副 委 員 長

総 務 委 員 長

放 送 主 任
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救 護 員 濱 崎 雄 一 有 村 源 喜

深 水 望 海

時 計 委 員

記 録 主 任

安 藤 大 貴

八 木 裕 司

黒 木 義 信

矢野 磨納仁 佐 藤 龍 也

久 保 豊

城 本 裕 士 黒 木 祥 太

北 川 潤 一 徳 満 武 人

総合成績計算主任

総合成績計算委員

会 場 主 任

会 場 委 員

用 具 点 検 主 任

用 具 点 検 委 員

記 録 委 員

掲 示 主 任

掲 示 委 員

戦 評 主 任

戦 評 委 員

速 報 ・ 報 道 主 任

速 報 ・ 報 道 委 員

野 田 大 就 今 井 康 介

辻 中 翔 太

近藤 正一朗

内 村 竜 也 田 中 真 実

古 居 柊 晴

村 田 光 利

椎 葉 勇 生

総合成績計算委員長 西 門 國 榮

前 村 裕 次

中 原 大 樹

外 山 達 哉

北 川 尊 東 崎 浩
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上 石 智 美

飛 松 誠 一広 報 記 録 係 長

広 報 記 録 係

競 技 式 典 班 長 小 田 祐 造

受 付 案 内 係

川 﨑 心 暖

出 水 真 弓

副 本 部 長 米 丸 麻 貴 生

業 務 サ ポ ー ト 係 原 田 華 奈 井 料 田 達 哉 田 尻 美 和

香 川 七 海

業 務 サ ポ ー ト 係 長 新 原 正 人

平 川 晃 大

益 留 美 樹

木 村 富

総 務 班 長 新 原 正 人

総 務 係 長 新 原 正 人

競技会係員
(順不同・敬称略)

本 部 長 木 佐 貫 辰 生

医 療 救 護 係 長 山 下 敦 子

医 療 救 護 班 長 谷 口 さ と み 川 原 雪 菜

渡 邊 愛 梨 沙

戸 髙 志 織

西 森 裕 平

受 付 案 内 係 長

松 山 彩 乃

総 務 係

消 防 防 災 係 長 長 友 美 樹

消 防 防 災 班 長 馬 場 勝 裕

競 技 会 場 係 長

競 技 会 場 係 藤 田 脩 斗 上宮田 ひとみ

小 田 祐 造

中 村 諒

式 典 表 彰 係 長

式 典 表 彰 係
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安 藤 愛 梨

駐 車 場 係 長

弁 当 ・ 美 化 係

綿 田 賢 介輸 送 交 通 班 長

輸 送 交 通 係 黒 木 貴 之

輸 送 交 通 係 中 野 亮 一

休 憩 所 係 長 岩 本 梓

弁 当 ・ 美 化 係 長 有 川 順 一

綿 田 賢 介

長 友 想

杉 下 知 子お も て な し 班 長

練 習 会 場 係 長 小 田 祐 造

松 山 俊 一練 習 会 場 係 宿 輪 文 昭

記 録 速 報 係 長

大 浦 秀 翔駐 車 場 係 足 立 伊 織

折 田 雅 剛

平 田 智 希

福 岡 梨 奈休 憩 所 係 中 野 美 穂
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《特別演武》

《ぬり絵》

《イラスト》

三股町立三股中学校　美術部

仕 方

打 方

三股町実行委員会事務局

岩 元 勝 二事 務 局 長

事 務 局 次 長 木 下 勝 広

事 務 局 職 員 下 沖 祐 二 水 元 大 樹 宮 原 竜 騎

桐木平 虹之介

(順不同・敬称略)

式典協力者

中米ジャンカン馬踊り保存会

競技補助員
(順不同・敬称略)

三股町立三股中学校 　８名

４８名

櫻美学園高等学校

南 九 州 大 学

銃 剣 道 の 形

２０名

２０名

計

園 田 和 蔵 園 田 壌 太 郎

南 脇 花 奈

南 脇 蓮

園 田 旺 駕

加 藤 駿 典

銃 剣 道
基 本 技 ・ 応 用 技

会場装飾協力者
(順不同・敬称略)

エ ー デ ル ワ イ ス
幼 保 園

≪アトラクション≫

く る み 保 育 園

こ ば と 保 育 園

す み れ 保 育 園

認 定 こ ど も 園
第 一 幼 稚 園

た で い け 認 定
こ ど も 園

稗 田 保 育 園

ひ ま わ り 保 育 園

ひ ま わ り 保 育 園
長 田 分 園

認 定 こ ど も 園
み ど り 保 育 園

り ん ど う 保 育 園

わ か ば 保 育 園
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日本のひなた宮崎 銃剣道競技リハーサル大会実施要項 
 

１．主 催  宮崎県銃剣道連盟、三股町、三股町教育委員会 

日本のひなた宮崎国スポ三股町実行委員会 

 

２．主 管  宮崎県銃剣道連盟 

 

３．後 援  宮崎県、宮崎県教育委員会、日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ実行委員会 

（公財）宮崎県スポーツ協会、三股町スポーツ協会 

 

４．期 日  令和８年９月６日（日） 開会式 午前９時３０分開会 

 

５．会 場 

  (１)試合会場／三股町武道体育館 

    住所：三股町五本松１３番地４  電話：0986-51-1910 

    （施設管理者 三股町教育委員会教育課スポーツ振興係）電話：0986-52-9312 

   (２)練習会場／三股町体育館 

     住所：三股町五本松７番地１ 

    （施設管理者 三股町教育委員会教育課スポーツ振興係）電話：0986-52-9312 

 

６．種別、種目、参加予定人数  

種 別 監督 選手 チーム数 小計 合計（人） 

成年男子 ３ ８ ２４ 
５６ 

少年男子 １ ３ ８ ３２ 

  （注） (1) 少年男子は、選手、監督の兼任はできない。 

            (2) 成年男子の監督は、選手が兼ねることができる。 

 

７．大会試合・審判規則及び試合方法 

  (1)  全日本銃剣道連盟「銃剣道試合・審判規則及び細則」並びに本大会試合・審判規則によ

る。 

(2)  試合は、トーナメント戦とし、３位・４位、５位・６位、７位・８位決定戦を行う。な

お、参加チーム数により大会形式を変更する場合がある。 

  (3) 組合せ及び試合順序等は、主管連盟で決定する。 

  (4) 試合は３本勝負とし、試合時間は５分とする。勝負が決しない場合は、延長戦を２分間行

う。それでも勝敗が決まらない場合は、判定により勝敗を決する。 

  (5) 審判員は、Ａ級・Ｂ級審判員をもって充てる。審判員の構成は、主審１名、副審２名をも

って組織し、審判員の服装は「銃剣道試合・審判規則及び細則」第３１条のとおりとし、上

着（濃紺ブレーザー）は着用しない。 

  (6) 相手の木銃を故意に打ち払って落とそうとする行為は、反則とする。故意の基準は、相手

が片手で木銃を持った状態になってから２回以上打ち払う動作を基準とする。 
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  (7) 場外反則の基準は、原則的に場外に両足が着地した状態を基準とする。ただし、片足が浮

いた状態で場外に出た場合、瞬時に片足を場内に戻すことが出来ないほど試合コートのライ

ンと場外に出た選手の体に距離があると判断される場合は、両足が着地していなくても場外

反則とする。 

  (8) 接近状態の 10 秒の開始は、双方の小手が触れ合う程度の間合いとし、解除は、正しい構

えでなおかつ、タンポが合い離れた状態とする。 

 

８．参加上の注意 

(1)  試合者の服装は「銃剣道試合・審判規則及び細則」第５条及び細則第４条のとおりとす

る。 

    道衣・袴の色は、チームで統一するものとし、称号・段位識別章を着用するものとする。 

    また、マスク若しくはフェイスガードのどちらか、または両方を装着すること。  

(2)  監督の服装は試合者と同じ。 

(3) 各選手は、垂の中央部に「銃剣道教則」別図・５の名札を縫着し、チーム名を姓の上に横 

書きで明示したものを着けること。 

  (4) 木銃は「銃剣道教則」別図・２を基準とする長木銃とし、突起部から 40cm の位置とそこ 

から 20cm の位置に幅１cm の白テープまたは白の塗料の外側から外側 20cm となるように

表示すること。 

  (5) 各チームの監督は責任を明確にするために、首掛け式のＩＤを常に身に着けること。 

  (6) 道場内での運動靴、サポーター、足袋等の使用を禁止する。ただし、特別な事情がある場

合は、審判長の承認によりサポーター、足袋等を使用することが出来る。  

 

９．選手に事故が生じた場合の対応 

 (1) 試合中に身体に故障が生じ、試合の続行ができない場合は、相手方を 2 本勝とする。相手

の故意によって身体の故障が生じた場合は、故意を与えた側を敗者とする。 

 (2) 事故のため、欠員を生じた場合は、同順位の対戦者を不戦勝とし、2 本を与える。 

 

１０．表  彰  

  (1) 各種別の第１位から第３位を表彰する。 

  (2) 総合成績については、第１位を表彰する。 

 

１１．参加申込方法、提出期日 

   参加申し込みは、三股町公式サイトより「申込書」「審判名簿」をダウンロードし、必要事

項を入力のうえ、提出期日までにメールにて下記宛に提出すること。 

   三股町公式サイト 

URL：https://www.town.mimata.lg.jp/contents/2176.html 

 

  【提出期日】 令和８年７月３１日（金）必着 （期限厳守） 

【提 出 先】  〒889-1902 宮崎県北諸県郡三股町五本松８－１ 

          日本のひなた宮崎 国スポ三股町実行委員会 

 （三股町教育委員会教育課スポーツ振興係内） 

電話：0986‐52‐9312  Email：sports@town.mimata.lg.jp 
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１２．参加上の注意 

  (1)  参加申込み締切後の選手変更は、特別な事情がない限り認めない。特別な事情で選手を変

更する場合は、所定の「参加選手変更届」を監督会議の場で提出しなければならない。 

 (2)  参加者は、各自傷害保険に加入すること。 

(3) 参加料は徴収しない。 

 

１３．代表者会議 

(1)  審判会議 

日 時  令和８年９月６日（日）  午前８時２０分 

場 所  三股町武道体育館 会議室 【三股町五本松 13 番地 4】 

(2)  監督会議 

日 時  令和８年９月６日（日） 午前８時４０分 

場 所  三股町武道体育館 会議室 【三股町五本松 13 番地 4】 

     

１４．宿泊・昼食 

(1)  宿泊を希望する場合は、参加申し込み時に合わせて申し込むこと。 

①成年男子選手及び監督 

 三股町体育館（無料）【三股町五本松７番地１】 

    利用可能時間 ９月 5 日（土）午後３時から６日（日）午前 7 時まで 

②少年男子選手及び監督 

 スポーツ合宿所 TCY（有料）【三股町大字樺山 4455 番地 6】 

    利用可能時間 ９月 5 日（土）午後３時から６日（日）午前 8 時まで 

(2) 選手・監督で昼食（弁当）を希望する者は、参加申込時に申し込むこと。（有料） 

 

１５．その他 

  (1)  競技会場内は、火気厳禁とし、喫煙は指定場所のみとする。 

(2)  競技会場内では、各自自主管理とし、所持品の管理に注意すること。 

(3)  大会中に撮影した選手等の写真を各広報媒体へ掲載することについて、許可しない場合は

監督会議までに、大会本部に申し出ること。申し出がなかった場合は、掲載について同意し

たものとする。 

(4)  練習会場（三股町体育館）の開放時間は下記の通りとする。 

   ① ９月 5 日（土） 8 時 30 分から 15 時まで 

   ② ９月 6 日（日） 7 時 30 分から大会終了まで 

(5)  問合せ先 

ア 競技会運営全般について 

宮崎県銃剣道連盟 事務局 西門 國榮 電話：090-4773-0530 

   イ 会場について 

 日本のひなた宮崎 国スポ三股町実行委員会 

（三股町教育委員会教育課スポーツ振興係内） 電話：0986-52-9312 
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12:45 13:05

第15試合

第13試合

第11試合
の敗者

第12試合
の敗者

第６試合
の勝者

第４試合
の敗者

第９試合 少年男子
第４試合
の勝者

第２試合
の勝者

第11試合
の勝者

第12試合
の勝者

成年男子 15:45 16:05

第14試合 成年男子 15:25 15:45

会議名 日　　時 会場及び所在地 問合せ先

審判会議
9月6日（日）

8時20分～8時40分 三股町武道体育館
会議室

日本のひなた宮崎
国スポ三股町実行委員会

電話：0986-52-9312監督会議
9月6日（日）

8時40分～9時00分

表 彰 式 成年男子の部・総合 16:15 17:00

審判会議・監督会議

アトラクション 中米ジャンカン馬踊り保存会 16:05 16:15

第12試合

成年男子
第10試合
の勝者

第７試合
の敗者

15:05 15:25

第11試合

成年男子
第５試合
の勝者

第７試合
の勝者

14:45 15:05

第10試合

成年男子 大分県
第３試合
の勝者

14:25 14:45

成年男子
第３試合
の敗者

第５試合
の敗者

14:05 14:25

昼食休憩 13:05 13:50

表 彰 式 少年男子の部 13:50 14:05

第８試合 少年男子

熊本県 長崎県

12:25 12:45

佐賀県 宮崎県

第７試合 成年男子 福岡県 鹿児島県 12:05 12:25

第６試合 少年男子 11:45 12:05
第１試合
の敗者

第２試合
の敗者

第５試合 成年男子 11:25 11:45

第４試合 少年男子 鹿児島県 11:05 11:25

第３試合 成年男子

特別演武 9:55 10:05

第１試合 少年男子 宮崎県

第１試合
の勝者

10:05

長崎県 熊本県

10:45 11:05

10:25

第２試合 少年男子 10:25 10:45

佐賀県

「銃剣道の形」「銃剣道基本技・応用技」
宮崎県銃剣道連盟

競技日程

令和８年９月６日（日）　　三股町武道体育館

実施要項 実施内容 時　　間

開 始 式 選手役員整列 9:30 9:55
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大 会 会 長 あ い さ つ 9:40

7

10 選 手 団 退 場 9:52

8 歓 迎 の こ と ば 9:46

9 閉 式 通 告 9:49

14:03

4 国旗儀礼(国歌斉唱) 9:35 4 表 彰 14:00

5
大 会 旗 ・ 連 盟 旗
県 旗 ・ 町 旗 儀 礼
( 大 会 歌 斉 唱 )

9:37

6 閉 式 通 告

5 記 念 品 贈 呈 14:02

6

13:58

2 選 手 団 入 場 9:31 2 入 賞 選 手 入 場 13:56

3 競 技 会 開 始 宣 言 9:34 3 成 績 発 表

13:55

選 手 ・ 監 督 ・ 役 員
集 合 完 了

9:20 役員・選手団集合完了 13:50

1 開 式 通 告 9:30 1 開 式 通 告

開始式・表彰式次第

開始式 少年男子　表彰式

順序 次　　　　第 時刻 順序 次　　　　第 時刻

来 賓 代 表 あ い さ つ
（ 宮 崎 県 知 事 ）

9:43 選 手 団 退 場7 14:04
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表彰式次第

7 選 手 団 退 場 16:30

6 閉 式 通 告 16:28

3 成 績 発 表 16:23

4 表 彰 16:25

1 開 式 通 告 16:20

2 入 賞 選 手 入 場 16:21

成年男子　表彰式

順序 次　　　　第 時刻

役員・選手団集合完了 16:15

総合表彰式

順序 次　　　　第 時刻

役員・選手団集合完了 16:30

1 開 式 通 告 16:35

2 入 賞 選 手 入 場 16:36

3 成 績 発 表 16:39

4 表 彰 16:41

5 大 会 会 長 あ い さ つ 16:44

6 歓 送 の こ と ば 16:47

7 国旗儀礼(国歌斉唱) 16:50

8
大会旗・連盟旗・県旗
町旗儀礼(大会歌斉唱)

16:52

11 選 手 団 退 場 16:57

9 競 技 終 了 宣 言 16:55

10 閉 式 通 告 16:56

16:435 記 念 品 贈 呈 16:27 5 記 念 品 贈 呈
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国歌「君が代」 
 

君が代は 千代に八千代に さざれ石の 

 いわおとなりて こけのむすまで 

 

 

若 い 力 
 

１ 若い力と感激に 

 燃えよ若人胸を張れ 

歓喜あふれるユニホーム 

肩ににひとひら花が散る 

花も輝け希望に満ちて 

競え青春 強きもの 

 

２ 薫る英気と純情に 

 瞳明るいスポーツマン 

僕の喜び君のもの 

上がる凱歌に虹がたつ 

情け身にしむ熱こそ命 

競え青春 強きもの 

 

 

 

 

 

 
権利の都合上、お見せできません 
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【開会式整列図】

【表彰式整列図】
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試合組合表・成績　【成年男子】

チーム名

優勝 ：
大分県

⑬

⑦敗者

⑤敗者

⑩

③敗者

１回戦 準決勝戦 決勝戦

３位・４位決定戦チーム名

⑦

③

⑮

⑤

準優勝 ：

３位 ：熊本県

長崎県

チーム名 ５位・６位・７位決定戦

⑪

⑫

⑭

⑫敗者

⑪敗者

佐賀県

宮崎県

福岡県

鹿児島県
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②

⑨

④

準決勝戦 決勝戦

準優勝 ：

３位 ：

試合組合表・成績　【少年男子】

チーム名

：優勝

④敗者

⑥

⑧

①敗者

②敗者

チーム名 ３位・４位・５位決定戦

①

１回戦

鹿児島県

宮崎県

佐賀県

長崎県

熊本県
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県名 位置 氏名 称号 段位 備考

監督 一ノ瀬 勇二郎 教士 七段

先鋒 山 内 佑 太 錬士 六段

中堅 大 久 保 就 矢 錬士 六段

大将 蛯 原 玄 太 錬士 六段

監督 笠 原 大 地 錬士 六段

先鋒 織 田 恒 太 朗 五段

中堅 笠 原 大 地 錬士 六段

大将 北 翔 太 朗 四段

監督 尾 﨑 秀 次 郎 教士 七段

先鋒 酒 田 潤 六段

中堅 村 上 大 樹 錬士 六段

大将 松 本 裕 次 錬士 六段

監督 福 島 聡 一 錬士 六段

先鋒 松 尾 健 太 郎 錬士 六段

中堅 黒 田 薫 天 五段

大将 福 島 聡 一 錬士 六段

監督 緒 田 慶一朗 教士 七段

先鋒 元 梅 太 地 錬士 六段

中堅 小 関 晃 錬士 六段

大将 宮 本 翔 錬士 六段

監督 東 勇 作 五段

先鋒 盛 晋 輔 五段

中堅 服 部 翔 太 五段

大将 中 村 憲 剛 錬士 六段

監督 上 村 直 也 教士 七段

先鋒 八 木 達 矢 錬士 七段

中堅 竹 井 広 次 錬士 六段

大将 上 村 直 也 教士 七段

宮崎県

鹿児島県

参加選手・監督名簿〔成年男子〕

福岡県

佐賀県

長崎県

大分県

熊本県
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県名 位置 氏名 称号 段位 備考

監督 大 石 一 矢 教士 七段

先鋒 外 尾 海 青 初段

中堅 林 口 怜 雅 二段

大将 正 寶 洋 輝 二段

監督 塩 釜 清 彦 教士 七段

先鋒 犬 塚 崇 斗 初段

中堅 岡 山 海 翔 初段

大将 本 多 光 初段

監督 西 盛 人 教士 七段

先鋒 橋 住 光 二段

中堅 橋 住 浬 初段

大将 庄 村 優 太 初段

監督 渡 邉 竜 聖 錬士 六段

先鋒 新 宅 千 柊 朗 三段

中堅 勝 本 裕 次 郎 初段

大将 竹 ノ 内 晴 生 三段

監督 園 田 浩 臣 教士 七段

先鋒 加 藤 大 雅 二段

中堅 南 脇 新 大 二段

大将 園 田 龍 之 介 二段

参加選手・監督名簿〔少年男子〕

佐賀県

熊本県

鹿児島県

宮崎県

長崎県
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銃剣道競技の見方 

 

１．銃剣道競技とは？ 

 

「銃剣道の由来」 

 銃剣道は、わが国の伝統的古武道の一つである槍（やり）の突き技を源流とした武道で

す。史実によると、上野の東京国立博物館所蔵の宝蔵院流槍術秘事「寛政 10年 4月、早

川長左衛門手記」を主体に、その他の槍術流派では佐分利流・疋田流・貫流等が研究対象

になり、その秘術を余す処なく取り入れるとともに、槍術や剣道の理合い等を合わせて研

究に研究を重ね、日本人の体格や性格に最も適合した純日本武道として、明治 25年

（1892 年）集大成されたものです。 

 銃剣道は、突き技を中心とした単純な動作ですから会得するまでは容易ですが、奥義を

極めようとするには懐（ふところ）の深い武道です。 

 

 

「国民スポーツとしての銃剣道」 

 公益社団法人 全日本銃剣道連盟は、武道としての心身の鍛錬を通じて気力・体力を育

成する体育的効果と競技力を高めるスポーツ的効果並びに健全な精神的資質（誠実・礼

節・信義・勇気・質実剛健・克己心）を養い、国民スポーツとして品位高尚な人間形成を

図っています。 

 銃剣道は、「やって楽しい・見て楽しい銃剣道」を目指し、洗練された品格のある技の

駆使と、公正・的確な審判により「判り易く、スピーディーで、美しい」試合を具現する

ことにあります。 

 「美しい」とは、常に相手に敬意を払い、礼に始まり礼に終わる礼儀正しい態度、勝っ

て奢らず、負けて悪びれない爽やかな態度、理合に叶った突き技を駆使し正面から勝負に

挑む正々堂々たる態度であり、躾・マナーを欠き粗野で荒々しい試合は厳に戒め、常に明

るく、正しく、強く、逞しいものを求めています。 

 

 

「国民体育大会の参加」 

 昭和 31 年全日本銃剣道連盟が結成され、青少年への健全なスポーツ活動への普及に努

め、小・中学校・高校生及び大学生のクラブ活動、成年の社会体育活動等に普及発展し、

昭和 48年に日本体育協会の加盟競技団体となり、昭和 55年の国民体育大会（栃木）か

ら、国体の正式種目となり、広く国民スポーツとして発展してきております。 
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２．銃剣道競技の試合の見方は 

 

 銃剣道は木銃を用いて相手の「左胸部」と「のど」突いて勝敗を競う競技です。 

 試合で一本となる主な有効突き部位は、相手の左拳の上部から左胸部を突く「上胴（う

わどう）」、相手の左拳の下部から左胸部を突く「下胴（したどう）」、相手の喉を突く「の

ど」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 そのほかに相手の姿勢が崩れた時に突く「左肩」や「正面胴」、相手が左腕で左胸部を

隠した時に突く「左小手」も有効な突き部位となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銃剣道は突き技のみで打ち技は無く、相手の木銃を払う技以外は禁止されています。 

 試合で一本となる「有効突き」とは、充実した気勢・正しい姿勢で有効突き部位を剣筋

を正しく突き、木銃を引き抜いた後に残心（油断のないこと）のある気・剣・体の一致し

た技でなければなりません。 

 試合では、相手との間合いを測り、相手の構えている木銃や相手の突きを「打ち払う」

「かわす」「摺り上げる」「巻き落す」「押さえる」等して体勢を崩したり心の乱れを誘っ

て隙をつくるとともに、相手が出てくるところ、下がるところ、技の尽きたところ等の相

手の一瞬の隙を見逃さず、迷うことなく技を繰り出して勝敗を競います。 

  

上胴 下胴 のど 

肩 正面胴 小手 
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［用具］ 

 銃剣道の用具には、木銃と防具があります。 

 ※ 木銃：長さ＝１６６センチメートル 

      重さ＝１，１００グラム以上（１８歳以下は、１，０００グラム以上） 

      材質＝樫の木等 

       形 ＝右図のとおり 

 

 

 ※ 防具には、面・胴・肩・たれ・左小手・裏ぶとん・指袋（右手）があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 服装は白又は紺系統の稽古着・袴を着用、稽古着の右上腕部に称号・段位を表す識

別章を付けます。 

 

 

［試合場］ 

 板張りの床（武道館又は体育館）に縦・横 

10 メートルの正方形の「区画線」を設け、その 

中心点からそれぞれ 1.6 メートルの位置に「試 

合開始線」を表示します。 

 区画線の外を「場外」といい、試合中に場外 

に出ると反則になります。 

 

  

｜ ｜ 
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３．勝ち負けはどのように決まるか 

 

 ３人の審判員が赤・白の審判旗で「有効突き」を表示（認めた方の旗を斜め上にあげる）

し２人以上の審判員が挙げた場合に１本となり、２本先取した方が勝ちとなります。 

 いずれかが１本を取り、試合時間（５分）が経過したときは、１本を取っている方が勝

ちとなります（１本勝ち）。 

 試合時間（５分）内に勝負が決しない場合は、試合時間を２分延長して試合を続け、１

本先取した方を勝ちとします。ただし、決勝戦は延長で勝敗が決しない場合、再延長２分

を２回まで行います。 

 延長時間内に勝敗が決しない場合は、３人の審判員が試合内容の優劣による「判定」で

勝敗を決めます（判定勝）。 

 

［審判員の表示と有効突きの判定］ 

 

「有効突き」:有効と認める。 （○） 

 [旗を斜め上にあげる] 

 

「無効」:有効と認めない。  （×） 

 [旗を体の前下で左右に振る] 

 

「棄権」:分からない。    （△） 

 [旗を体の前下で交差し止める] 

 

［反 則］ 

試合を公正に行わせるため、禁止事項があり、これを犯したときは「反則」とし、１試

合中に反則を２回犯すと相手に１本を与えます。 

 

 ≪主な反則行為≫ 

 場外行為・・・・・・・両足とも試合場外に出る 

 不正握り・・・・・・・木銃の規定外のところを握った構え 

 手払い・・・・・・・・相手の木銃を手で払う行為 

 接近長し・・・・・・・試合者が接近し１０秒以上離れようとしない行為 

 不当な押し出し・・・・相手を不当（強引）に場外に押し出す 

 手がけ・足掛け・・・・相手に手をかけたり足をかけたりする行為 

 打撃行為・・・・・・・故意に木銃で相手の身体を打つなど身体に危険が伴う行為 

 木銃握り・・・・・・・相手の木銃を握る行為 

 木銃落し・・・・・・・自分の木銃を落とす行為または故意に相手の木銃を落とそう 

            とする行為 

 進行妨害・・・・・・・不当な試合中止を要請する行為 

 姿勢不良・・・・・・・姿勢を崩し左腕でつく部分を隠す行為 

審判員の表示 判 定 

○ ○ ○ １本となる 

○ ○ × 同 上 

○ ○ △ 同 上 

○ △ △ 同 上 

○ × △ １本にならない 

○ × × 同 上 
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競技会関係機関

公共機関

9月6日（日）休日当番医（診療時間 9:00～18:00) ※事前に電話でご確認ください

0986-24-5500

住　　所

隅病院（高崎町）

都北ごとうクリニック

なかむら整形外科クリニック

西浦病院 都城市松元町6-13

都城市平江町5-11

耳鼻いんこう科

整形外科

0986-22-0715

0986-36-5333

都城市都北町5734番地1

都城市高崎町大牟田1204

小児科

科目名　　称

はしぐち小児科

藤元上町病院

外科、肛門外科 0986-38-6060

0986-62-1100

0986-23-4000 都城市上町10街区24号

都城市都原町8148-1

内科、胃腸科

内科

電話番号

消防・救急

保健所

都城市消防本部

宮崎県都城保健所

分類 名　　称

大会関係機関連絡先

警察 都城警察署

0986-52-9312
日本のひなた宮崎国スポ

三股町実行委員会

電話番号名　　称

三股町武道体育館

【平日　8：30～17：00】
三股町教育委員会

教育課　スポーツ振興係
0986-52-9312

【平日　17：00～22：00】
【土日祝　8：30～22：00】
みまたチャレンジ総合クラブ

0986-51-1235

電話番号

0986-24-0110

0986-22-8883

0986-23-4504

住　　所

三股町五本松8番地1

三股町五本松13番地4
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電車時刻表（JR三股駅）

48

35 22

2 ・ 33 51

36 36

17 52

46 46

17 4 ・ 51

26 48

24 43

27 43

14 51

34 49

29 56

23

33 1

太字は南宮崎駅終点 太字は都城駅終点

その他は宮崎駅終点 その他は西都城駅終点

11

12

8

9

10

5

6

7

時 宮崎方面行 都城・鹿児島方面行

18

19

20

13

14

15

16

17

30





三股町樺山4672-75 0986-52-2626 tkebisu

極トロレバー

チキンロリポップ

おつまみやお弁当の

おかずにも◎

この美味
しいさ、

生レバー
超えた！ 調理動画は

こちらから→

調理動画は

こちらから→

500㌘　

希少な鶏の鎖骨部位

使用！

にんにく✕スパイスにんにく✕スパイスにんにく✕スパイス
クセになる旨さ！

きわ
1パック（100㌘）　

500円

じっくり仕上げ

旨み

朝引き
新鮮レバーを使用！

低温調理で

とろける食感と
濃厚な

営業日：10時～17時(火～土)営業日：10時～17時(火～土)
定休日：日・月・祝日定休日：日・月・祝日

エビス鶏直売所エビス鶏直売所

業務用（※要予約）

・ささみ

・肩小肉

・首皮

国国産産エエビビスス鶏鶏国産エビス鶏

お手頃価格お手頃価格お手頃価格で販売中で販売中で販売中

深絞り（冷凍・冷蔵）

・もも1枚　350円

・もも1㎏　980円 ・むね1㎏　670円
※その他部位あり、冷蔵のみです。

・手羽先

・手羽元

・せせり

・砂肝

冷凍品
です！

・むね1枚 250円
800円

１度食べ
たら、

また食べ
たくなる

！

ティケイ・エビス株式会社

大手ペットフードメーカーからの
ご依頼を受け、国内・海外向けの
ペットフードを製造しています。
 エビスグループの新鮮な鶏むね
肉を使用し、高品質なレトルトフ
ードを生産。
 わんちゃん・ねこちゃんの健康
を守り、飼い主さんの笑顔を支え
ることを目指しています。

ペットフード事業部

おいしい鶏肉づくりの“はじま
り”を担う部門です。
 健康に育った親鳥から生まれた
ヒナを、毎日約14万羽、宮崎や
鹿児島の農家さんへお届けしてい
ます。
　ヒナは農家さんのもとで大切に
育てられ、やがてエビスグループ
の工場で加工されて全国の食卓へ
お届けされます。

種鶏事業部

ティケイ・エビスは、エビスグループ

の一員として、直売所の鶏肉加工品の製造

から販売に加え、【種鶏】【ペットフー

ド】の3つの事業を行っています。

 こだわりの餌で育てた“エビス鶏”は、

やわらかくてジューシー。宮崎の自然の中

で育ったおいしさを、直売所から全国へ。

 人にも、ワンちゃん・ねこちゃんにも、

笑顔と幸せを届けています。

わたしたちはエビスグループですわたしたちはエビスグループですわたしたちはエビスグループです

三股町樺山4672-75　☎0986-52-2626

わた
したちも

応援していますわわたた
ししたたちちもも ししてていいまますす

日本のひなた宮崎銃剣道リハーサル大会日本のひなた宮崎銃剣道リハーサル大会日本のひなた宮崎銃剣道リハーサル大会







 



お問い合わせ先：自衛隊宮崎地方協力本部都城地域事務所
住所：〒８８５－００８６ 都城市久保原町１街区１２号（都城駐屯地内）
TEL：０９８６（２３）３９４４内線３７３、３７４
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新富町

西都市

西米良村

高鍋町

木城町
川南町

都農町

都城市

えびの市

高原町

三股町

綾町
小林市 国富町

串間市

五ヶ瀬町

高千穂町

諸塚村

椎葉村

日之影町

美郷町

日向市

門川町

延岡市

宮崎市

日南市

■水泳（競泳・水球・アーティスティックスイミング）
■ソフトボール〔成女〕　■テニス　■ライフル射撃
■ハンドボール　■ラグビーフットボール
■自転車（トラック）　■空手道　■ソフトテニス〔少男・少女〕
■ボウリング　■卓球　■ゴルフ　■トライアスロン
◆ラジオ体操　◆少林寺拳法　◆BMX・スケートボード
◆ビリヤード　□水泳〔身・知〕　□ボウリング〔知〕
□卓球（サウンドテーブルテニス含む）〔身・知・精〕
□フライングディスク〔身・知〕　□ソフトボール〔知〕
●ふうせんバレーボール　●卓球バレー　●パラトライアスロン

宮崎市

■陸上競技
■バレーボール（6人制）〔少男〕
■バスケットボール〔成男・成女〕
■ソフトテニス〔成男・成女〕
●ゲートボール
●バウンドテニス
◆パークゴルフ
◆U12バスケットボール
□陸上競技〔身・知〕
□ボッチャ〔身〕
□バレーボール〔身〕
●ブラインドテニス

都城市

■ボクシング
◆ウォーキング

えびの市

■アーチェリー
◆健幸増進グラウンド・ゴルフ
□アーチェリー〔身〕

高原町

■水泳（飛込）

熊本県熊本市

■カヌー（スラローム・
ワイルドウォーター）

鹿児島県湧水町

■銃剣道
◆ノルディックウォーキング

三股町

■サッカー〔成男〕
■ハンドボール〔成男・成女〕
■馬術
◆ミニテニス

綾町

■バレーボール（6人制）〔少女〕
■体操（トランポリン）
■ウエイトリフティング
■カヌー（スプリント）
■ローイング
◆ソフトバレーボール
□バレーボール〔精〕

小林市

■相撲
◆フロアカーリング

五ヶ瀬町

■剣道
◆モルック

高千穂町

◆AJTAスポーツ玉入れ

諸塚村

■サッカー〔少男〕
◆ユニカール
□サッカー〔知〕

新富町

■サッカー〔少女〕
■軟式野球
◆少年女子サッカー

西都市

◆トレッキング

椎葉村

◆ウォーキング
◆ミュージックレクリエーション

西米良村

■軟式野球
■バドミントン
◆フレッシュグラウンド・ゴルフ

高鍋町

■スポーツクライミング
●エアロビック
◆エンジョイ エアロビック

木城町

■軟式野球
◆ウォーキング

川南町

■ホッケー
◆enjoy T&F GP
◆ラジオ体操
◆アームレスリング

都農町

■フェンシング
◆スポーツウエルネス吹矢

国富町

■なぎなた
◆森林セラピー
ウォーキング

日之影町

■バスケットボール〔少女〕
◆キャッチング・ザ・スティック
◆ボッチャ
◆ラダーゲッター

美郷町

■バレーボール（ビーチバレー）
■バスケットボール〔少男・少女〕
■軟式野球
■ソフトボール〔少男・少女〕
◆サーフィン
□ブラインドベースボール〔身〕

日向市

■軟式野球
■ソフトボール〔成男〕
◆ラジオ体操

門川町

■弓道
■自転車（ロード）
◆少年・少女レスリング
◆ジュニアサッカー

串間市

■バレーボール（6人制）〔成男〕
■レスリング
■セーリング
■高等学校野球
●綱引
◆ターゲット・バードゴルフ
□バレーボール〔知〕

日南市

日本のひなた宮崎 国スポ・障スポ競技会場
にっぽん こく しょう

国民スポーツ大会　■…正式競技（37）・特別競技（1）　●…公開競技（6）　◆…デモンストレーションスポーツ（37）
全国障害者スポーツ大会　□…正式競技（14）　●…オープン競技(4)　　

■水泳（オープンウォータースイミング）
■バレーボール（6人制）〔成女〕
■体操（競技・新体操）
■軟式野球　■柔道
■ソフトボール〔成男〕
●武術太極拳
●パワーリフティング
◆3B体操　◆ウォーキング
□フットソフトボール〔知〕
□バスケットボール〔知〕
□車いすバスケットボール〔身〕

延岡市
〔成男〕成年男子
〔成女〕成年女子
〔少男〕少年男子
〔少女〕少年女子

〔身〕身体障がい者が出場できる競技
〔知〕知的障がい者が出場できる競技
〔精〕精神障がい者が出場できる競技

web版はこちら

X公式 HP Instagram LINE YouTube

SNS、更新中！

フォローお待ちしています‼

令和8年2月時点




