
◆子育て支援の財源にはふるさと納税が活用されています 
 

３つの「無料化」の実現を目指そう  

●３歳未満児の｢保育料｣ 

●町小中学校の｢給食費｣ 

●高校生までの｢医療費｣ 
 

今後も充実した子育て支援事業を継続できるよう、本町以外にお住まいのご家族、

ご親戚、知人、友人などに対し「ふるさと納税」を通じて三股町を応援していただくよ

う｢お声掛け｣をお願いします。 

町公式サイト 

 

企画商工課 

回 覧  令和７年１０月１日（三股町） 代表☎：５２－１１１１ 

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

          

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

          

◎読んだらすぐ隣へ回しましょう 

 

【分 類】 【№】 【内 容】 

〈募  集〉 １ ◆令和７年度三股町学校給食会職員採用試験を実施します 

 ２ ◆児童厚生員・放課後児童支援員を募集します 

 ３ ◆「第９回 みまたん霧島パノラマまらそん」出場者募集！ 

  
◆「第９回 みまたん霧島パノラマまらそん」の協賛を募集し

ます 

 
４ ◆スポーツテストを実施します。カラダ年齢を測ってみませ

んか？ 

  ◆わくわく教室の受講生を募集します 

 ５ ◆シルバー人材センターの会員を募集しています 

  ◆都城高専公開講座・教養講座の受講生を募集します 

〈お知らせ〉 ６ ◆柔道用畳を希望者に無償でお譲りします 

  ◆「宮崎県個人住民税滞納整理強化月間」に取り組んでい

ます 

 ７ ◆長田・梶山地区に移住・定住する人などに「奨励金」を交

付しています 

 ８ ◆「精神障がい者家族交流会」を開催します 

  ◆オレンジカフェ「縁がわ」で相談・雑談しませんか？ 

 ９ ◆高齢者安全運転支援事業（踏み間違い防止）を行っています 

 １０ ◆野外焼却は、法律で禁止されています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【分 類】 【№】 【内 容】 

〈保健と福祉〉 

（一般） 

１０ ◆心身障害者福祉手当の交付申請を受け付けます 

〈保健と福祉〉 

（高齢者） 

１１ ◆高齢者の予防接種費用(インフルエンザ・新型コロナ)の

助成について 

〈保健と福祉〉 

（子ども） 

1３ ◆令和８年４月からの保育園などの入園受け付けが始まり

ます 

〈相  談〉 1４ ◆各種相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 町ふるさと納税 

インスタグラム 
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◆令和７年度三股町学校給食会職員採用試験を実施します 

 

三股町学校給食会(三股町立学校給食センター)職員採用試験を次のとおり実

施します。 

 

１．試験期日 

○第１次試験 １１月９日(日) 午前８時３０分 受付 

 午前９時 開始 

○第２次試験 １２月２１日(日) 午前９時３０分 受付 

 午前１０時 開始 

 

２．試験会場 

町役場 （三股町五本松１番地１ ☎：５２－１１１１） 

 

３．試験内容 

○第１次試験 

ア．作文試験 課題は当日発表します。 

イ．面接試験 簡易面接（履歴などの確認） 

※試験中に携帯電話を時計代わりに使用することはできません。 

○第２次試験 

ア．面接試験 人物および調理師として基本的な知識について 

イ．健康診断 第１次試験合格者は健康診断が必要です（費用は自己負担）。 

 

４．採用職種、採用予定人員および職務の内容 
   

職 種 採用人員 職 務 の 内 容 

調理従事員 若干名 学校給食調理に従事 

 

５．受験資格（学歴は問いません。） 

平成７年４月２日から平成２０年４月１日に生まれた人。 

※調理師免許の資格取得者(調理師免許取得見込みの者も含む)に限ります。 

（注）資格が取得できない場合、採用になりません。 

６．欠格事項 

次のいずれかに一つでも該当する人は受験できません。 

    ア．日本国籍を有しない人 

イ．拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受 

けることがなくなるまでの人 

    ウ．日本国憲法施行の日以後、日本国憲法またはそのもとに成立した政府を、

暴力で破壊することを主張する政党そのほかの団体を結成し、またはこれ

に加入した人 

 

７．試験結果の発表 

○第１次試験 １１月中旬に町役場前掲示板に掲示するほか、本人に通知します。 

○第２次試験 １２月下旬に町役場前掲示板に掲示するほか、本人に通知します。 

 

８．受験手続き 

①受験申込用紙の請求など 

     ア．受験申込用紙の交付場所 

町立学校給食センター 

     イ．郵便による受験申込用紙の請求方法 

町立学校給食センター宛の封筒の表に「受験申込書請求」と朱書して、 

１８０円切手を貼った宛先(受験者)明記の返信用封筒（Ａ４判が入る大

きさ）を同封の上、請求してください。 

なお、郵送に要する往復の日数を十分考慮してください。 

②受験の申し込みなど 

ア.受験申込先  

〒８８９－１９０１ 三股町大字樺山２０４６番地１ 

三股町立学校給食センター 

イ．申し込み手続き 

所定の受験申込書に必要事項を記入し、最近３カ月以内に撮影した写真 

を貼り、受験票となる返信用はがきに宛先(受験者)を明記して８５円切手

を貼って提出してください。 

※写真の貼っていないものは受け付けられない場合があります。 

 

募 集 
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９．受験申込書の受付期間 

９月２４日（水）～１０月２２日（水） （土曜・日曜・祝日を除く） 

午前８時３０分～午後５時 

郵送による申し込みは、１０月２２日（水）消印のあるものまでを有効とします。 

 

１０．受験票の交付 

受験資格審査の結果、申込書を受理したときは、受験票を郵送します。 

１１月４日（火）までに受験票が到着しないときは、問い合わせてください。 

 

１１．給与・勤務条件など 

①給与 

三股町学校給食会規程に基づいて給料が支給されるほか、通勤手当、扶養

手当などがそれぞれの支給要件に基づき支給されます。 

② 勤務条件・休暇など 

勤務時間は１日７時間４５分とし、原則として土曜・日曜日および国民の祝日

に関する法律に規定する休日は休みとなっています。 

休暇には、年次休暇のほか主なものに次のような有給休暇があります。 

夏季休暇  結婚休暇  病気休暇 

 

 

 

 

 

 

 

★お申し込み・お問い合わせは、 

〒８８９－１９０１ 三股町大字樺山２０４６番地１ 

三股町立学校給食センター ☎：５２－４６１０ にお願いします。 

 

 

 

 

◆児童厚生員・放課後児童支援員を募集します 
 

町では、児童館・児童クラブで働く人を募集しています。 

希望する人は福祉課児童福祉係までお問い合わせください。 
 

■仕事内容 ＝ 

○遊びや生活指導を行う。 

○児童の出欠等状況確認、見守り。必要に応じて関係機関・保護者との連携を 

行う。 

○児童の安全に注意し、児童に事故があったときは、早急に救護を行い、必要 

に応じて関係機関・保護者に連絡する。 

○施設、備品管理および事務処理など。 
 

勤務時間 

月曜～金曜 
午後２時～６時３０分 

(小学校行事などで早出勤務あり) 

土曜・夏休み・ 

春休み・冬休み 

午前８時～午後６時３０分 

(休憩１時間) 

休 日 
週休２日(日曜および交代で１日) 

祝日・１２月２９日～１月３日 

募集人員 若干名 

給 与 時給額 1,155円 

諸 手 当 期末手当、勤勉手当、時間外手当、通勤手当 

期 間 
契約開始日～令和８年３月３１日 

（勤務実績が良好な場合は再度任用あり。） 
 

■勤 務 地 ＝ 

 町内の児童館・児童クラブ 
 

■応募条件 ＝ 

①子どもの指導ができる人。 

②放課後児童支援員、保育士、教員免許の資格がある人や経験者を優先します。 
 

★お申し込み・お問い合わせは、福祉課 児童福祉係(１階 ⑥番窓口) 

☎：５２－９０６０（直通）にお願いします。 
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◆「第９回 みまたん霧島パノラマまらそん」出場者募集！  
 

本年度も町立文化会館をスタート・ゴールに「みまたん霧島パノラマまらそん」

を開催します。 家族や友人、勤務先・グループの仲間をお誘い合わせのうえ、ふ

るってご参加ください。詳しくは、町公式サイトを確認してください。 
 

■開 催 日 ＝ 令和８年１月２５日（日） 雨天決行 
 

種 目 定 数 参加費 

ハーフ １，０００人 一 般：５，０００円 

２㎞ 
ファミリー １００組 

２ 人：４，０００円 

３ 人：５，０００円 

４ 人：６，０００円 

小学生 ３００人 １，５００円 

３㎞ ３００人 
一 般：３，５００円 

中学生：１，５００円 

５㎞ ３００人 
一 般：３，５００円 

中学生：１，５００円 
 

■申込期間 ＝ ９月１９日（金）～１１月１6日（日） 

※募集期間内であっても、定員に達した場合は募集終了となります。 

■申込方法 ＝ ○インターネット（町電子申請、ランネット、スポーツエントリー） 

○郵便振替 ※詳しくは、大会公式サイトを確認してください。 

■ふるさと納税（町外居住者限定、先着５０人） = 

19,00０円の納税者に、返礼品としてハーフマラソンの出走権を贈呈します。 

※ふるさと納税の寄附受付の期限は、1０月３１日（金）です。 

■公式インスタグラム = 

パノラマまらそん公式インスタグラムのアカウントを開設しました。 

大会情報などを掲載しますので、ぜひフォローをお願いします。 
 

★お問い合わせは、〒８８９－１９０２ 宮崎県北諸県郡三股町五本松８－１ 

みまたん霧島パノラマまらそん実行委員会（教育課内） 

☎：０９８６-５２-９３１２  ファクス：０９８６－５２－９７２４ 

メール：sports@town.mimata.lg.jp にお願いします。 

◆「第９回 みまたん霧島パノラマまらそん」の協賛を募集します 
 

「第９回みまたん霧島パノラマまらそん」開催にあたり、大会趣旨に賛同のうえ、

協賛（協賛金・協賛物品）をいただける企業・団体を募集します。皆さまからの温

かいご支援をお願いします。 
 

■特 典＝ 

 ①大会プログラム（参加者・関係者に配布）に広告ページを掲載 

※サイズは次の表のとおり 

 協賛金または協賛物品 サイズ 

１０万円以上 モノクロ／Ａ４ １ページ 

５万円以上～１０万円未満 モノクロ／Ａ４ １/２ページ 

３万円以上～５万円未満 モノクロ／Ａ４ １/３ページ 

２万円以上～３万円未満 モノクロ／Ａ４ １/４ページ 

２万円未満 モノクロ／Ａ４ １/６ページ 

② 「第９回みまたん霧島パノラマまらそん」公式サイトに、協賛企業・団体の「バナ

ー広告」を掲載 

■協賛のお申し込み方法 ＝ 協賛申込書（事務局備え付け）を、実行委員会へ郵

送、ファクス、メールなどの方法で送信してください。 

■協賛申込受付期間 ＝ １０月３１日（金）まで 

■そ の 他＝ 

○協賛物品の場合、事前に実行委員会事務局までご連絡ください。協賛物品は、

なるべく常温で保存ができ、軽量なものをお願いします。 

○公序良俗に反するおそれのあるもの、政治性および宗教性のあるもの、法令な

どの規定に違反または違反するおそれのあるもの、その他実行委員会がふさわ

しくないと判断したものなど、協賛を受け付けられない場合がありますのでご注

意ください。 

○本大会がやむを得ない事情（地震、事件、事故、そのほか不測の事態）で中止

になった場合でも、協賛金・協賛物品の返還は原則としてできませんのでご了

承ください。 
 
 

★お問い合わせは、みまたん霧島パノラマまらそん実行委員会 

（教育課 スポーツ振興係内） ☎：５２－９３１２（直通）へお願いします。 

大会公式サイト 

ふるさと納税 

 公式インスタグラム 

mailto:sports@town.mimata.lg.jp
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申し込みはこちらから 

◆スポーツテストを実施します。カラダ年齢を測ってみません

か？ 

 

毎年好評のスポーツテストを実施します。このテストは、国の基準に基づき、自

分の体力年齢を計ることができます。この機会に自分の体力を数字でチェックし、

今後の健康・体力づくりの参考にしてみませんか。 

参加料無料で、１時間ほどの簡単なテストなので 

気軽に参加できます。ぜひ、お申し込みください。 

 

■日 時 ＝ １０月１９日（日） 

○受付時間 午前９時～ 

○スポーツテスト 午前９時３０分～１０時３０分 
          

■場 所 ＝ 町体育館 
 

■内 容 ＝ 握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び・ 

             急歩・立ち幅跳び・２０ｍシャトルラン など 

            ※年齢に応じた内容で実施します。 
 

■国スポ PR ＝ ２年後に宮崎県で開催される 202７宮崎国スポ・ 

障スポの PRコーナーを設ける予定です。 
 

■募集人員 ＝ ５０人程度 （定員になり次第締め切ります） 

※２０歳以上を測定対象としていますが、2０歳未満の人も 

測定できますので、親子での参加も大歓迎です。 

 

■申込方法 ＝ 右の二次元コードからの電子申請、または、教育課スポーツ振興

係（町中央公民館内）に直接お問い合わせください。 
 

■申込期限 ＝ 1０月１６日（木） 
 

★お申し込み・お問い合わせは、 

町教育委員会 教育課 スポーツ振興係（町中央公民館内） 

☎：５２－９３１２（直通）にお願いします。 

◆わくわく教室の受講生を募集します 

 

町教育委員会では、生涯学習「わくわく教室」１教室を次のとおり 

開催します。参加を希望する人は、お申し込みください。 

 

①大学生が教える（親子運動）チャレンジ運動教室 
 

■講 師 = 南九州大学 宮内 孝 教授、人間発達学部学生 

■開催場所 = 南九州大学 体育館 

■教室の内容 = 鉄棒遊び、跳び箱遊び、ボール遊び、ダンスなど多様な運動 

遊びに取り組みます。 

■対象者・定員 ＝ 幼児の部（年中・年長） ２０人 ※保護者の同伴が必要です。 

小学校の部（１，２，３年生） ２０人 ※保護者の同伴が必要です。 

■開催回数・開催日時= 【全３回】１１月２９日（土）、１２月１３日（土）、１月３１日（土） 

幼児の部 午前９時３０分～１０時３０分 

小学校の部 午前１０時４５分～１１時４５分 

■準 備 物 ＝ 運動ができる服装・飲み物・体育館シューズ 

■受 講 料 ＝ ３７５円（３回分）  

■わくわく教室について =  

〇申込人数が１０人未満の場合や申込者の３分の２以上が本町に 

在住または在勤していない場合は、開講することができません。 

〇定員を上回る申し込みがあった場合は抽選となります。 

※先着順ではありません。 

■申込方法 =  

   〇上記の二次元コードからの電子申請、または、教育課生涯学習係（町中央公民

館内）に備え付けの申込用紙に必要事項を記入して、直接提出してください。 

   〇受付期間：１０月１日（水）～１０月３１日（金） 

（窓口での受付時間は平日の午前８時３０分から午後５時までです） 

 

★お申し込み・お問い合わせは、 

町教育委員会 教育課 生涯学習係（町中央公民館内） 

☎：５２－９３１１（直通）にお願いします。 

申し込みはこちらから 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1503445741/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zb3phaS1nb29kLmNvbS9mcmVlLWltZy9mcmVlLWlsbHVzdDM2MzY4LmpwZw--/RS=%5eADBRwdIAjJUe7aU8OfSY62OeR92I_A-;_ylt=A2RCCzNtcZtZjmUALgKU3uV7
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◆シルバー人材センターの会員を募集しています 

 

あなたの能力や経験を「シルバー人材センター」で生かしてみませんか。 

会員の条件は、町内に住んでいる原則６０歳以上で経験や能力を生かす仕事 

がしたい人、健康で働く意欲のある人です。 

 

■仕事の内容 ＝ 

①技術分野 … 自動車運転、樹木剪定、網戸張替、大工仕事 

②管理分野 … 施設管理 

③軽作業分野 … 清掃、除草、商品管理、農作業、草刈、樹木消毒 

④サービス分野 … 家庭内の掃除・洗濯、病院付き添い 

派遣業務 … 上記各分野のうち請負・委任でできない労務の提供の仕事 

            （例：企業、店舗、事業所などで清掃、管理業務 運転業務、 

そのほかの作業） 

  

◎希望する人は、会員登録をお願いします。会員になるための入会説明会は、 

平日に行っていますので、まずは、電話で問い合わせてください。 

入会手続きに必要なもの ： 所定の申込書類、会費、 

互助会会費（年３,０００円） 

 

◎仮登録制度 : 希望する仕事を事務局であっせんし、仕事が見つかったときに

会員の申し込みをする制度で、登録した時点では会費はいりま

せん。 

 

 

★お申し込み・お問い合わせは、 

公益社団法人 三股町シルバー人材センター 

三股町大字樺山３８９０－５ 

☎：５２－７１５０ ファクス：５２－８７１５ 

にお願いします。 

 

 

◆都城高専公開講座・教養講座の受講生を募集します 

 

① 公開講座 世界で活躍するインテリアデザイナーが語る「デザイン」の力 

グローバル視点で考えるアントレプレナーシップ 
 

■講座内容 ＝ 国内外で活躍する外部の建築家・建築実務者による最近の

自己の作品の紹介・説明を行います。あるいは、建築系の研

究機関等所属者による最近建築構法や新しい建築材料の特

徴や応用利用についての説明会の紹介を行います。 

■開催日時 ＝ １０月１８日（土） 午後２時３０分～４時３０分 

■申込期限 ＝ １０月１日（水）午前９時～１０月１４日（火）必着 

（申込開始日時以前の申し込みは無効となりますので注意してください） 

 

② 教養講座 はじめての哲学対話―生きるとは何か？ 
 

■講座内容 ＝ よりよい人生とは何か、私たちは何のために生きているのか 

――皆さんがふと疑問に思う「生きる」にまつわる問いについ

て、ゆっくりじっくり考えるワークショップです。 

■開催日時 ＝ １１月１９日（水） 午後６時～８時 

■申込期限 ＝ １０月１日（水）午前９時～１０月３１日（金）必着 

（申込開始日時以前の申し込みは無効となりますので注意してください） 

 

◎講習料などの詳細は都城高専公式サイトで確認してください。 

■申し込み手続き ＝ ファクス、メール、はがきやインターネットのいずれかの方 

法で申し込めます。電話での申し込みはできません。 

※学校の都合により開講を中止または延期する場合があります。  

※募集案内と受講申込書は、都城高専公式サイトからダウンロードできます。 

 

★お問い合わせは、 

都城高専 総務課企画係  ☎：47-130５ 

（受付時間：平日 午前８時３０分～午後５時） 

にお願いします。 

 

都城高専公式サイト 
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◆柔道用畳を希望者に無償でお譲りします 

 

町教育委員会では、２０２７年度に開催される国民スポーツ大会に向けて、町武

道体育館の各種整備をしています。つきましては、倉庫で保管している長年使用

していない柔道用畳を処分することとしましたので、活用希望者に無償でお譲り

します。ただし、以下の全ての条件を満たし、注意事項を遵守できる人とします。 

 

■保管している畳の形状など = 

○重 さ : 約２５kg 

○大きさ : 短辺９０cm、長辺１８０cm 

○購入後２２年以上経過しているものになります 

○保管枚数は１9６枚（全てお譲りできます） 
 

■条 件 = 

①町武道体育館で、現物を事前に確認できる人 

②町武道体育館から、自己搬出および運搬ができる人 

③１０月３１日（金）までに申し込み・現地確認ができる人 
 

■注意事項 = 

①一度受け取った畳の返却はできません。 

②受け取り後の畳についての責任は一切負いませんので、十分な事前確認を

お願いします。 

③申込者多数の場合は、希望者と相談のうえ、譲渡先・枚数を決定します。 
 

■搬出可能期間 = 

１０月１日（水）～3１日（金） 午前９時～午後５時 

※必ず前日（日曜・祝日を希望する場合は直前の金曜）までに事前連絡のう

え、お越しください。 

※事前連絡がない場合は対応ができない場合があります。 

※この期間後に搬出を希望する場合は相談してください。 
 

★お申し込みの事前連絡・お問い合わせは、 

町教育委員会 教育課 スポーツ振興係（町中央公民館内） 

☎：５２－９３１２（直通）にお願いします。 

◆「宮崎県個人住民税滞納整理強化月間」に取り組んでいます 

 

個人住民税は、地域の安全や福祉、道路や橋などのインフラ整備や教育など、

私たちの暮らしを支える行政サービスを継続するのに、とても重要な財源です。 

県と町では、税収の確保と税の公平性の実現を目指して、９月１日から１０月３１

日の２カ月間を「個人住民税滞納整理強化月間」とし、個人住民税の滞納整理を

強化して滞納額の縮減を図るとともに、広報活動により、県民・町民のさらなる納

税意欲の高揚を図ります。 

 

■主な取組内容 ＝ 

①県と町が共同し、滞納者へ催告書の送付を行います。 

②県と町が連携し、預金や給与などの差押を実施します。 

③個人住民税の特別徴収に応じない事業所に対し、訪問を行います。 

④「個人住民税滞納整理強化月間」の広報を行い、新たな滞納の発生防止を

図ります。 

  

 

 

 

 

 

 

★お問い合わせは、 

税務財政課 特別収納対策係（１階 ⑤番窓口） ☎：５２－９６３４（直通） 

または、都城県税・総務事務所 ☎：２３－４５１６ 

にお願いします。 

 

 

 

お知らせ 
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◆長田・梶山地区に移住・定住する人などに「奨励金」を交付し

ています 
 

町内には、将来、人口減少が心配される小学校区（長田・梶山の各小学校区）

があります。町ではこうした過疎地域へ移り住む人に、４種類の「過疎地域定住促

進奨励金」を交付しています。詳しい内容・条件などはお問い合わせください。 
 

１．新築・購入奨励金  

■対 象 ＝ 次の①～③の条件を全て満たす人 

①過疎地域外（町内外を問いません）から過疎地域へ引っ越した人 

※それまで２年以上継続して過疎地域以外に居住していた人に限ります。 

②夫婦の年齢合計が満１００歳までの人 

※父子、母子の場合は世帯主の年齢が満５０歳までの人 

③引っ越ししてから前後１年以内に７０平方メートル以上の住宅を建築・購入し

た人 
 

■交付額 ＝ ※３年かけて交付します。 
 

 交付総額 うち１年目 ２年目 ３年目 

小学生以下を扶養 ８０万円 ４０万円 ３０万円 １０万円 

上記以外 ４０万円 ２０万円 １０万円 １０万円 

※扶養の有無は初回申請時点で判断します。 

２．転入・転居奨励金  

■対 象 ＝ 次の①～②の条件を全て満たす人 

①過疎地域外（町内外を問いません）から過疎地域に引っ越した人 

※それまで２年以上継続して過疎地域以外に居住していた人に限ります。 

②小学生以下を扶養している人   
  

■交付額 ＝ ※３年かけて交付します。 
 

小学生以下の扶養人数 交付総額 うち１年目 ２年目 ３年目 

１人 １０万円 ３万円 ３万円 ４万円 

２人 １５万円 ５万円 ５万円 ５万円 

３人以上 ２０万円 ６万円 ６万円 ８万円 

※扶養の人数は初回申請時点で判断します。 

１．２の注意事項  

・２年目、３年目にも手続きが必要です｡あらためて町役場から通知します。 

・交付を受けるには申請が必要です。 

・引っ越してから６カ月を経過しなければ申請できません。 

・申請できるようになって（基準日）から、６カ月以内に申請をしてください。 

・交付にはほかにも条件がありますので、詳しくはお問い合わせください。 

 

３．定住奨励金  

■対 象 ＝ 次の①～③の条件を全て満たす人 

①過疎地域から過疎地域へ転居した人、もしくはもともと過疎地域に住んでい

る人で、７０平方メートル以上の住宅を新築または購入した人 

②夫婦の年齢合計が満１００歳までの人 

③小学生以下を扶養している人 
 

■交付額 ＝ 
 

 交付総額 交付上限額 備  考 

１世帯につき 
固定資産税相当額

×３年 

３０万円 

（１０万円/年） 

固定資産税の年税額を

完納後に申請。 
 

３の注意事項  

・固定資産税を初めて課税された年度の３月末日から６カ月以内に申請し 

てください 

 

４．長田小学校区内保育園奨励金  

■対 象 ＝ 長田小学校区内にある保育園に乳幼児を入園させ、卒園後は長田

小学校への入学を予定している保護者 

■交付額 ＝  
 

 交付総額 交付上限額 備  考 

乳幼児１人

につき 

保育園利用者負

担額の２分の１ 

１８万円/年 

（１万５千円/月） 

保育園利用者負担額の半年分

を完納後に申請（年２回交付）。 

 

★お問い合わせは、企画商工課 企画政策係（３階 ②番窓口） 

☎：５２－１１１４（直通）にお願いします。 
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◆「精神障がい者家族交流会」を開催します 

 

都城北諸地域精神保健福祉協議会では、精神障がい者に対する理解を深め、

社会参加と自立を支援するためのさまざまな活動を行っています。 

今回、精神疾患を抱える人の家族が、家族同士で悩みを共有することで不安

感や孤独感の軽減を図ること、精神保健福祉に関する知識を学び交流や連携を

深めることで、精神障がい者の社会参加を促すことを目的に交流会を開催します。 

 

日 時 
１０月２７日（月） 

午後２時～３時３０分（受付は午後１時３０分から） 

場 所 都城保健所 多目的室（都城市上川東３－１４－３） 

対 象 統合失調症患者の家族 

参 加 費 無料 

内 容 
①当事者の体験発表(仮) 

②家族同士の座談会 

そ の 他 

・申し込みの際に名前を聞きますが、ほかの家族に名乗る必

要はありません。 

・言いたくないことは言わなくて構いません。 

・話したことは交流会の外に持ち出しません。 

申込方法 電話またはファクス 

申込期限 １０月 17日（金） 

 

 

 

 

★お申し込み・お問い合わせは、 

都城保健所 健康づくり課 ☎：２３－４５０４ ファクス：23－0551 

にお願いします。 

 

◆オレンジカフェ「縁がわ」で相談・雑談しませんか？ 

 

「同じことを何度も尋ねるようになったけれど、大丈夫かな…」 

「置いた場所(しまった場所)が分からなくなって、探しものをすることが増えて

いる気がする…」 

「専門病院に行ってほしいけど、本人が『行かない』と怒るし、どうしたら…」 

など、もやもやしたり、ため息をついたりしていませんか？ 

ちょっと一息つきたい人、認知症のある人との関わり方に戸惑っている人、あな

たのお話をお聞きします。 

相談は無料で、予約者を優先します。気軽に連絡してください。 

 

 

★お申し込み・お問い合わせは、 

町地域包括支援センター（高齢者支援課内） 

☎：52-9063(直通)にお願いします。 

 

期 日 

１０月９日(木) ※毎月第２木曜日 

○以降の相談日程   

１１月１３日(木) １２月１１日(木) 令和８年１月８日(木) 

令和８年２月１２日(木) 令和８年３月１２日(木)  

時 間 
午後１時１５分～３時１５分 

※相談時間はおおむね１人４５分程度 

場 所 
ＣＯ

ｺ

－ＭＥＫＩＮＧ
メ ー キ ン グ

 ＳＰＡＣＥ
ス ペ ー ス

 ＣＯＭＥ
コ メ

(旧上米児童館西側) 

三股町樺山３１５１番地 1 

内 容 
専門職や認知症の介護経験のあるサポーターが日ごろの出来事や悩

みなどをお聞きします。 

申込方法 

予約者を優先します。 

予約の状況により、当日受付も行いますが人数に制限がありますの

で、相談を希望する人は、電話か窓口で直接お申し込みください。 
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◆高齢者安全運転支援事業（踏み間違い防止）を行っています 

 

■事業内容 ＝ 

高齢運転者が安心して運転を続けられるよう、自己の所有する自動車 

（新車および中古車の購入時の設置は除く）に、後付け安全運転支援装置を 

設置する人に費用の一部を補助するものです。 

※設置する前に、申請が必要です。 

 

■補助対象装置 ＝  

①急発進防止装置 

停止時または低速走行時でアクセルペダルを強く踏み込んだ場合に、 

急発進を防止する装置。 

 

②ペダル踏み間違い時加速抑制装置 

停止時または低速走行時に前方および後方の壁や車両を検知している 

状態でアクセルペダルを踏み込んだ場合に、急加速を防止する装置。 

 

③ＡＴワンペダル 

アクセルとブレーキを一体化させた、１つのペダルに足を置いたまま 

操作する装置。足を右に傾けるとアクセル、踏めばブレーキとなり、 

アクセルをかけたままでペダルを踏んだ場合でも、クラッチが外れて 

アクセルが効かなくなり急停車できる装置。 

 

■補助対象者 ＝ 

①町内に住所がある自動車運転免許保有者で満６５歳以上の人 

②町税などを滞納していない人 

③同じ年度に、同一世帯で本補助金の交付を受けていない人 

④都城地区交通安全協会三股支部交通安全研修会に積極的に参加する人 

⑤町および都城地区交通安全協会三股支部共催の高齢運転研修会などに 

積極的に参加する人 

 

 

 

■補助対象経費および補助額 ＝ 
 

補助対象経費 補助金の額 

急発進防止装置の装着に要する経費 

取り付けに必要な費用の２分の１以内の額（ただ

し、制限運転者は３分の２以内の額）とし、５万円

を上限とする。 

ペダル踏み間違い時加速抑制機能装

置の装着に要する経費 

取り付けに必要な費用の２分の１以内の額（ただ

し、制限運転者は３分の２以内の額）とし、７万円

を上限とする。 

ＡＴワンペダルの装着に要する経費 

取り付けに必要な費用の２分の１以内の額（ただ

し、制限運転者は３分の２以内の額）とし、１５万

円を上限とする。 

※補助金の額に１，０００円未満の端数が生じたときは、その端数を切り捨てます。 

補助対象経費は、国の「サポカー補助金」を差し引いた自己負担額となります。 

 

■申請方法 ＝   

「三股町高齢者安全運転支援事業補助金交付申請書」に、次の書類を添付し 

て提出してください。 

①見積書の写し 

②申請者名義の自動車検査証の写し 

③滞納のない証明書 

④運転免許証の写し 

⑤その他町長が必要と認める書類 

 

☆制限運転をはじめましょう ～みやこんじょ・みまたん安心安全運転～ 

制限運転とは、６５歳以上の高齢運転者が自身の体調や運動能力を把握し、自

動車を運転する時間帯や場所など自分自身で運転ルールを決め、守ることで交

通事故の危険性を減らし、少しでも長く安全運転を続けようという取り組みです。 

 

★お問い合わせは、 総務課 危機管理係（２階 ②番窓口） 

☎：５２－１１１０（直通）にお願いします。 
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◆野外焼却は、法律で禁止されています 

 

ごみの野外焼却は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で一部の例外を除

いて禁止されています。違反した場合、法律により５年以下の懲役または１,000

万円以下の罰金が科せられる場合があります。また、例外にあたる場合でも、苦

情があった場合は行政指導などの対象となります。 

環境や人体に有害なダイオキシン発生の恐れがあり、煙や悪臭などが近隣への

迷惑になり、また、火災の原因にもなりますので、野外焼却は絶対にやめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※野外焼却とは・・・処理基準に従って行われない廃棄物の焼却のこと。  

             “ドラム缶焼却、ブロック積み焼却、穴を掘っての焼却等”野外

焼却は、「法律違反」になります。 

 

★お問い合わせは、 

環境水道課 環境保全係（２階 ④番窓口） 

☎：５２－９０８２（直通）にお願いします。 
 

 

◆心身障害者福祉手当の交付申請を受け付けます 
 

「心身障害者福祉手当」は障がい者の社会活動の促進、生活意欲の向上や福

祉の増進を図ることを目的に支給するものです。支給対象者や申請期限などの

詳細は次のとおりです。 
 

支給 

対象者 

１０月１日現在、身体障害者手帳または療育手帳の交付を受けてい

る在宅の人で、次の①～⑤全てに当てはまる人 

① 老齢年金、障害年金、恩給など、公的年金を受給していない人 

② 児童扶養手当、特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児

福祉手当、三股町心身障害児童扶養手当の支給を受けてい

ない人 

③ 町の住民となって６カ月を経過、かつ、在宅している人 

④ 障害基礎年金の受給資格を超える所得がない人 

⑤ 町税などの滞納がない人 

申請期限 

１１月１４日（金）まで ※土曜・日曜、祝日を除く 

※午前９時～正午、午後１時～５時で受け付けています。 

※入院などの理由で申請ができない場合は、期限までに相談して

ください。 

申請場所 福祉課 社会福祉係（１階 ⑥番窓口） 

申請に 

必要な 

もの 

○はんこ（認め印可、スタンプ式不可） 

○身体障害者手帳または療育手帳 

○本人名義の通帳 

○滞納のない証明書 ※本人のもの。ただし、１８歳未満の場合は、

扶養義務者（親など）のもの。 

支給額 

身体障害者手帳１級～４級または療育手帳

の程度がAの人 
１万円／年一回 

身体障害者手帳５級～６級または療育手帳

の程度 B1～B2の人 
8,00０円／年一回 

 

★お問い合わせは、福祉課 社会福祉係（１階 ⑥番窓口） 

☎：５２－９０６１（直通）にお願いします。 

保険と福祉（一般） 
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◆高齢者の予防接種費用(インフルエンザ・新型コロナ)の助成

について 
 

ワクチンを接種することで、ウイルスに感染しても重症化を予防することができ

ます。ワクチンは体調が良い時に接種しましょう。 ※接種は義務ではありません。 
 

項 目 内   容 

接 種 

対象者 

三股町に住所があり次のいずれかに該当する人。 

① ６５歳以上の人（接種日に６５歳以上の人）。 

② ６０歳以上６５歳未満の人で、心臓、腎臓、または呼吸器の機能

不全で、日常生活活動が制限される程度の障がいがある人、ヒ

ト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が不可能な程

度の障がいがある人。 

接種回数 実施期間内に１人１回 

接種できる

期 間 

１０月１日（水）～令和８年２月２８日（土）まで 

※各医療機関の診療時間内に実施 

自 己 

負担金 

インフルエンザ：1,400円 

新型コロナ：4,500円（昨年と金額が変わっています） 

※生活保護世帯の人は、証明書があれば無料です。福祉課社会

福祉係で証明書を発行してから、受診してください。 

（インフルエンザ、新型コロナそれぞれに必要です） 

接種場所 

町や都城市の協力医療機関は次ページの表のとおりです。 

事前に予約が必要です。 

または、かかりつけの医療機関で相談してください。 

接種の 

流 れ 

① 接種する医療機関を次のページの表から選ぶ。 

② 電話などで予約をする。 

③ 予約した日に接種を受ける。 

＜持っていくもの＞ 

・身分を証明できるもの（マイナンバーカード、資格確認書など） 

・自己負担金 または 生活保護世帯証明書 

・新型コロナの場合は、接種券・済証はがき 

（右のページを確認してください） 

 

その他 

・診察で「接種できない」と診断された場合は、自己負担金はあり 

ません。 

・インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンは、同じ日に接種を 

することができます。 

・接種が終わったら、接種済証を大切に保管してください。 
 

＜新型コロナ 接種券・済証はがきについて＞ 

今年度から、接種券はがきに「接種済証」が一体になった、「接種券・済証」はが

きが対象者に送られます。新型コロナワクチンを接種する場合には、医療機関で

提示する必要があります。 

接種した証明になりますので、接種後も紛失しないよう、大切に保管しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※９月１日時点で町内に住所を有し、昭和３５年１１月３０日までに生まれた人には、 

１０月１日までに、住民票の住所地に郵送しています。 

昭和３５年１２月１日～昭和３６年３月１日生まれの人には、６５歳の誕生月前月に

郵送します。 

※紛失した場合は、再発行が必要です。町健康管理センターにお問い合わせください。 
 
 

★お問い合わせは、 

町健康管理センター ☎：５２－８４８１ にお願いします。 

保険と福祉（高齢者） 
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医　療　機　関　名 電話番号 インフルエンザ コロナ

原田医院 26-3330 ○ ○

ふくしまクリニック 46-5001 ○ ○

医　療　機　関　名 電話番号 インフルエンザ コロナ 医　療　機　関　名 電話番号 インフルエンザ コロナ 福島外科胃腸科整形外科医院 38-1633 ○ ○

北原医院 22-4133 ○ 藤元上町病院 23-4000 ○ ○

一心外科医院 52-7788 ○ ○ 教山内科医院 62-1205 ○ 藤元総合病院 22-1717 ○ ○

岩下耳鼻咽喉科 51-1187 ○ ○ 共立医院 22-0213 かかりつけ ○ 藤元病院 25-1315 ○

江夏整形外科クリニック 51-1122 ○ ○ 久保原田中医院 22-7700 ○ ○ ベテスダクリニック 22-1700

坂田医院 51-2003 ○ ○ 小牧病院 24-1212 ○ まつもと心臓血管外科クリニック 36-8926 ○ ○

大悟病院 52-5800 かかりつけ 坂元医院 22-0360 ○ ○ 松山医院 24-1046 ○

たけしたこども医院 51-0005 ○ 坂元循環器内科医院 57-9933 ○ ○ 政所医院 58-2171 ○ ○

田中隆内科 52-0301 ○ ○ 佐々木医院 62-1103 ○ 丸田病院 23-7060 ○ ○

とまり内科外科胃腸科医院 52-1135 ○ ○ 三州病院 22-0230 ○ ○ 三嶋内科 24-7171 ○

長倉医院 52-2109 ○ ○ 志々目医院 57-2004 ○ ○ 都城医療センター 23-4111

畠中小児科医院 52-6000 ○ 庄内医院 37-0522 ○ ○ 都城在宅医療クリニック 58-9808 ○ ○

ホームクリニックみまた 52-1348 すみクリニック内科･循環器内科･小児科 36-7701 都城新生病院 22-0280

みしま内科クリニック 51-8100 ○ かかりつけ 隅病院 62-1100 ○ ○ 都城フォレスト･クリニック脳神経外科 80-4313 ○

よしだ眼科クリニック 77-8817 ○ 清風会クリニック 25-1177 透析患者のみ 都城明生病院 38-1120 ○ ○

瀬ノ口醫院 25-5155 ○ ○ 宮永病院 22-2015 ○ かかりつけ優先

あきと内科胃腸科 46-5500 ○ ○ 園田光正内科医院 38-5115 ○ 宗正病院 22-4380 ○ ○

有川呼吸器内科医院 24-6677 ○ ○ たかお浜田医院 22-8818 ○ ○ メディカルシティ東部病院 22-2240 ○ ○

有馬医院 23-2610 ○ ○ たき心療内科クリニック 46-9191 ○ もちお蛯原医院 21-5355 ○

安藤胃腸科外科医院 39-2226 ○ かかりつけ 田口循環器科・内科クリニック 24-0600 ○ ○ もりぞの耳鼻咽喉科 36-6036 ○ かかりつけ

池之上整形外科 23-2311 ○ ○ 武田産婦人科医院 22-0336 ○ 森山内科・脳神経外科 21-5000 ○ ○

いそいち産婦人科医院 22-4585 ○ ○ 橘病院 0570-01-7236 ○ ○ もりやま脳神経外科 21-6888 かかりつけ

いづみ内科医院 22-7111 ○ ○ 伊達クリニック 36-7088 ○ ○ 柳田クリニック 22-4862 ○ ○

彩り在宅クリニック 51-9520 どいクリニック 22-1825 ○ 柳田病院 22-4850 ○ ○

いわよし耳鼻咽喉科クリニック 36-5555 ○ 都北ごとうクリニック 38-6060 ○ やの耳鼻咽喉科 27-5222 ○

宇宿医院 25-9031 ○ ○ 冨田医院 23-4586 ○ ○ 山内小児科医院 22-0048 ○

鵜木循環器内科医院 26-0008 ○ ○ 永田病院 23-2863 やまさき医院 25-7780 ○ ○

海老原内科 64-1211 ○ ○ ながはま整形外科 46-7188 ○ 山路医院 64-3133 ○

MKクリニック 51-6777 ○ 西浦病院 25-1119 ○ ○ ゆうクリニック 46-6100 ○ ○

大岐医院 57-2025 ○ ○ 西岳診療所 33-1510 ○ 横山病院 22-2806 かかりつけ

おおくぼクリニック 26-1500 ○ ○ 野口脳神経外科 47-1800 ○ よしかわクリニック 23-9384 ○ ○

大橋クリニック 37-0539 ○ ○ 野辺医院 22-0153 ○ ○ 吉松病院 25-1500 ○ ○

柏村内科 22-2616 ○ はまだクリニック 45-2266 ○ ○ 吉見クリニック 58-5633 ○ ○

仮屋医院 36-0521 ○ ○ 早水公園クリニック 36-6117 ○ ○ 吉見病院 58-2335 ○ ○

川畑医院 46-3225 ○ ○ 速見泌尿器科医院 24-8344 ○ かかりつけ ライフクリニック 39-2525 ○ ○

かかりつけ優先 ネット予約が必要 かかりつけ

都　城　市

かかりつけ

かかりつけ、入院

令和７年度　インフルエンザ・新型コロナウイルス予防接種　実施医療機関一覧表 ※予約が必要です※

三　股　町

かかりつけ、その家族

かかりつけ

〇：接種できます。予約が必要です。

かかりつけ：かかりつけ患者のみ 入院：入院患者のみ ／：実施なし
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◆令和８年４月からの保育園などの入園受け付けが始まります 

 

入園希望者は、新規・継続にかかわらず各園へ早めにお問い合わせください。

また、退園・転園希望者も早めに各園または福祉課へお知らせください。申し込 

みは、次の要領で行ってください。 

 

■申込書等配布日・場所 ＝ 
 

配布日 ： １１月１日（土）から配布します。 

場 所 ： 入園希望の保育園・認定こども園 
 

※園が児童数を把握する必要があるため、書類の受け取りは、必ず希望する

園でお願いします。 

 

■受付期間・提出先 ＝ 

受付期間 ： １１月１日(土)～１２月８日(月) (保育園、認定こども園) 

提 出 先 ： 第１希望の園・継続利用する園 
 

※受付期間以降も受け付けますが、期間内に必要書類を提出した人を優先し

ます。 

※１号認定の申し込みは、園での内定後に申込書の提出をお願いします。 

   ※１号と２号の併願の場合は、２号認定での受付けとなります。 

※定員の関係上、第１希望の園に入園できない場合もあります。 

※２号・３号認定は、町外の保育園・認定こども園への入園には制限があります。 

※年度途中でほかの保育園・認定こども園への転園は認められません。 

 

■提出書類 ＝ 

【新規入園者】 

◯支給認定申請書兼入園申込書(児童１人につき１部) 

◯就労証明書（２号・３号認定を申請する人） 
 

【継続利用者】 

◯現況届（児童１人につき１部） 

◯就労証明書（２号・３号認定を申請する人） 

 

 

■マイナンバーについて ＝ 

新規入園者は、入園申込書に同居家族含む世帯全員のマイナンバーの記入が

必要です。 

   

■無償化に関する申請（新２号） ＝ 

１号認定で預かり保育が必要な人・満３歳以上で認可外保育園を利用する人は、

別途、 施設等利用給付認定の申請手続きをお願いします。 

 

■認定区分について ＝ 
 

認定区分 年齢 
保育の 

必要性 
教育・保育時間 利用できる施設 

１号認定 満３歳以上 なし 教育標準時間 幼稚園・認定こども園 

２号認定 ３歳以上 あり 
保育標準時間 

保育園・認定こども園 
保育短時間 

３号認定 ３歳未満 あり 
保育標準時間 

保育園・認定こども園 
保育短時間 

               

※２号・３号の年齢は令和８年４月１日現在の年齢 

 

 

 

 

 

 

★お問い合わせは、 

福祉課 児童福祉係（１階 ⑥番窓口） 

☎：５２－９０６０（直通）にお願いします。 

 

 

保険と福祉（子ども） 
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◆各種相談 

 

 

 

 

 相 談 名 期 日 時 間 場 所  相談内容 相 談 員 予約 予約・問い合わせ 

１ 行政相談 
１０月２０日(月) 午前１０時 

～正午 

町総合福祉センター 

「元気の杜」 

国の行政全般についての意

見、要望など 

西留
にしどめ

 文夫
ふ み お

 
不要 

総務課行政係 

☎：５２－１１１２ 
１１月４日（火） 内村

うちむら

 陽一郎
よういちろう

 

２ 人権相談 

特設 １１月４日（火） 
午前１０時 

～午後３時 

JR三股駅多目的ホール 

「M★うぃんぐ」 
いじめ・虐待・家庭内の問題

（夫婦・親子・離婚・扶養・相

続）・近隣トラブル・金銭貸借・

借地借家・登記などの悩み事 

馬場
ば ば

 真
しん

吾
ご

 

桒畑
くわはた

 実余子
み よ こ

 
不要 

総務課行政係 

☎：５２－１１１２ 

常設 平日 
午前８時３０分 

～午後５時１５分 

宮崎地方法務局都城支局 

（都城合同庁舎５階相談室） 

人権擁護委員 

法務局職員 

宮崎地方法務局都城支局 

☎：２２－０４９０ 

３ 
消費生活無料 

法律相談 

三股 １０月９日（木） 
午後１時３０分 

～４時３０分 

町福祉・消費生活相談セン

ター（元気の杜内） 消費生活上のもめ事や多重

債務などの法律的な問題 
弁護士 予約制 

町福祉・消費生活相談センター 

☎：５２－０９９９ 

都城 １０月２４日(金) 午後１時～４時 
消費生活センター 

（都城市役所北別館２階） 

都城市消費生活センター 

☎：２３－７１５４ 

４ 無料法律相談 １０月１５日（水） 
午後１時３０分 

～４時３０分 

町総合福祉センター 

「元気の杜」 

土地・建物・登記・遺言・離

婚・金銭面でのもめ事 
司法書士 予約制 

町社会福祉協議会 

☎：５２－１２４６ 

５ 
成年後見制度の 

無料相談 
１０月２３日(木)  午後１時～４時 

町総合福祉センター 

「元気の杜」 

成年後見制度の概要や利用

方法 
 予約制 

町社会福祉協議会 

☎：５２－１２４６ 

６ こころの健康相談 １０月１６日（木） 
午後１時３０分 

～３時３０分 

都城保健所  

（都城市上川東３－１４－３） 

ひきこもり・抑うつ・精神科の

病気・アルコール依存など 
精神科医師 予約制 

都城保健所健康づくり課 

☎：２３－４５０４ 

７ おもちゃ病院 
１０月は休み 

（次回は１１月１５日） 
     

８ 無料公証相談 １０月２５日(土) 
午前９時 

～午後５時 

都城公証人役場 

（都城市前田町１５街区１０

の１号） 

遺言・相続・任意後見契約・

尊厳死宣言・死後事務委任 

契約・金銭貸借契約・離婚給

付契約などの公正証書作成

に関する相談 

公証人役場 

公証人 
予約制 

都城公証人役場 

☎：２２－１８０４ 

相 談 


