
三股町立文化会館
自主文化事業

●お問い合わせ・電話予約・WEB予約・チケット販売［月曜を除く午前９時～午後５時］
　三股町立文化会館（Tel. 0986−51−3462 　https://bunka.town.mimata.lg.jp ）
●各公演とも前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります。
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花と緑と水のまち
宮崎県 三股町
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こ
ん
に
ち
は
！

国
勢
調
査
員
で
す
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三股町立文化会館
自主文化事業

●お問い合わせ・電話予約・WEB予約・チケット販売［月曜を除く午前９時～午後５時］
　三股町立文化会館（Tel. 0986−51−3462 　https://bunka.town.mimata.lg.jp ）
●各公演とも前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります。

●日時／９月21日（月）午前11時〜／午後２時〜
※開場は開演の30分前／上演時間70分（途中休憩なし）／席数限定 各100名

●会場／三股町立文化会館
●料金／一般500円　中学生以下無料
※事前予約をお願いいたします。
※入場制限をいたします。定員を満たした場合、当日券は販売いたしません。
※当日券ご購入時に、ご連絡先を聞き取りいたします。
※中学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります。

●お問い合わせ・チケットのご予約、取り扱い
　☎0986-51-3462　WEB https://bunka.town.mimata.lg.jp
●主催／三股町・三股町教育委員会・劇団こふく劇場
●協力／三股町商工会

町民のドラマを楽しんでみよう ヨムドラ！傑作選
2012年からはじまったまちドラ！その中で毎年3作品は、町民チームが
九州各地の劇団の演出家とともに「ヨムドラ！」としてリーディング（朗
読劇）作品をつくってきました。今回はその特別編として、これまで好評
だった3作品を傑作選として上演します。

ゆるドラ！
その４

教室で起きた謎の小事件が、ついには、途
方もないことに……
作／内村慶舟
演出／濵砂崇浩（劇団こふく劇場）

太陽の光が差し込む東家の台所。姉、弟、
弁護士。それぞれのつながりとは……
作／中村香織
演出／守田慎之介（演劇関係いすと校舎・行橋）

どこにでもありそうな喫茶店。けれどそ
こには、なんだかおかしな人たちが……
作／たそがれりんこ
演出／有門正太郎（有門正太郎プレゼンツ・北九州）

PPP物語 （2012年上演作品）

F2F （2013年上演作品）

魂振師～たまふりし～ （2015年上演作品）

カンゲキで、まちもゲンキに ～あなたのチケットが商品券に～ ご来場の当日、ゆるドラ！の公演のチケット半券を、チケット料金と同額の
三股町商工会オリジナル商品券に交換してお渡しします。その商品券を使って、ぜひこの機会に町内の店舗もご支援ください。

開催にあたりご協力ください
①チケットの取扱は、窓口、電話、HPでのご予約のみといたします。②定員制とし、入場者のご連絡先把握をさせてい
ただきます。③体調に不安のある方はご来場をご遠慮ください。④消毒やマスク着用にご協力ください。⑤入場時、検
温を行います。⑥お客様の体調によっては入場をお断りすることがあります。⑦客席は、１席空けてお座りください。
⑧場内の消毒や、換気のための休憩を入れます。⑨感染状況により、公演が延期や中止になる場合がございます。　　
三股町・三股町教育委員会

●日時／令和２年10月１日（木）
　昼の部…15時開演（70分）　　夜の部…19時開演（100分）
　※昼公演と夜公演は、内容を変えてお送りいたします
　※開場は、開演の30分前
●出演／
　温故知新：石井秀弦（津軽三味線）・上之園謙治（ドラムス＆パーカッション）
　遠山淳（アレンジャー・キーボーディスト）・有村航平（チェロ）・
　今井美恵子（書道家）
●チケット料金／
　昼の部　一般1,000円（当日同料金）　大学生以下500円（当日同料金）
　夜の部　一般2,000円（当日同料金）　 ペア3,500円（前売りのみ）
　大学生以下1,000円（当日同料金）
※全席自由　※未就学児入場無料　※親子室が利用できます
※大学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります　
※前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります
●限定200席
●会場／三股町立文化会館
　〒889-1901 宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3404-2　
●主催／三股町、三股町教育委員会
●お問い合わせ・チケット取扱・ご予約／三股町立文化会館　
　☎︎0986-51-3462　WEB https://bunka.town.mimata.lg.jp

癒
し
の
力
と
元
気
の
出
る
音
を
持
つ
、和

「
津
軽
三
味
線
」と
洋「
パ
ー
カ
シ
ョ
ン
・

ピ
ア
ノ
・
チ
ェ
ロ
」の
楽
器
。
た
お
や
か

か
つ
力
強
さ
持
つ「
書
」。
上
質
な
音
楽

と
書
の
融
合
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

四人が異なる個性を放つユニット「Cuarteto Nada 
más y Nada menos」が、誰もが聴き馴染みのある
曲をラテン、ジャズ風にアレンジして聴かせます
●日時／令和２年９月27日（日）
　14：00開演（開場は開演の30分前）
●出演／
　Cuarteto Nada más y Nada menos
　（クァルテット ナダ マス イ ナダ メノス）
　愛川義夫（アコースティック＆エレキギター）
　黒木奈津季（ピアノ＆キーボード）
　坂元陽太（ウッドベース）
　谷口潤実（パーカッション）
　ゲスト：天辰直彦（フルート）
●プログラム
　インスピレーション、愛の挨拶
　ジェット機のサンバ、The Prayer 他
●チケット料金／
　一般	 1,500円（当日1,800円）
　大学生以下	 1,000円（当日1,200円）
　ペア	 2,500円（前売りのみ）
※全席自由　※未就学児入場無料
※電話予約可　※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）
※前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります
※大学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります
●限定200席
●会場／三股町立文化会館
　〒889-1901 宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3404-2
●主催／三股町、三股町教育委員会
●お問い合わせ・チケット取扱／三股町立文化会館
　℡0986-51-3462　WEB https://bunka.town.mimata.lg.jp

三股町文化芸術支援事業　鑑賞・体験・回復プログラム

国勢調査を調査しよう！国勢調査を調査しよう！
令和2年10月1日 全国一斉に実施！令和2年10月1日 全国一斉に実施！



今
年
は
、５
年
に
一
度
の
国
勢
調
査
が

行
わ
れ
る
年
で
す
。
10
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
、
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

国
勢
調
査
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は

あ
っ
て
も
、｢

前
回
の
調
査
の
こ
と
は
あ

ま
り
覚
え
て
い
な
い｣

「
調
査
に
初
め
て

回
答
す
る
」な
ど
、
疑
問
や
不
安
が
あ
る

人
も
多
い
の
で
は
。
今
回
は
、
私
た
ち
が

納
得
し
て
回
答
で
き
る
よ
う
、
国
勢
調
査

の
こ
と
を
調
査
し
て
疑
問
や
不
安
を
解
消

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

国
勢
調
査
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
右
図

の
と
お
り
で
す
。
９
月
14
日
か
ら
国
勢
調

査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
、
調
査
書
類

を
配
布
し
ま
す
。
調
査
書
類
に
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
利
用
ガ
イ
ド・調
査
票・

調
査
票
の
記
入
の
し
か
た
・
郵
送
提
出
用

封
筒
な
ど
が
同
封
さ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
す
れ
ば
、
紙
の
調
査

票
は
提
出
不
要
で
す
。

回
答
完
了
ま
で
の
流
れ
を
調
査

回
答
完
了

※�

記
入
漏
れ
や
重
複
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
、再

度
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
回
答
す
る

場
合

９
月
14
日（
月
）〜

10
月
７
日（
水
）

パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答

９
月
14
日（
月
）〜
20
日（
日
）

調
査
書
類
を
世
帯
に
配
布

紙
の
調
査
票
で

回
答
す
る
場
合

10
月
１
日（
木
）〜

10
月
７
日（
水
）

調
査
員
が
回
収

ま
た
は

郵
送
で
提
出

国
勢
調
査
を
調
査

国
勢
調
査
は
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤

ち
ゃ
ん
や
３
カ
月
以
上
住
ん
で
い
る（
住

む
予
定
の
）外
国
人
も
含
め
た
す
べ
て
の

人
と
世
帯
が
対
象
の
調
査
で
す
。
ま
た
、

国
勢
調
査
に
回
答
す
る
こ
と
は
、
統
計
法

と
い
う
法
律
で
定
め
る
私
た
ち
の
義
務
で

も
あ
り
ま
す
。

左
の
図
は
、
国
勢
調
査
が
ど
ん
な
調
査

な
の
か
を
ま
と
め
た
も
の
で
す

日本に住んでいるすべ
ての人と世帯が対象で
す。生まれたばかりの
赤ちゃんや外国人の方
も対象に含まれます。

統計法という法律に基
づいて、５年に一度実
施される、日本で最も
重要な統計調査です。

法律で回答することが
義務付けられていま
す。回答が確認できな
い場合、国勢調査員が
調査票の受け取りにお
伺いします。

調査員が各世帯を訪問
し、調査書類をお届け
します。ご不在の場合
は郵便受けに配布しま
す。

出生の年月や職業など
世帯員に関する設問
と、住居の種類や世帯
員の数などの世帯に関
する設問が16問です。

災害時に必要な物資を
備えたり、コンビニの
出店計画に利用される
など、わたしたちの生
活の身近なところに役
立てられています。

国勢調査ってどんな調査？国勢調査ってどんな調査？

今
も
全
国
で
猛
威
を
振
る
う
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
国
勢
調
査
に

も
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
今
回
の
国
勢

調
査
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
発
生
と
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、

で
き
る
限
り
対
面
し
な
い
方
法
で
行
う
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
町
で
も
、
町
の

皆
さ
ん
と
国
勢
調
査
員
を
守
る
た
め
、
次

の
２
つ
の
方
法
で
調
査
を
行
い
ま
す
。

●
方
法
①

国
勢
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配
布
す
る

と
き
に
、
調
査
の
趣
旨
な
ど
の
説
明
は
イ

ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
に
行
い
、
調
査
書
類
は

郵
便
受
け
や
ド
ア
ポ
ス
ト
に
入
れ
、
対
面

を
避
け
る
。
対
面
で
の
説
明
が
必
要
な
場

合
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
徹
底
す
る
な
ど

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
る
。

●
方
法
②

調
査
の
回
答
は
、
可
能
な
限
り
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
ま
た
は
郵
送
提
出
と

い
っ
た
非
接
触
の
方
法
を
と
る
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
調
査

①「国勢調査オンライン」へアクセスする
スマートフォンの場合
ＱＲコードから

パソコンの場合
検索サイトから「国勢調査オンラ
イン」で検索
または、ウェブブラウザのアドレス
バーに「e-kokusei.go.jp」と入力
※�検索サイトでの検索とアドレス
バーへの直接入力は、スマート
フォンでもできます。

②｢ログインＩＤ｣と｢アクセスキー｣
でログイン

9月14日（月）から配布する調査書類に同封の「インター
ネット回答利用ガイド」に書かれている｢ログインＩＤ｣
と「アクセスキー」でログインしてください。

③画面の案内にそって回答する
10月1日（木）時点の状況を入力してください。回答デー
タを保護するため、新しいパスワードを設定してから「送
信」ボタンを押してください。

これで、インターネット回答は終了です
新しく設定したパスワードは、回答内容の確認や修正を行
うための再ログインをするときに必要です。

インターネット回答は、24時間いつでも簡単３ステップ
※回答期間は9月14日(月)から10月7日(水)まで体験！インターネット回答を調査

なんだか難しそう。私たちでもできるのかしら？

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
も
、
直
接
入

力
で
も
す
ぐ
に
ア
ク
セ
ス
で

き
た
わ
！

回
答
す
る
の
も
、簡
単
で
早
い
！

スマホ初心者でも簡単にできました！

国勢調査を調査しよう！

令和2年10月1日 全国一斉に実施！

国勢調査を調査しよう！

了
解
！

今
回
の
国
勢
調
査
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
と
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。
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国勢調査を調査しよう！

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
な
い

の
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
で
き
な
い
、

や
り
方
が
難
し
い
な
ど
の
場
合
は
、
こ
れ

ま
で
の
国
勢
調
査
と
同
様
に
紙
の
調
査
票

で
回
答
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
提
出
方

法
は
、
郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
直
接
手
渡

し
す
る
こ
と
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
発
生
と
感
染
拡
大
を
防
止
す

る
た
め
に
も
郵
送
に
よ
る
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。
調
査
書
類
に
同
封
さ
れ
て
い
る

郵
送
提
出
用
封
筒
を
使
え
ば
、
切
手
や
宛

先
の
記
入
が
不
要
で
す
。

ま
た
、
記
入
方
法
な
ど
分
か
ら
な
い
点

は
、町
企
画
商
工
課（
☎
52
－
１
１
１
４
）

や
国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

調
査
票
回
答
を
調
査

国
勢
調
査
員
は
、
町
内
の
全
世
帯
を

１
３
４
人
で
訪
問
し
、
調
査
内
容
の
説
明

と
調
査
書
類
の
配
布
、
回
収
を
行
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た

め
、次
の
よ
う
な
方
法
を
と
り
ま
す
。

・�

調
査
の
趣
旨
な
ど
の
説
明
は
イ
ン
タ
ー

ホ
ン
越
し
に
行
う

・�

調
査
書
類
は
郵
便
受
け
や
ド
ア
ポ
ス
ト

に
入
れ
る

国
勢
調
査
員
を
調
査

国
勢
調
査
の
活
用
事
例
を
調
査

国
勢
調
査
か
ら
得
ら
れ
る
統
計
は
、
国

や
地
方
公
共
団
体
が
公
正
な
行
政
運
営
を

行
う
た
め
に
利
用
さ
れ
る
と
と
も
に
、
他

の
さ
ま
ざ
ま
な
公
的
統
計
を
作
成
す
る
上

で
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
基
礎
デ
ー
タ
と

し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
企
業
や
各

種
団
体
に
お
け
る
需
要
予
測
や
経
営
管
理

な
ど
を
行
う
た
め
の
活
用
や
、
学
術
・
研

究
機
関
に
お
け
る
研
究
の
た
め
の
活
用
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
幅
広
く
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

各
種
法
令
に
基
づ
く
利
用

●
衆
議
院
の
小
選
挙
区
の
改
定

●
地
方
自
治
体
法
で
用
い
る
人
口
と
し
て
規
定

●
地
方
交
付
税
の
算
出
に
利
用

●
そ
の
他

公
職
選
挙
法
・
過
疎
地
域
自
立
促
進
特
別
措
置
法

地
方
税
法
・
政
党
助
成
法
・
都
市
計
画
法
施
行
令

災
害
対
策
基
本
法
施
行
令

交
通
安
全
対
策
特
別
交
付
金
等
に
関
す
る
政
令
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総人口 年少人口
高齢人口生産年齢人口 25,404

14,556

6,542

4,306

三股町の年代別人口の推移

国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎︎
０
５
７
０
－
０
７
－
２
０
２
０

ま
た
は

☎
０
３
－
６
６
３
６
－
９
６
０
７

※�

ど
ち
ら
も
通
話
料
が
か
か
り
ま

す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●�

設
置
期
間
＝
９
月
７
日(

月)

～

11
月
30
日(

月)

●�

受
付
時
間
＝
午
前
８
時
～
午
後
９

時
※�

９
月
13
日(

日)

～
21
日(

月)

は
、

午
後
10
時
ま
で
の
受
け
付
け
で
す
。

　
（
土
日
、祝
日
も
利
用
で
き
ま
す
）

・�

マ
ス
ク
の
着
用
を
徹
底
す
る
な
ど
咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
を
守
る

調
査
員
は
、
総
務
省
統
計
局
長
が
発
行

し
た
、
顔
写
真
付
き
の「
調
査
員
証
」を

持
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
調
査
の
と
き
に

金
銭
を
要
求
す
る
こ
と
や
銀
行
口
座
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な
ど
を
確
認
す
る

よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国
勢
調
査

を
装
っ
た
不
審
な
訪
問
者
や
電
話
な
ど
が

あ
っ
た
と
き
は
、
町
企
画
商
工
課
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。（
☎
52
－
１
１
１
４
）

調
査
結
果
の
ま
と
め

国
勢
調
査
を
調
査
し
た
結
果
、
今
を
知

り
未
来
を
つ
く
る
た
め
に
必
要
な
も
の
で

あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
得

ら
れ
た
デ
ー
タ
の
一
つ
一
つ
が
、
私
た
ち

の
暮
ら
し
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の
役
に

立
っ
て
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

今
回
の
国
勢
調
査
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
策
を
十
分
に
と
り

な
が
ら
行
わ
れ
ま
す
。
こ
ん
な
状
況
だ
か

ら
こ
そ
得
ら
れ
る
デ
ー
タ
が
、
コ
ロ
ナ
禍

後
の
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
よ
り
良
い
も
の

に
す
る
と
考
え
る
と
、
国
勢
調
査
の
大
切

さ
が
見
え
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。今

を
知
り
、
未
来
を
つ
く
る
た
め
に
は

正
し
く
回
答
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
国

勢
調
査
へ
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

「かたり調査」にご注意ください。
 国勢調査では…
・�金銭を要求することはありま
せん

・�銀行口座やクレジットカード
番号などを聴くことはありま
せん。

・�国勢調査を装った不審な訪問
者や電話などがあったときは、
町企画商工課（☎︎52−1114）
まにお電話ください

A：大丈夫です。ご安心ください。
調査員には厳格な守秘義務が課せられ、インター
ネット回答も不正なアクセスの監視などを24時
間行っているので、個人情報や回答データが漏れ
ることはありません。それでも不安な人は、郵送
での回答もできます。

町
の
皆
さ
ん
が
持
つ
国
勢
調
査
の
疑
問
を
調
査

A：インターネット回答をご活用ください。
9月14日から調査員が配布する調査書類には、
「インターネット回答利用ガイド」が入っていま
す。利用ガイドや3ページの｢体験！インター
ネット回答を調査｣を参考に、スマートフォンや
パソコンなどでインターネット回答を行ってく
ださい。

A：�暮らしに役立つ重要なデータを作成す
るためです。

マイナンバーや住民基本台帳もありますが、住宅
や仕事の状況までは分からず、必要なデータが得
られません。暮らしに役立つ重要なデータを作成
するためには、人口や世帯の現状を正確に把握で
きる国勢調査を行う必要があります。

A：対策は十分に行います。
調査員は、訪問前の検温や訪問時にはマスク着用
を行います。また、接触を避けるため、インター
ホン越しに調査内容を説明し、調査書類も郵便受
けやドアポストへ入れます。皆さんには、できる
限りインターネット回答または郵送での提出を
お願いします。

Q1Q2

Q3Q4

国勢調査を調査しよう！

国
勢
調
査
員
１
３
４
人

が
町
内
の
全
世
帯
を
訪

問
し
ま
す
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月
31
日（
土
）ま
で
受
診
で
き
、料
金
は

５
０
０
円
で
す
。

●
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

•�

集
団
健
診
の
料
金
は
無
料
で
す
。

•�

個
別
健
診
は
、
指
定
の
医
療
機
関
で
10

月
31
日（
土
）ま
で
受
診
で
き
、料
金
は

無
料
で
す
。

※�

注
意
事
項
＝
指
定
医
療
機
関
以
外
で
の

健
診
や
、
追
加
さ
れ
た
項
目
は
全
て
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

結
果
を
確
認
し
、生
活
を
振
り
返
る

集
団
健
診
を
受
け
た
人
は
、後
日
、結
果

を
直
接
お
返
し
し
て
説
明
を
す
る
と
と
も

に
、
結
果
を
皆
さ
ん
の
生
活
に
生
か
せ
る

よ
う
に
、健
康
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

個
別
健
診
を
受
け
た
人
で
、「
健
診
結
果

個
別
説
明
」や「
健
康
お
う
え
ん
教
室
」に

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
電
話
で

予
約
を
し
て
郵
送
で
届
い
た
結
果
票
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

特
定
保
健
指
導
な
ど
の
日
程
や
場
所
は
、

下
記
の【
表
２
】を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
特
定
保
健
指
導（
予
約
制
）

《
対
象
》 

• 

腹
囲
ま
た
は
体
重（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）が
基
準

値
以
上
で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
、
血
圧
、

血
糖
、
脂
質
の
い
ず
れ
か
が
基
準
値
以

上
の
人
。

《
内
容
》

• 

専
門
の
ス
タ
ッ
フ（
保
健
師
、管
理
栄
養

士
、健
康
運
動
指
導
士
）
が
、生
活
改
善

を
３
カ
月
間
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

•
料
金
は
無
料
で
す
。

《
指
導
の
流
れ
》

①�

初
回
面
接（
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。）

• 

結
果
票
の
見
方
の
説
明
や
メ
タ
ボ
脱
出

の
た
め
の
プ
ラ
ン
作
成
な
ど
を
行
い
ま

す
。

②
健
康
お
う
え
ん
教
室（
運
動
支
援
）

• 

９
月
か
ら
令
和
３
年
２
月
の
間
で
２
週

間
に
１
回
程
度
、
全
10
回
の
運
動
教
室

を
行
い
ま
す
。
希
望
す
る
日
だ
け
の
参

加
も
可
能
で
す
。

◦�

健
康
運
動
指
導
士
が
家
庭
で
も
手
軽
に

で
き
る
、
効
果
の
高
い
運
動
を
実
践
指

導
し
ま
す
。
日
程
表
は
初
回
面
接
日
に

お
渡
し
し
ま
す
。

③
中
間
支
援

④
最
終
支
援（
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
）

• 

取
り
組
み
の
成
果
を
面
接
、
電
話
や
手

紙
な
ど
で
確
認
し
ま
す
。

⑤
健
康
お
う
え
ん
教
室（
血
液
検
査
）

•
希
望
者
の
み
実
施
し
ま
す
。

※�

②
か
ら
⑤
は
別
日
程
で
、
①
を
受
け
た

人
が
対
象
で
す
。

町
で
は
、
６
月
か
ら
特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
健
康
診
査（
集
団
健
診
・
個

別
健
診
）（
以
下
、「
健
診
」と
い
う
。）を
実

施
し
て
い
ま
す
。

健
診
の
目
的
は
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中

の
前
兆
と
な
る「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
」を
早
期
に
発
見
し
て
、
そ
の
予

防
に
取
り
組
む
こ
と
で
す
。

健
診
を
受
け
て
、
結
果
を
確
認
し
、
生

活
を
振
り
返
る
こ
と
で
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

健
診
を
受
け
る

健
診
を
受
け
る
に
は
、
各
地
区
分
館
な

ど
で
受
診
す
る
集
団
健
診
と
、
指
定
医
療

機
関
で
受
診
す
る
個
別
健
診
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者
に
は
、
受
診
票
を
郵
送
し
て
い

ま
す
。
受
診
す
る
と
き
は
、
必
ず
保
険
証

と
受
診
票（
横
長
の
二
つ
折
り
）を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※�

集
団
健
診
の
日
程
や
場
所
は
、
下
記
の

【
表
１
】を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
特
定
健
康
診
査

●�
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者

　

※�

健
康
診
査
期
間
中
に
社
会
保
険
な
ど

に
加
入
し
た
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

・
集
団
健
診
の
料
金
は
無
料
で
す
。

・ 

個
別
健
診
は
、
指
定
の
医
療
機
関
で
10

●
健
診
結
果
返
却・個
別
説
明（
予
約
制
）

《
対
象
》

• 

腹
囲
ま
た
は
体
重（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）が
基
準
値

未
満
の
人

•
結
果
が
異
常
な
し
の
人

• 

高
血
圧
症
、糖
尿
病
、脂
質
異
常
症
の
治

療
で
薬
を
服
用
し
て
い
る
人　

《
内
容
》

•�

結
果
票
の
見
方
の
説
明
や
、
生
活
改
善

の
ポ
イ
ン
ト
の
説
明
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
い
き
い
き
健
康
教
室

《
対
象
》 

•
75
歳
以
上
の
人

《
内
容
》

• 

結
果
票
の
見
方
の
説
明
や
栄
養
と
運
動

の
指
導
を
行
い
ま
す
。料
金
は
無
料
で
す
。

●
三
股
町
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て
、商
品
券
を
ゲ
ッ
ト
！

「
健
診
」を
受
け
た
り「
特
定
保
健
指
導
」

な
ど
に
参
加
す
る
と
、
ポ
イ
ン
ト
に
な
り

ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
町
商
工
会

の
商
品
券
と
交
換
で
き
ま
す
。
こ
れ
を

き
っ
か
け
に
、
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
見

直
し
、
楽
し
く
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
み
ま
し
ょ
う
。

※�

詳
し
く
は
町
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
＝

町
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー 

☎
52
－
８
４
８
１

た
だ
今
、実
施
中
！

特
定
健
康
診
査
と

特
定
保
健
指
導
を

受
け
ま
し
ょ
う

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、

　
急
き
ょ
中
止
や
変
更
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【表２】特定保健指導・健診結果返却個別相談 （予約制）（40歳～74歳対象）
実施時間：午前9時～午後5時(所要時間：結果に応じて15分～ 40分）

対象地区 日　程 実施場所
田上、梶山 10月12日(月) 第4地区分館
山王原、仲町 10月15日(木) 町健康管理センター
轟木、仮屋、大野、大八重 10月23日(金) 第5地区分館

東植木、西植木 10月30日(金) 第9地区分館11月６日(金)
東原、稗田 11月10日(火) 第8地区分館
上記以外の国保未受診者 11月29日(日) 町健康管理センター
町内全地区の国保未受診者 12月20日(日) 町健康管理センター
※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、中止や変更になることもあります。

●いきいき健康教室 （75歳以上）
受付時間：午後1時～ 1時30分
日　程 実施場所

10月12日(月) 第4地区分館
10月15日(木) 町健康管理センター
10月23日(金) 第5地区分館

11月９日(月) 第9地区分館

11月11日(水) 第8地区分館
12月22日(火) 町健康管理センター

【表１】特定健康診査・後期高齢者健康診査 （集団）　※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため一部変更しています。
受付時間：午前9時～ 10時30分(第5地区分館は除く）

対象地区 日　程 実施場所
田上、梶山 ９月８日（火）・ ９月11日（金） 町健康管理センター
山王原、仲町 ９月14日(月)・ ９月15日(火) 町健康管理センター
轟木、仮屋、 ９月25日(金)　受付９時～９時45分 第５地区分館大野、大八重 ９月25日(金)　受付９時45分～10時30分
東植木、西植木、 ９月29日(火)10月２日（金）、 ６日(火) 西部地区体育館稗田 10月７日（水)
東原 10月８日（木） 西部地区体育館
１・４・５・８・９地区の未受診者 10月25日(日) 町健康管理センター
全地区未受診者 11月22日（日） 町健康管理センター

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、中止や変更になることもあります。
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C U L T U R E

L I B R A R Y

癒
し
の
１
／
ｆ
ゆ
ら
ぎ
の
音
楽

10
月
１
日
、『
温
故
知
新
～
１
／
ｆ
ゆ
ら

ぎ
癒
し
の
音
を
求
め
て
』
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
公
演
は
、
石い
し

井い

秀し
ゅ
う

弦げ
ん（

津
軽
三
味
線

石
井
流
家
元
）と
上う
え

之の

園ぞ
の

謙け
ん

治じ
（
ド
ラ
ム
ス
＆

パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）の
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト「
温
故

知
新
」
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

津
軽
三
味
線
の
音
色
と
、
打
楽
器
の
リ
ズ

ム
が
融
合
し
た
音
楽
で
多
く
の
人
を
魅
了
し

て
き
ま
し
た
。
毎
年
、
文
化
会
館
で
さ
ま
ざ

ま
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の
共
演
で
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
す
。

今
年
、「
温
故
知
新
」
と
共
演
す
る
の
は
、

チ
ェ
ロ
「
有あ
り

村む
ら

航こ
う

平へ
い

」 

と
、
ア
レ
ン
ジ
ャ
ー
・

キ
ー
ボ
ー
デ
ィ
ス
ト「
遠と
う

山や
ま

淳じ
ゅ
ん

」と
、
書
道
家

「
今い
ま

井い

美み

恵え

子こ

」
の
３
人
で
す
。

和
と
洋
の
音
楽
と
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
融
合
し
た
癒
し
の
音
楽
の
時
間
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

■ 

詳
し
く
は
本
誌
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
文
化
の
力
で
、
町
を
、
人
を
元
気
に
！

町
立
文
化
会
館
で
は
、
感
染
症
対
策
を
し

な
が
ら
、
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま

す
。

ジ
ャ
ズ
と
ラ
テ
ン
の
コ
ン
サ
ー
ト

９
月
27
日
、
自
主
文
化
事
業
『Fusión de 

la pasión 

Ⅶ
（
情
熱
の
融
合
７
）』
が
行
わ
れ

ま
す
。
こ
の
公
演
は
、
本
町
在
住
の
ギ
タ
リ

ス
ト
愛あ
い

川か
わ

義よ
し

夫お

を
中
心
に
集
ま
っ
た
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ジ
ャ
ズ
・
ラ
テ
ン
の
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

出
演
は
、
愛あ
い

川か
わ

義よ
し

夫お
（
ギ
タ
ー
）、
黒く
ろ

木き

奈な

津つ

季き
（
ピ
ア
ノ
）、
坂さ
か

元も
と

陽よ
う

太た
（
ベ
ー
ス
）、
谷た
に

口ぐ
ち

潤ひ
ろ

美み
（
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）
と
、
ゲ
ス
ト
・

天あ
ま

辰た
つ

直な
お

彦ひ
こ（
フ
ル
ー
ト
）
の
５
人
で
す
。

演
奏
曲
は
、
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
、
愛

の
挨
拶
、
ジ
ェ
ッ
ト
機
の
サ
ン
バ
、The 

Prayer

な
ど
で
、
こ
れ
ら
の
曲
を
、
ジ
ャ
ズ
・

ラ
テ
ン
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
聴
か
せ
ま
す
。

　

県
内
で
活
躍
す
る
５
人
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
奏
で
る
上
質
な
音
楽
を
、
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

三股町立
文化会館
〒889─1901 三股町大字樺山3404─2
TEL.51-3462 FAX.51-3561

『 Fusión de la pasión 』昨年の本番の様子

『温故知新』 の二人

三股町立
図 書 館
〒889─1901 三股町大字樺山3406─8
TEL.51-3200　FAX.51-3751

新しい CD や DVD を多数
ご用意しています

原作本と映画・ドラマ
あわせてお楽しみください

皆
さ
ん
は
、
私
の
母
国
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア（
豪
州
）で
昨
年
９
月

か
ら
今
年
２
月
ま
で
燃
え
続
け
た

森
林
火
災
の
ニ
ュ
ー
ス
を
覚
え
て

い
ま
す
か
？
こ
れ
は
、
私
が
感
動

し
た
、
ア
メ
リ
カ
に
住
む
６
歳
の

少
年
オ
ー
ウ
ェ
ン
く
ん
と
、
そ
の

両
親
が
行
っ
た
あ
る
活
動
の
お
話

で
す
。
彼
は
か
つ
て
、
豪
州
に
住

ん
で
い
た
こ
と
が
あ
り
、
い
つ
か

ま
た
豪
州
に
行
き
た
い
、
と
願
い

続
け
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
豪

州
で
酷
い
火
災
が
発
生
し
て
し
ま

い
、
幼
稚
園
児
の
彼
は
そ
れ
を
聞

い
て
と
て
も
心
を
痛
め
た
そ
う
で

す
。
彼
は
コ
ア
ラ
や
カ
ン
ガ
ル
ー

に
空
か
ら
雨
が
降
り
注
ぐ
絵
を
描

き
、
早
く
火
災
が
収
束
し
て
動
物

達
が
助
か
っ
て
欲
し
い
と
、
心
か

ら
願
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
彼
の
思

い
を
受
け
て
、
両
親
は
、
家
族
で

リ
ト
ル
ク
レ
イ
コ
ア
ラ
を
作
り
、

売
上
金
を
豪
州
の
野
生
生
物
慈
善

団
体
に
寄
付
し
よ
う
と
決
め
ま
す
。

す
る
と
、
こ
の
こ
と
を
地
元
の
新

聞
が
取
り
上
げ
、
当
初
は
50
万
円

の
資
金
を
集
め
る
目
標
が
、
わ
ず

か
10
日
後
に
は
目
標
を
大
き
く
上

回
る
約
２
５
０
０
万
円
が
集
ま
り
、

慈
善
団
体
に
寄
付
す
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
す
。
私
は
こ
の
こ
と
を

知
り
、
彼
の
優
し
さ
や
、
小
さ
な

子
ど
も
で
あ
っ
て
も
、
皆
の
心
を

動
か
し
、
影
響
を
与
え
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
に
、
と
て
も
感
動
し
ま

し
た
。

送
さ
れ
た
連
続
ド
ラ
マ
で
す
。

☆
「
桐
島
、
部
活
や
め
る
っ
て
よ
」

朝
井
リ
ョ
ウ
・
原
作

神
木
隆
之
介
・
主
演

あ
り
ふ
れ
た
時
間
が
校
舎
に
流
れ
る
「
金

曜
日
」
の
放
課
後
。
１
つ
だ
け
昨
日
ま
で
と

違
っ
た
の
は
、
学
校
内
の
誰
も
が
認
め
る

“
ス
タ
ー
”桐
島
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
退
部
の

ニ
ュ
ー
ス
が
校
内
を
駆
け
巡
っ
た
こ
と
。
彼

女
さ
え
も
連
絡
が
取
れ
ず
そ
の
理
由
を
知
ら

さ
れ
ぬ
ま
ま
、
退
部
に
大
き
な
影
響
を
受
け

る
部
員
た
ち
。
あ
ら
ゆ
る
部
活
、
ク
ラ
ス
の

人
間
関
係
が
静
か
に
変
化
し
て
い
く
。
校
内

の
人
間
関
係
に
緊
張
感
が
張
り
つ
め
る
中
、

桐
島
に
一
番
遠
い
存
在
だ
っ
た
映
画
部
前
田

が
動
き
だ
し
、
物
語
は
思
わ
ぬ
方
向
へ
展
開

し
て
い
く
。

原
作
本
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ほ
か
に
も
「
君
の
名
は
。
／

新
海
誠
・
監
督
」「
ミ
ニ
オ
ン
ズ
」「
ト
イ
・
ス

ト
ー
リ
ー
２
」
な
ど
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
Ｄ

Ｖ
Ｄ
や
、「
天
晴
／
さ
だ
ま
さ
し
」「
ニ
ュ
ー

ト
ン
の
林
檎
／
椎
名
林
檎
」
な
ど
の
音
楽
Ｃ

Ｄ
を
新
し
く
購
入
し
ま
し
た
。
貸
出
が
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
自
宅
で
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

■
休
館
案
内（
17
㌻
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
）

と
し
ょ
か
ん
映
写
会
を
行
い
ま
し
た

３
月
か
ら
お
休
み
し
て
い
た
、
と
し
ょ
か

ん
映
写
会
を
７
月
29
日
（
水
）
～
31
日
（
金
）

午
前
10
時
10
分
か
ら
と
午
後
２
時
か
ら
（
31

日
は
午
前
の
み
）
の
計
５
回
行
い
ま
し
た
。

上
映
作
品
は
、
台
風
の
夜
に
別
々
に
暮
ら
す

家
族
が
集
ま
り
、
偶
然
取
り
戻
し
た
一
夜
限

り
の
家
族
の
時
間
を
描
い
た
、「
海
よ
り
も

ま
だ
深
く
」
主
演
・
阿
部
寛
、
樹
木
希
林
。
監

督
・
是
枝
裕
和
。
室
内
換
気
な
ど
感
染
予
防

対
策
を
と
り
な
が
ら
、
一
回
の
上
映
に
つ
き

定
員
12
人
の
予
約
制
で
行
い
ま
し
た
。
３
日

間
で
31
人
が
視
聴
し
、
久
々
の
映
写
会
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

新
し
い
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
Ｃ
Ｄ
を
購
入
し
ま
し
た

新
着
の
お
す
す
め
Ｄ
Ｖ
Ｄ
２
作
品
を
紹
介

し
ま
す
。

☆
「
紙
の
月
１
」「
紙
の
月
２
」

角
田
光
代
・
原
作

原
田
知
世
・
主
演

　
「
誰
か
に
愛
さ
れ
れ
ば
、
必
要
と
さ
れ
れ

ば
、満
た
さ
れ
る
。
わ
た
し
は
、そ
う
信
じ
て

い
た
か
ら
・
・
」
金
で
“
愛
”
を
買
お
う
と
し

た
女
は
、
何
を
得
て
何
を
失
っ
た
の
か
？
勤

務
す
る
銀
行
か
ら
一
億
円
を
横
領
し
た
41
歳

の
主
婦
の
物
語
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
テ
レ
ビ
で
放

地域おこし協力隊通信 vol.７

山
口
勝
己

携
帯
の
明め

い

滅め
つ

の
灯ひ

に
目
覚
め
れ
ば　

夢
で
し
か
会
え
ぬ
姉
さ
ん
が
い
た

お
ぼ
つ
か
ぬ
足
取
り
で
来
て
老
い
人び

と

は　

車
に
乗
れ
ば
「
ビ
ュ
ン
」
と
走
り
行
く

[

短
歌]  

◆◆
◆◆
◆◆  

三
股
短
歌
会 

◆◆
◆◆
◆◆

【

】
地
方
で
は
車
が
な
い
と
大
変
不
便
で
車
の
存
在
は
大
き
く
、
反
面

急
発
進
す
る
様
を
見
た
り
す
る
と
危
険
性
も
感
じ
複
雑
で
す
。

259

児
島
順
子

枕
辺
に
置
い
た
携
帯
の
点
滅
す
る
灯
に
目
が
覚
め
れ
ば
、
三
十
三

歳
で
幼
子
を
残
し
て
病
で
逝
っ
た
優
し
か
っ
た
、
若
い
ま
ま
の
姉

の
夢
を
見
て
い
た
よ
う
だ
っ
た
。

外国語指導助手のコーナー

今月の表紙

『こんにちは！国勢調査員です』

国勢調査員の上石さん

今年は、５年に一度の国勢調査
が行われます。国勢調査で重要な
役割を担う調査員の必需品は、調
査員証に腕章にかばんに調査書
類。今年はマスクも欠かせませ
ん。今回は、調査員の上石さんご
協力のもと、調査員の必需品をつ
けていただいて写真を撮りまし
た。調査書類は、14 日から上石
さんたち調査員が私たちの世帯へ
配布します。

大変暑い夏がやって来ました。 三股に来て一年が過ぎまし

たが、この暑さにはまだ慣れません。そんな暑さにも新型コロ

ナウイルスにも負けず、 何かできないかと模索していました。

曽於市と都城市の知人に相談する中で出した答えは、 「次世代

へ残していくべき道を都会に伝えたい」。 そこで、 知人と共に

ある団体を立ち上げました。それが「九州ベネルクス」です。こ

の団体は、三股、都城、曽於でしか味わえない食品の良さを、イ

ンターネットでの販売を通じて伝えることが目的です。 実際

に食品を購入してくださった人からも好評で、手ごたえを感じ

ています。ホームページ・Instagram・チラシで宣伝しています。

一人でも多くの人に関心を抱いてもらいながら、良さを伝えて

行きたいと思います。 まだまだ手探りで勉強し

ながらですが、 この経験を町へ還元できるよう

に、熱く頑張ります。

わたしたち協力隊の活動の

ようすをお伝えします！

『暑くて熱い夏』 ジョンストン・ナイジェル

「リトルクレイコアラ」

地域おこし協力隊 江
え

森
もり

　聡
さとし

さん

九州ベネルクス　公式サイトアドレス
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７
月
28
日
、町
中
央
公
民
館
で

町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会（
森も

り

秋あ
き

生み

会
長
）が
布
マ
ス
ク
を
作
成
し

ま
し
た
。こ
れ
は
、令
和
２
年
７

月
豪
雨
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
た

人
吉
市
に
寄
付
す
る
た
め
の
も
の

で
、こ
の
日
ま
で
に
２
０
０
枚
の

布
マ
ス
ク
を
作
成
し
ま
し
た
。

町
女
団
連
は
、人
吉
市
の
女
団

連
と
こ
れ
ま
で
何
度
も
交
流
が
あ

り
、何
か
手
助
け
を
し
た
い
と
布

マ
ス
ク
の
作
成
を
決
め
ま
し
た
。

こ
の
活
動
に
賛
同
す
る
町
内
の
団

体
が
作
成
を
手
伝
う
な
ど
、復
興

へ
の
願
い
を
込
め
た
活
動
が
町
内

に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

ＭＩＭＡＴＡ ＴＯＷＮ＇Ｓ ＴＯＰＩＣＳＭＩＭＡＴＡ ＴＯＷＮ＇Ｓ ＴＯＰＩＣＳ
題話のちま

長
年
の
防
災
尽
力
に
感
謝

退
職
消
防
団
員
に
感
謝
状

７
月
17
日
、
町
役
場
で「
退
職

消
防
団
員
に
対
す
る
感
謝
状
贈

呈
式
」を
行
い
ま
し
た
。
町
消
防

団
に
５
年
以
上
在
籍
し
、３
月
末

で
退
団
し
た
８
人
が
対
象
。式
で

は
、
町
長
が
感
謝
の
言
葉
を
述

べ
、一
人
一
人
に
感
謝
状
を
手
渡

し
ま
し
た
。な
お
、退
団
者
は
次

の
と
お
り
で
す
。敬
称
略
、（
）内

は
所
属
部
。

丸ま
る

山や
ま

祐ゆ
う

宜き

（
本
部
）、
佐さ

さ々

木き

義よ
し

和か
ず（
本
部
）、
綿わ

た

田だ

賢け
ん

介す
け（
１

部
）、藏く

ら

元も
と

裕ゆ
う

介す
け（
２
部
）、上か

み

村む
ら

竜り
ゅ
う

一い
ち（

２
部
）、馬ま

渡わ
た
り

芳よ
し

行ゆ
き（

３
部
）、

楠く
す

生ば
え

隼は
や

人と

（
４
部
）、
坂さ

か

元も
と

智と
も

紀の
り

（
ラ
ッ
パ
隊
）

丸ま
る

山や
ま

祐ゆ
う

宜き

さ
ん

（
植
木
在
住
）

「
仲
間
に
恵
ま
れ
て
、
16
年
間
続
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。皆
で
練
習
を
重
ね
た
操
法
大
会

が
一
番
の
思
い
出
で

す
」

退
団
者

元
気
に
育
っ
て

梶
山
小
児
童
が
キ
ジ
を
放
鳥

７
月
31
日
、矢
ケ
淵
公
園
で
梶

山
小（
平ひ

ら

仁に

田た

正ま
さ

洋ひ
ろ

校
長
、68
人
）

の
５
～
６
年
生
が
キ
ジ
の
放
鳥

を
行
い
ま
し
た
。こ
れ
は
、同
校

が
県
の
愛
鳥
モ
デ
ル
校
に
指
定

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
行
わ
れ

た
も
の
で
す
。ま
た
、キ
ジ
は
国

鳥
で
、生
息
地
が
減
少
し
て
い
る

こ
と
か
ら
放
鳥
の
対
象
に
な
っ

て
い
ま
す
。

始
め
に
県
北
諸
県
農
林
振
興

局
の
職
員
か
ら
キ
ジ
の
雄
と
雌

の
体
の
大
き
さ
や
色
の
違
い
を

教
わ
っ
た
児
童
た
ち
は
、
興
味

津
々
の
ま
な
ざ
し
で
キ
ジ
を
観

察
し
て
い
ま
し
た
。

放
鳥
は
、４
羽
ず
つ
入
っ
た
籠

の
ふ
た
を
児
童
が
開
け
る
こ
と

で
行
わ
れ
ま
し
た
。児
童
が
見
守

る
中
、
キ
ジ
は
力
強
く
羽
ば
た

き
、近
く
の
林
や
竹
林
へ
飛
ん
で

い
き
ま
し
た
。

“
花
”や
か
な
お
出
迎
え

町
役
場
庁
舎
な
ど
に
花
の
展
示

８
月
６
日
か
ら
、
町
長
室
、
町

役
場
案
内
カ
ウ
ン
タ
ー
、町
役
場

３
階
農
業
振
興
課
カ
ウ
ン
タ
ー
、

町
中
央
公
民
館
入
口
ホ
ー
ル
、町

図
書
館
入
口
の
５
カ
所
に
コ
チ
ョ

ウ
ラ
ン
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
落
ち
込
ん
だ
花
の
需

要
が
回
復
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

「
み
や
ざ
き
花
で
彩
る
未
来
」推

進
協
議
会
が
行
う「
み
や
ざ
き
花

い
っ
ぱ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
２

０
」と
い
う
取
り
組
み
の
一
つ
で

す
。ま
た
、８
月
11
日
か
ら
は
、町

役
場
ロ
ビ
ー
で
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
取
り

組
み
で
、定
期
的
に
花
と
飾
り
付

け
が
変
わ
り
、季
節
の
花
が
展
示

さ
れ
ま
す
。

ど
ち
ら
も
来
年
３
月
ま
で
展
示

が
続
き
ま
す
。

県
内
か
ら
大
勢
の
選
手
が
参
加

第
34
回
宮
崎
県
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

７
月
16
日
、
上
米
公
園
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
で「
第
34
回
宮
崎
県

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
」が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。こ
れ
は
、健
康
の
増

進
や
生
き
が
い
づ
く
り
な
ど
を
目

的
に
、年
に
２
回
、県
内
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
の
持
ち
回
り
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。今
年
は
、雨
天
に
も

か
か
わ
ら
ず
、県
内
か
ら
１
１
６

人
が
参
加
し
、３
コ
ー
ス
27
ホ
ー

ル
の
合
計
打
数
で
順
位
を
競
い
ま

し
た
。プ
レ
ー
し
た
参
加
者
か
ら

は
、町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
の
運

営
に
対
し
て「
温
か
い
お
も
て
な

し
に
感
謝
し
た
い
で
す
」な
ど
の

声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

脚
本
は
自
分
た
ち
で
書
き
ま
し
た

み
ま
た
座
試
演
会

夏
休
み
の
宿
題
も
こ
れ
で
解
決

東
原
で
陶
器
の
風
鈴
づ
く
り

７
月
26
日
、第
８
地
区
分
館
で

東
原
子
ど
も
会
と
東
原
公
民
館
が

主
催
す
る
工
作
教
室
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。こ
れ
は
、東
原
地
区
の

小
学
生
を
対
象
に
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
る
も
の
で
、今
年
も
親
子

合
わ
せ
て
58
人
が
参
加
し
、紫
麓

窯
の
山や

ま

下し
た

盛も
り

親ち
か

さ
ん
が
指
導
に
当

た
り
ま
し
た
。今
年
の
テ
ー
マ
は

陶
器
の
風
鈴
。
子
ど
も
た
ち
は
、

山
下
さ
ん
が
用
意
し
た
粘
土
に
、

レ
ー
ス
布
や
ヘ
ラ
な
ど
で
思
い
思

い
の
絵
や
模
様
を
描
い
て
い
ま
し

た
。焼
き
あ
が
っ
た
風
鈴
は
、８

月
16
日
に
参
加
者
に
届
け
ら
れ
ま

し
た
。

木き

下し
た

莉り

來ら

さ
ん

（
三
股
小
４
年
）

里り

佳か

さ
ん

「
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。夏
を
テ
ー
マ
に
ス

イ
カ
や
ア
イ
ス
を
書
き
ま
し
た
。完
成
が
楽
し

み
で
す
」

参
加
者

復
興
へ
の
願
い
を
込
め
て

町
女
団
連
が
布
マ
ス
ク
を
作
成

森も
り　

秋あ
き

生み

さ
ん

（
勝
岡
在
住
）

「
女
団
連
の
小
さ
な
運
動
が
町
内
に
広
が
り
ま

し
た
。協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
ま

す
」

町
女
団
連
会
長

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す

第
13
回
み
ま
た
町
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

８
月
４
日
、第
７
地
区
分
館
広

場
で
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、健
康

増
進
を
図
り
な
が
ら
、地
域
住
民

相
互
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
第
13
回
み
ま
た
町
民
総

合
ス
ポ
ー
ツ
祭
の
ペ
タ
ン
ク
競
技

が
行
わ
れ
ま
し
た
。ペ
タ
ン
ク
は

南
フ
ラ
ン
ス
生
ま
れ
の
ス
ポ
ー
ツ

で
、目
標
球（
ビ
ュ
ッ
ト
）に
金
属

製
の
ボ
ー
ル（
ブ
ー
ル
）を
投
げ

合
っ
て
、相
手
よ
り
近
づ
け
る
こ

と
で
得
点
を
競
い
ま
す
。

こ
の
日
は
、３
人
一
組
の
ト
リ

プ
ル
ス
形
式
で
全
11
チ
ー
ム
が
出

場
。各
チ
ー
ム
と
も
優
勝
を
目
指

し
て
白
熱
し
た
試
合
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
。町
民
総
合
ス
ポ
ー

ツ
祭
は
、引
き
続
き
町
内
各
所
で

さ
ま
ざ
ま
な
競
技
が
行
わ
れ
ま

す
。

●�

優
勝
者
＝
松ま

つ

山や
ま

量か
ず

朗あ
き

、
宮み

や

里ざ
と

翠み
ど
り、大お
お

岩い
わ

保や
す

徳の
り

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

本
町
も
例
年
と
は
違
う
夏
に

今
年
の
初
め
か
ら
全
国
各
地
に

影
響
を
与
え
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
は
、夏
を
迎
え
て
も
収
束
し

て
い
ま
せ
ん
。県
内
各
地
で
感
染

者
が
確
認
さ
れ
、７
月
26
日
に
は

県
が「
感
染
拡
大
緊
急
警
報
」を
発

令
。県
内
の
飲
食
店
に
休
業
要
請

や
時
間
短
縮
営
業
が
要
請
さ
れ
ま

し
た
。本
町
で
も
８
月
12
日
か
ら

31
日
ま
で
町
立
図
書
館
や
情
報
交

流
セ
ン
タ
ー
「
あ
つ
ま
い
」を
臨

時
休
館
す
る
な
ど
の
対
応
を
取
り

ま
し
た
。ま
た
、各
地
区
で
六
月

灯
や
夏
祭
り
の
開
催
が
自
粛
さ
れ

る
な
ど
、春
と
同
じ
よ
う
に
、例

年
と
は
違
う
夏
に
な
り
ま
し
た
。

一
方
で
、梶
山
地
区
で
は
お
盆
の

時
期
に
見
ら
れ
る
盆
灯
篭
が
掲
げ

ら
れ
る
な
ど
、夏
の
風
物
詩
も
見

ら
れ
ま
し
た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
一
日
も
早
い
終
息
が
望
ま

れ
ま
す
。

８
月
２
日
、
町
立
文
化
会
館

で
、み
ま
た
座
第
17
期
生
が
試
演

会「
も
の
も
の
が
た
り
」を
行
い
ま

し
た
。

こ
の
試
演
会
は
、台
本
を
持
っ

て
音
読
す
る
朗
読
劇
で
行
わ
れ
、

全
部
で
17
本
の
短
編
が
上
映
さ
れ

ま
し
た
。各
短
編
の
脚
本
は
、17

期
生
一
人
一
人
が
１
本
ず
つ
、消

し
ゴ
ム
や
靴
下
、せ
っ
け
ん
と
い

っ
た
身
近
な「
も
の
」を
主
人
公
に

物
語
を
作
成
し
ま
し
た
。

検
温
や
客
席
の
間
隔
を
広
め
に

と
る
な
ど
感
染
症
対
策
が
取
ら
れ

た
会
場
で
は
、17
期
生
が
書
い
た

思
い
も
か
け
な
い
物
語
の
展
開
や

結
末
に
笑
い
声
と
拍
手
が
響
い
て

い
ま
し
た
。

17
期
生
は
、来
年
３
月
末
に
予

定
さ
れ
て
い
る
本
公
演
に
向
け
て

稽
古
を
続
け
ま
す
。

中な
か

嶋し
ま

正ま
さ

彦ひ
こ

さ
ん

（
山
王
原
在
住
）

「
初
め
て
優
勝
で
き
、
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。大
重
会
長
を
超
え
る
こ
と
が
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
」

優
勝
者

８
月
３
日
か
ら
17
日
ま
で
、町

の
五
本
松
交
流
拠
点
施
設
推
進
室

で
、都
城
工
業
高
等
専
門
学
校
か

ら
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ（
就
労

体
験
）を
受
け
入
れ
ま
し
た
。
就

労
体
験
を
し
た
の
は
、建
築
学
専

攻
１
年
で
本
町
出
身
の
立
元
廉
さ

ん
。期
間
中
は
、地
域
活
動
の
ヒ

ア
リ
ン
グ
調
査
の
手
伝
い
や
、地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
同
行
し
て
餅

原
の
美
木
工
房
や
植
木
の
㈲
堂
領

建
設
と
い
っ
た
町
内
の
事
業
者
を

訪
問
す
る
な
ど
、精
力
的
に
活
動

を
行
い
ま
し
た
。町
で
は
、９
月

も
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
受
け
入

れ
る
予
定
で
す
。

「
今
ま
で
と
は
違
う
面
か
ら
町
を
知
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。今
後
は
も
っ
と
町
の
こ
と
を
知

る
た
め
の
活
動
に
参
加

し
よ
う
と
思
い
ま
す
」

将
来
の
た
め
の
貴
重
な
経
験
に

町
が
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
受
け
入
れ

立た
て

元も
と　

廉れ
ん

さ
ん

（
都
城
高
専
専
攻
科
１
年
）

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
生
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愛
の
ご
寄
付

点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ=

町
立
文
化
会
館

☎
51
－
３
４
６
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
51
－
３
５
６
１

三
股
町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
に
は
、

現
在
、
５
団
体
が
加
盟
。
男
女
共
同
参
画

社
会
、
明
る
く
豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
活
動
中
で
す
。
前
年
は
霧
島
市
で
研

修
を
行
い
隼
人
町
女
性
団
体
と
意
見
交
換

等
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
町
議
会
傍
聴

や
町
壮
年
連
絡
協
議
会
と
の
合
同
研
修

等
、
各
種
活
動
し
て
い
ま
す
。
町
内
に
居

住
す
る
女
性
の
皆
さ
ん
、
女
性
同
士
で
情

報
交
換
を
す
る
な
ど
、
楽
し
く
交
流
活
動

を
し
ま
せ
ん
か
。
加
入
は
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

※�｢

ま
ち
の
話
題｣

に
活
動
内
容
の
一
部

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

●�

お
問
い
合
わ
せ
＝ 

教
育
課 

生
涯
学
習
係

☎
52
－
９
３
１
１

●
対
象
者
＝

・
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、父
と
寡
婦

・
講
習
会
の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
人

●
講
座
内
容
＝
介
護
職
員
初
任
者
研
修

●�

採
用
職
種
、
採
用
予
定
人
員
、
職
務
の

内
容

●�

受
験
資
格

①
受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
15
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
資
格

調
理
師
免
許
の
資
格
取
得
者（
調
理

師
免
許
資
格
取
得
見
込
み
者
も
含
み

ま
す
。）に
限
り
ま
す
。

●�

１
次
試
験
日

10
月
18
日（
日
）

●�

申
込
用
紙
の
交
付
場
所

町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

●�

受
付
期
間

９
月
７
日（
月
）か
ら
９
月
25
日（
金
）

ま
で
。
郵
送
の
場
合
は
９
月
25
日
の
消

印
有
効
。

※�

そ
の
他
、
採
用
試
験
に
関
す
る
詳
細

は
、
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

お
問
い
合
わ
せ=

町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
52
－
４
６
１
０

令
和
３
年
２
月
６
日（
土
）に
開
催
さ

れ
る「
三
股
町
文
化
の
祭
典
」の
第
１
部

「
童
謡
ま
つ
り
」で
、童
謡
や
唱
歌
を
歌
う

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。「
歌
い
た
い
」と

思
う
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
年
齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
期
限
＝
９
月
15
日（
火
）（
Ｆ
Ａ
Ｘ

可
・
郵
送
可
）

※�

申
し
込
み
は
先
着
順
で
す
。
早
め
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

参
加
条
件

※�

出
演
時
間
、
リ
ハ
ー
サ
ル
・
本
番
の
日

程
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
は
、
10
月
中

に
連
絡
し
ま
す
。
そ
の
他
、
ご
不
明
な

場
所=

オ
ー
バ
ル
・
ジ
ョ
ブ
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
・
カ
レ
ッ
ジ

（
都
城
市
都
島
町
２
１
０
番
地
８
）

�

定
員= 
13
人（
定
員
に
な
り
次
第
募
集

を
終
了
し
ま
す
）

●�

開
催
日
時
＝
11
月
２
日（
月
）
～
令
和

３
年
３
月
12
日（
金
）の
毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
／
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

●
受
講
料=

無
料

※
た
だ
し
、テ
キ
ス
ト
代
は
受
講
生
負
担

●�

申
込
方
法=

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会（
☎︎
０
９
８
５
－
22
－
４
６
９
６
）

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
＝

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

〒
８
８
０
－
０
０
０
７
宮
崎
市
原
町
2
－
22

　
宮
崎
県
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内

☎︎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
９
８
５
－
22
－
４
６
９
６

町
学
校
給
食
会
職
員
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す

寄
付
者
一
覧

令
和
２
年
７
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で

社
会
福
祉
法
人 

三
股
町
社
会
福
祉
協
議
会

●�

忌
明
寄
付

●�

一
般
寄
付
…
…
…
…
…
…
…
…
…
な
し

種
類

採
用
人
員

職
務
の
内
容

調
理
従
事
員

若
干
名

学
校
給
食
調
理
に

従
事

寄
付
者

続
柄

故
人
名
年
齢

地
区

金
額

桒く
わ

畑は
た

則の
り

幸ゆ
き

母

幸さ
ち

95

下
新

５
万
円

野の

﨑ざ
き

洋よ
う

子こ

夫

定さ
だ
綱つ

な

80

餅
原

３
万
円

山や
ま

元も
と

浩ひ
ろ

子こ

夫

政ま
さ

治は
る

64

勝
岡

３
万
円

福ふ
く

永な
が

譲じ
ょ
う

二じ

母

ト
キ
ミ
102

蓼
池

10
万
円

大お
お

盛も
り

恵け
い

子こ

母
栗く

り
野の
サ
ツ
子

93

宮
村

３
万
円

熊く
ま

俣ま
た

チ
ヅ
子こ

夫

哲て
つ

二じ

89

上
新

２
万
円

大お
お

村む
ら

ヨ
シ
子こ

夫

節せ
つ

生お

91

東
原

３
万
円

三
股
町
文
化
の
祭
典「
童
謡
ま
つ

り
」の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

定
員
＝
20
組

①�

曲
は
童
謡
も
し
く
は
唱
歌（
※
生

演
奏
・
ア
カ
ペ
ラ
の
み
可
）

②
２
人
以
上
で
の
合
唱

③�

出
演
時
間
は
１
団
体
５
分
程
度

（
予
定
）

④�

ど
ち
ら
の
リ
ハ
ー
サ
ル
も
必
ず
参

加
可
能
な
団
体

１
回
目（
１
月
中
旬
）
…
団
体
別
・

舞
台
リ
ハ
ー
サ
ル

２
回
目（
１
月
30
日（
土
）午
前
中
）

…
本
番
前
・
総
合
リ
ハ
ー
サ
ル

町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
加
入

団
体
を
募
集
し
ま
す

「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す

せら知おせら知お

新型コロナウイルス感染症対策のために
８月に入り、本町でも新型コロナウイルスの感染者が発生しました。感染の状況などは、県や本町の公式サ

イトでお知らせしています。また、感染拡大防止は県と連携して対処していきます。町民の皆さまには、冷静
な対応をお願いするとともに、感染者は被害者であることを認識して誹謗中傷することのないようお願いし
ます。感染者の皆さまには、1 日も早い回復を願っています。町では、皆さまにこれまで同様、注意喚起しな
がら、新しい生活様式（３密回避、咳エチケット、手洗い消毒、ソーシャルディスタンスなど）での行動をお願
いします。　　　（※ 8 月 17 日に発表した本町の感染者の発表を受けての町長コメントから抜粋しました。）

「新しい生活様式」を実践しましょう
新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、手洗いや咳エチケット、人との距離の確保など、基本的感

染対策を含めた「新しい生活様式」を日常生活に組み込み、いわば生活の＜標準装備＞とするようお願いしま
す。新型コロナウイルス感染症対策には、自らを感染から守るだけでなく、自らが周囲に感染を拡大させない
ことが不可欠です。

一人一人が「新しい生活様式」を心がけることで、自分だけでなく、大事な家族や友人、隣人の命を守るこ
とにつながります。県と本町の感染症対策へのご理解・ご協力をよろしくお願いします。

◇◇新新型型ココロロナナウウイイルルスス感感染染症症ままんん延延防防止止ののたためめにに◇◇

日日常常生生活活ででのの基基本本的的感感染染対対策策

宮崎県宮宮崎崎県県 新新型型ココロロナナ

宮崎県新型コロナウイルス感染症
対策特設サイト

本町公式サイト感染者情報一覧
ページ
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た
っ
て
の
話
を
聞
き
ま
せ
ん
か
。
質
問
に

も
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

●
期
日
＝
10
月
８
日（
木
）

●
時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時

●
定
員
＝
７
組（
要
予
約
）

当
セ
ン
タ
ー
は
、
ご
近
所
で
助
け
合
う

子
育
て
を
組
織
化
し
た
も
の
で
す
。

“
依
頼
者
は
信
頼
・
安
心
し
て
預
け
、
提

供
者
は
大
切
に
か
わ
い
が
っ
て
預
か
っ
て

く
れ
る
＂そ
ん
な
、
お
互
い
に
と
っ
て
優

し
さ
や
喜
び
が
響
き
合
う
事
を
大
切
に
し

な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

育
児
を
頑
張
り
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？

地
域
の
人
に
甘
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
一
人

で
悩
ま
ず
、
気
軽
に
相
談
だ
け
で
も
来
て

く
だ
さ
い
。
急
な
用
事
に
備
え
て
、
念
の

た
め
に
登
録（
無
料
）し
て
い
る
人
も
た

く
さ
ん
い
ま
す
。

●�

利
用
料
金
＝
町
が
一
人
目
の
み
1
時
間

３
０
０
円
を
助
成
し
ま
す
。

※
助
成
後
の
料
金
を
表
記
し
て
い
ま
す
。

※�

時
間
外
の
場
合
は
、
留
守
番
電
話
に
お

名
前
と
電
話
番
号
を
残
し
て
く
だ
さ
い
。

親
子
で
外
国
語
指
導
助
手
の
先
生
と
一

緒
に
英
語
に
慣
れ
親
し
み
な
が
ら
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

●
期
日
＝
毎
週
水
曜
日

●
時
間
＝
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

●
講
師
＝
ラ
イ
ト
・
デ
レ
ッ
ク
先
生

子
育
て
中
の
マ
マ
た
ち
の
サ
ー
ク
ル

「
い
も
ん
子
ク
ラ
ブ
」と
手
遊
び
や
製
作

を
通
し
て
触
れ
合
い
ま
し
ょ
う
。

●
期
日
＝
９
月
17
日（
木
）　

●
時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
11
時　

笑
顔
を
運
ぶ
音
楽
団「
小
さ
な
音
楽
会
」

の
、
生
の
歌
と
演
奏
で
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

●
期
日
＝
９
月
29
日（
火
）

●
時
間
＝
午
前
10
時
～

●
場
所
＝
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
元
気

の
杜
」大
会
議
室　

●
定
員
＝
20
組（
要
予
約
）

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
お
お
き
な
木
」に
よ
る
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
す
。

●
期
日
＝
10
月
１
日（
木
）

●
時
間
＝
午
前
10
時
30
分
～
11
時

●
定
員
＝
７
組（
要
予
約
）

町
役
場
の
保
育
担
当
か
ら
入
園
に
あ

③�

感
染
拡
大
し
て
い
る
地
域
や
国
へ
の

訪
問
歴
が
2
週
間
以
内
に
あ
る
。

・�

自
宅
で
体
温
を
測
定
し
て
き
て
く
だ
さ

い
。

・�

マ
ス
ク
な
ど
の
感
染
防
止
策
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

・�

換
気
の
た
め
窓
を
開
放
し
ま
す
。
調
整

で
き
る
上
着
や
タ
オ
ル
な
ど
を
用
意
く

だ
さ
い
。

・�「
密
集
」を
避
け
る
た
め
、会
場
へ
の
入

場
制
限
を
行
い
ま
す
。
車
中
待
機
な
ど

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
町
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
「
元
気
の
杜
」の
中
に
あ
り

ま
す
。
利
用
で
き
る
の
は
、
未
就
学
の
子

ど
も
と
保
護
者
で
す
。（
保
護
者
同
伴
が

原
則
）。

開
放
日
は
月
～
金
曜
の
午
前
９
時
～
正

午
と
午
後
１
時
～
３
時
で
す
。
ま
た
開
放

日
に
合
わ
せ
て
、
毎
月
楽
し
い
行
事
や
教

室
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
町
社

会
福
祉
協
議
会
公
式
サ
イ
ト
で
も
お
知
ら

せ
し
て
お
り
ま
す
。

子
ど
も
と
遊
べ
る
場
所
を
探
し
て
い

る
、お
友
達
を
つ
く
り
た
い
お
母
さ
ん
は
、

ぜ
ひ
親
子
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
、
人
数
制
限
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
催
し
物
に
つ
い
て
、
予
約
が

必
要
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●�

期
日
＝
10
月
１
日（
木
）

●�

受
付
時
間
＝
午
後
１
時
～
１
時
30
分

●�

対
象
者
＝
令
和
元
年
９
月
生
ま
れ

●�

準
備
す
る
も
の
＝
母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル

※�

希
望
者
に
は
、
栄
養
相
談
や
お
っ
ぱ
い

相
談
を
実
施
し
ま
す
。
お
っ
ぱ
い
相
談

希
望
者
は
、
タ
オ
ル
３
枚
程
度
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

●�

期
日
＝
９
月
24
日（
木
）

●�

受
付
時
間
＝
午
後
１
時
～
１
時
30
分

●�

対
象
者
＝
平
成
30
年
11
月
生
ま
れ

●�

持
っ
て
く
る
も
の
＝
母
子
健
康
手
帳
、

質
問
票
、フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

※�

小
児
科
医
・
歯
科
医
の
診
察
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
希
望
者
に
は
、
心
理
相
談

や
歯
科
相
談
、
栄
養
相
談
も
実
施
し
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●�

各
健
診
受
診
時
の
注
意
事
項

・�

お
子
さ
ん
や
ご
家
族
が
、
①
～
③
に
該

当
す
る
と
き
は
、
受
診
を
お
控
え
く
だ

さ
い
。

①�

咳
、
鼻
水
、
倦
怠
感
、
37
・
5
℃
以

上
の
発
熱
な
ど
の
風
邪
症
状
や
体
調

不
良
が
あ
る
。

②�

過
去
2
週
間
以
内
に
発
熱
や
感
冒
症

状
で
受
診
や
服
薬
な
ど
を
し
た
。

祉福と健保祉福と健保

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
た
ん
ぽ
ぽ

か
ら
の
お
知
ら
せ　
　
　  

☎
51
－
５
６
８
８

を「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」と
定

め
、
例
年
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
症
状

に
は
、
原
因
と
な
る
病
気
が
も
と
で
脳
に

障
害
が
生
じ
て
起
こ
る「
中
核
症
状
」と
、

本
人
の
性
格
や
周
り
の
環
境
が
重
な
っ
て

起
こ
る「
行
動・心
理
症
状
」が
あ
り
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
他
に

も
、
認
知
症
に
は
代
表
的
な
も
の
が
３
種

類
あ
り
、
一
言
で
認
知
症
と
言
っ
て
も
、

脳
の
ど
の
部
分
に
異
常
が
起
こ
っ
た
か

に
よ
っ
て
症
状
が
違
い
、
対
応
法
が
変

わ
っ
て
き
ま
す
。
身
近
に
認
知
症
の
疑
い

が
あ
る
人
が
い
る
場
合
は
、
先
月
号
で
紹

介
し
た
認
知
症
の
人
と
の
接
し
方
を
参

考
に
し
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
の
先
生
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

赤
ち
ゃ
ん
健
診（
１
歳
児
の
み
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
は
、
10
月
に
胃

が
ん
、
乳
が
ん
の
集
団
検
診
を
実
施
し
ま

す
。
検
診
車
が
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
来

て
、検
診
車
の
中
で
受
け
ま
す
。

●�

乳
が
ん
検
診

・�

対
象
者
＝
40
歳
以
上（
生
年
月
日
が
昭

和
55
年
12
月
31
日
以
前
）で
和
暦
で
奇

数
年
生
ま
れ
の
人

・�

検
査
内
容
＝
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
、
超
音

波
検
査

・�

個
人
負
担
料
金
＝
２
４
０
０
円 

・�

日
程
＝
10
月
20
日（
火
）・
11
月
11
日

（
水
）・12
月
１
日（
火
）・12
月
８
日（
火
）

令
和
３
年
２
月
２
日（
火
）・
３
日（
水
）

・
場
所
＝
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

●�

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

・�

対
象
者
＝
40
歳
以
上（
生
年
月
日
が
昭

和
56
年
４
月
１
日
以
前
）

・
検
査
内
容=

胃
部
Ｘ
線
撮
影

・
個
人
負
担
料
金=

１
５
０
０
円

・�

日
程
＝
10
月
７
日（
水
）・11
月
22
日（
日
）

・
場
所=

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

※�

受
診
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。
受
診
を

希
望
す
る
人
は
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
そ
の

他
、
町
で
実
施
し
て
い
る
が
ん
検
診
な

ど
は
、
町
公
式
サ
イ
ト
に
記
載
し
て
い

ま
す
。ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
期
日
＝
９
月
14
日（
月
）

●
時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時

●
場
所
＝
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

※�

音
楽
に
合
わ
せ
な
が
ら
、
ス
ト
レ
ッ
チ

や
歩
く
動
作
を
中
心
に
、
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
、

室
内
履
き
を
持
っ
て
き
て
い
た
だ
け
れ

ば
、
登
録
後
す
ぐ
に
参
加
で
き
ま
す
。

　
　
１
に
運
動　
２
に
食
事

　
し
っ
か
り
禁
煙　
最
後
に
ク
ス
リ

　
～
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
～

平
均
寿
命
の
延
び
に
み
ら
れ
る
よ
う

に
、
全
国
的
に
健
康
の
水
準
は
向
上
し
て

き
て
い
ま
す
。そ
の
一
方
で
、高
齢
化
や
、

社
会
生
活
環
境
の
急
激
な
変
化
に
伴
っ

て
、が
ん
、糖
尿
病
、心
臓
病
、脳
卒
中
な

ど
に
代
表
さ
れ
る
生
活
習
慣
病
の
増
加
が

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
日
常
生
活
と
深
く
関
連

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
運
動
習
慣
の
定
着

や
食
生
活
の
改
善
と
い
っ
た
健
康
的
な
生

活
習
慣
を
確
立
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

「
平
均
寿
命
」を
延
ば
す
だ
け
で
な
く
、健

康
で
自
立
し
て
生
活
で
き
る
期
間
で
あ
る

「
健
康
寿
命
」を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

〈
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
今
日
か
ら

で
き
る
こ
と
〉

・�

健
診(

健
康
診
断)

を
受
け
、
結
果
を

見
て
生
活
習
慣
の
改
善
を
行
う
。

・�

が
ん
検
診
を
受
け
、
が
ん
を
早
期
に
発

見
し
、治
療
す
る
。（
が
ん
の
初
期
に
は

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。）

・�

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
が
け

る
。（「
町
の
栄
養
士
か
ら　
い
き
い
き

げ
ん
き
」
の
記
事
に
、
お
い
し
く
て
、

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
レ
シ
ピ
が
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。ご
覧
く
だ
さ
い
。）

１
９
９
４
年「
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
協
会
」（
Ａ
Ｄ
Ｉ
）は
世
界
保
健
機
関（
Ｗ

Ｈ
Ｏ
）と
共
同
で
毎
年
9
月
21
日
を「
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」と
制
定
し
、

こ
の
日
を
中
心
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の

啓
発
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
9
月

利
用
時
間

１
時
間
当
た
り
の
利
用
料

月
〜
金
曜

午
前
７
時
〜
午
後
7
時

３
０
０
円

月
〜
金
曜
の
早
朝
、
夜
間

と
土
曜
・
日
曜
・
祝
日

子
ど
も
１
人
目
の
み

５
０
０
円

兄
弟
利
用
２
人
目
か
ら

４
０
０
円

１
歳
６
か
月
児
健
診

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ　
　
　
☎
52
－
８
４
８
１

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ　
　
　
☎
52
－
８
４
８
１

高
齢
者
（
介
護
保
険
）

一　
般

子
ど
も

子
育
て
を
手
助
け
し
て
ほ
し
い
人 

→ 

お
ね
が
い（
依
頼
）会
員

子
育
て
を
援
助
し
た
い
人 

→ 

ま
か
せ
て（
提
供
）会
員

胃
が
ん
、
乳
が
ん
の
集
団
検
診

を
実
施
し
ま
す

リ
ズ
ム
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

９
月
は「
健
康
増
進
普
及
月
間
」

で
す

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ  
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９
月
21
日（
月
）は
世
界
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す

足もと元気教室
●日程＝９月15日～10月14日までの分
地区名 時　間 場　所 日　程

1地区 午前9時30分～11時 第1地区分館
９月18日（金）

10月２日（金）

2地区 午後1時30分～3時 2地区交流プラザ 10月１日（木）

3地区 午後1時30分～3時 第3地区分館 10月８日（木）

4地区 午前9時30分～11時 第4地区分館 ９月16日（水）

5地区 午後1時30分～3時 轟木集落館 ９月17日（木）

蓼　池 午前9時30分～11時 蓼池児童館
９月24日（木）

10月１日（木）

餅　原 午前9時30分～11時 餅原営農研修館 ９月28日（月）

三　原 午後1時30分～3時 三原地区コミュニティセンター ９月16日（水）

中　原 午前9時30分～11時 中原コミュニティセンター
９月23日（水）

10月14日（水）

今　市 午前9時30分～11時 今市児童館 10月５日（月）

花見原 午前9時30分～11時 花見原コミュニティセンター 10月７日（水）

下　新 午前9時30分～11時 第7地区分館 10月９日（金)

8地区 午前9時30分～11時 第8地区分館 ９月25日（金）

9地区 午後1時30分～3時 第9地区分館
９月23日（水）

10月14日（水）

●準備するもの＝体操のできる服装、シューズ、水分補給用の飲み物
※９月1日～ 14日の日程は、『広報みまた』先月号をご確認ください。
※�新型コロナウイルス感染症対策として、９月以降の日程につき
まして、足もと元気教室の開催を中止する場合もあります。参
加される場合は、事前に町地域包括支援センターまでご確認く
ださい。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
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に
来
ま
せ
ん
か
？

子
育
て
支
援
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ン
タ
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か
ら
の

お
知
ら
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英
語
で
あ
そ
ぼ
う

友
達
つ
く
ろ
う
！
一
緒
に
あ
そ
ぼ
う
！

親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

お
は
な
し
会

子
育
て
講
座「
入
園
前
の
お
は
な
し
」
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（
切
り
取
っ
て
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
）

今月号を読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記
事、あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

皆さんのまちづくりに対する夢あるご意見、ご提
案を募集します。

お送りいただいた個人情報等は、今後の広報紙の誌面づくりの参考に致します。
それ以外に情報の利用は致しません。

交通事故（人身）発生ワースト順位 ◎県内第17位／令和2年６月30日現在（全26市町村中）※ワースト…悪い方からの順位

交
通
事
故
は
も
う
た
く
さ
ん
…
…
…

贖あ
が
な

い
の
日
々

22
歳　
Ｓ
・
Ｔ

「
未
熟
者
」
②

（
全
３
回
）

そ
し
て
、
す
ぐ
に
親
友
を
探
そ
う
と
、

周
り
を
見
る
と
、
道
路
の
端
の
方
に
倒
れ

て
い
ま
し
た
。
す
ぐ
さ
ま
胸
に
耳
を
あ

て
、
心
臓
が
動
い
て
い
た
の
を
確
認
し
、

救
急
車
を
呼
ぼ
う
と
し
ま
し
た
が
、
私
は

パ
ニ
ッ
ク
状
態
だ
っ
た
た
め
、
自
力
で
呼

べ
ず
、
偶
然
通
り
掛
か
っ
た
車
を
呼
び
止

め
、
救
急
車
を
呼
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

救
急
車
が
来
る
と
、
先
に
私
が
運
ば
れ
ま

し
た
が
、
親
友
は
運
ば
れ
な
か
っ
た
の
を

疑
問
に
思
い
な
が
ら
救
急
車
に
乗
り
ま

し
た
。

気
が
付
く
と
、
私
は
緊
急
手
術
室
で
手

術
を
受
け
て
お
り
、
術
後
も
気
を
失
い
ま

し
た
。
次
に
目
を
覚
ま
す
と
家
族
が
私
の

も
と
に
お
り
、
家
族
も
現
実
を
受
け
止
め

て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
後
、

病
室
で
家
族
に
親
友
の
事
を
聞
い
た
ら
、

「
心
の
準
備
は
で
き
て
い
る
？
言
う
か
ら

ね
。
亡
く
な
っ
た
よ
…
」と
言
わ
れ
、
私
は

頭
の
中
が
真
っ
白
に
な
る
と
と
も
に
、
親

友
が
救
急
車
に
運
ば
れ
な
か
っ
た
の
は
、

亡
く
な
っ
た
か
ら
な
の
だ
と
思
う
と
、

シ
ョ
ッ
ク
で
泣
き
出
し
て
し
ま
い
、
入
院

中
も
事
件
の
記
憶
や
親
友
が
夢
に
出
て
き

ま
し
た
。

数
日
後
、
家
族
か
ら
親
友
の
告
別
式
に

参
加
し
た
と
い
う
事
を
知
ら
さ
れ
ま
し

た
。
数
週
間
後
に
退
院
し
、
事
件
現
場
に

お
花
を
供
え
、
ご
遺
族
の
自
宅
へ
謝
罪
に

向
か
い
ま
し
た
。
ご
遺
族
は
私
を
責
め

ず
、「
逆
の
立
場
だ
と
し
た
ら
、
私
達
は

ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
や
っ
て
し

ま
っ
た
こ
と
は
仕
方
な
い
か
ら
後
は
誠
意

を
見
せ
て
く
れ
れ
ば
い
い
」
と
仰
っ
て
く

だ
さ
り
ま
し
た
。

贖いとは、罪を償うという意味。

　ここに掲載してある手記は、交通事
故を引き起こして刑務所で罪の償いを
している人たちの懺

ざ ん げ

悔の記録です。
　一瞬の過ちによって、家族、恋人、
友人など親しき人々から隔絶され、自
ら犯した罪を反省している様子が文
脈の端端から伝わってきます。
　このような悲惨な事故を引き起こさ
ないよう、心の戒めにしていただきた
いと思います。
〔（一財）東京交通安全協会提供〕

休日急患診療機関くらしのカレンダー

情のしらく　 報情のしらく 報
9月 9月〔ゴミ回収日・図書館休館日・イベント〕

◎町税の納付は「安心・便利・確実」な口座振替のご利用を！◎この社会 あなたの税が生きている◎たばこは町内で買いましょう

9月30日（水）は納期限です
●固定資産税（第２期）
●国民健康保険税（第３期）

９月 25 日（金）が口座振替日です。24 日（木）までに預
貯金口座の残高確認をお願いします。なお、やむを得ず口
座振替ができなかったときは、10 月 12 日（月）に再振替を
行います。
■お問い合わせ＝納税管理係 ☎ 52 － 9635

「納税相談」をご利用ください
　「やむを得ない特別な事情があって納期限内に納税でき
ない」「一度に納めることが難しい」といった場合には、特
別収納対策係にご相談ください。

滞納したままでいると延滞金が日に日に増していきま
す。また、滞納したまま連絡もなく、納付の意思が認めら

れない場合、やむを得ず預貯金や給料、不動産などの財産
を差し押える「滞納処分」を行うことになります。
■お問い合わせ＝特別収納対策係　☎52 － 9634

町税などに関する届け出について
　「今一度ご確認をお願いします」

国民健康保険の加入者で社会保険に加入した人、または
会社を退職した人、軽自動車（原動機付自転車、小型特殊自
動車、自動二輪車など）に乗らなくなった場合や他人に譲
り渡した場合は、早めに手続きを行うようお願いします。

届け出をしないと、いつまでも税金を払うことになりま
す。場合によっては、過去にさかのぼって税金を払うこと
になってしまいます。
■お問い合わせ＝住民税係　☎52 － 9638

税のお知らせ ●税務財政課からのお知らせ¥

三股町の人口（令和2年８月1日現在） ◦男／11,830人◦女／13,577人◦合計／25,407人（前月比−24人）
◦世帯数／10,424戸（+8戸）◦出生／8人◦死亡／23人◦転入／73人◦転出／82人

今回は『町史 上巻』から弥生時代の記事紹介です。弥生時代
の定義は、弥生式土器の使用開始、稲作の開始、金属器（青銅器・
鉄器など）の使用開始などにまとめられます。
縄文・弥生ともに土器の名称が時代の名称となっています。

縄文と弥生との時代の境界線は、水田稲作の開始時期という観
点では変動的で、まだ決着をみていません。本町に水田跡の発
掘調査事例はなく、町内でいつから稲作が開始されたのかは不
明で、その有無も判断できません。都城市では大淀川支流域で
水田跡が発見されており（坂元Ａ遺跡など）、弥生時代の早い段
階から稲作農耕が開始されていたことがわかっています。縄文
時代から弥生時代への移行は生活スタイルの変化でもありまし
た。狩猟・採集生活という移動生活から稲作による定住生活へ、
道具の進化も大きく影響しました。三股の基幹産業の一つであ
る稲作が町内で、いつどこから出発したのかは今後の発掘調査
成果にゆだねるしかありません。
町内の弥生時代末期から古墳時代前期にかけての遺跡として

は諏訪廻第１遺跡（上巻 99 頁）が挙げられます。
●問い合わせ＝生涯学習係　☎52−9311

※�休日急患診療機関の診療時間は午前9時〜午後6時です。やむを得ず変更
する場合がありますので、☎23-5555でご確認ください（夜間は都城夜
間急病センター☎36-8890まで）。なお歯科については☎25-4100にお
問い合わせください。

日 病院名 町　名 電話番号

6 日

共立医院（内・小） 蔵 原 町 ☎22-0213
村上循環器内科クリニック（循・内） 宮 丸 町 ☎25-2700
大橋クリニック（内・消・リハ） 庄 内 町 ☎37-0539
山路医院（外・内） 山 田 町 ☎64-3133
ならはら皮膚科医院（皮） 志比田町 ☎22-1455
永吉眼科医院（眼） 姫 城 町 ☎22-1530

13日

はしぐち小児科（小） 都 原 町 ☎24-5500
宮永病院（内・胃・外） 松 元 町 ☎22-2015
宇宿医院（内・胃・消） 栄 町 ☎25-9031
まつもと心臓血管外科クリニック（循外・内） 東 町 ☎36-8926
倉内整形外科病院（整） 上 町 ☎22-1252
北原医院（産・婦） 北 原 町 ☎22-4133

20日

志々目医院（内・小） 山之口町 ☎57-2004
森山内科・脳神経外科（内） 南鷹尾町 ☎21-5000
佐々木医院（内） 高 崎 町 ☎62-1103
宗正病院（外） 八 幡 町 ☎22-4380
小牧病院（整） 立 野 町 ☎24-1212
やの耳鼻咽喉科（耳鼻） 吉 尾 町 ☎27-5222

21月

有馬医院（内・小） 上長飯町 ☎23-2610
ゆうクリニック（内） 広 原 町 ☎46-6100
田中隆内科（内） 三 股 町 ☎52-0301
吉見クリニック（外・整・内） 高 城 町 ☎58-5633
速見泌尿器科医院（泌） 妻ケ丘町 ☎24-8344
丸田病院（産・婦） 八 幡 町 ☎23-7060

22火

畠中小児科医院（小） 三 股 町 ☎52-6000
有川呼吸器内科医院（呼・内） 上 川 東 ☎24-6677
ライフクリニック（内） 安 久 町 ☎39-2525
都城フォレスト・クリニック脳神経外科（脳） 下 川 東 ☎80-4313
ながはま整形外科（整） 都 北 町 ☎46-7188
小山田眼科医院（眼） 松 元 町 ☎22-0710

27日

教山内科医院（内・小） 高 崎 町 ☎62-1205
坂元医院（内・胃） 牟 田 町 ☎22-0360
坂田医院（内・消・胃） 三 股 町 ☎51-2003
柳田病院（脳・外） 東 町 ☎22-4862
都城明生病院（泌） 金 田 町 ☎38-1120
吹上耳鼻咽喉科医院（耳鼻） 鷹 尾 ☎21-4133

★コロナウイルス対策により、急遽休館になる場合があります。ホームページでご確認ください。

町史へのいざない
弥生時代の三股

諏訪廻第１遺跡の溝状遺構

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
可燃物 可燃物

６ ７ ８ ９ 10 11 12
可燃物
図書館休館日

可燃物 白色トレイ
ペットボトル

可燃物

13 14 15 16 17 18 19
可燃物
図書館休館日

可燃物
図書館休館日

缶・ビン 可燃物

20 21
敬老の日

22
秋分の日

23 24 25 26
可燃物
図書館休館日

可燃物
図書館休館日 図書館休館日

不燃物 可燃物

27 28 29 30
可燃物
図書館休館日

可燃物
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POST CARD

お手数ですが
63円切手を
貼ってお出し
ください。

8 8 9 1 9 9 5

（
切
り
取
っ
て
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
）

期日＝９月27日(日)予定／午前８時〜10時30分ごろまで
次回のみまたん駅前よかもん朝市 

氏　名
フリガナ

ご住所

電　話 （　　　　　　）　　　　　ー

年　齢 性　別 男 ・ 女

三股町役場　総務課
秘書広報係 行

2020.9　vol.601

※�

次
回
の
み
ま
た
ん
駅
前
よ
か
も
ん
朝
市
は
、
９

月
27
日（
日
）に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、

や
む
を
得
ず
急
遽
中
止
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

よしばぁの油味噌／300円
製造・販売者／我生庵

●
思
い
出
の
味
、油
味
噌
を
皆
さ
ん
に

今
月
は
、
ど
ぶ
ろ
く
や
塩
御
殿
で
お
な

じ
み
我
生
庵
の
油
味
噌
を
紹
介
し
ま
す
。

「
よ
か
も
ん
や
」で
も
ま
と
め
買
い
す
る

人
、
県
外
へ
送
る
人
や「
こ
の
油
味
噌
し

か
食
べ
ら
れ
な
い
」と
わ
ざ
わ
ざ
遠
方
か

ら
買
い
に
来
店
す
る
人
な
ど
多
く
の
フ
ァ

ン
が
い
る
人
気
商
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

我
生
庵
の
上
石
さ
ん
は
、
幼
い
頃
か
ら

母
親
の
作
る
油
味
噌
が
大
好
き
で
毎
日
の

よ
う
に
食
べ
て
育
ち
ま
し
た
。
そ
ん
な
油

味
噌
を「
も
っ
と
多
く
の
人
た
ち
に
知
っ

て
食
べ
て
欲
し
い
」と
い
う
思
い
か
ら
商

品
化
し
た
そ
う
で
す
。

味
噌
と
砂
糖
、
ニ
ン
ニ
ク
の
他
に
干
し

大
豆
が
入
っ
て
い
る
の
が
味
の
秘
訣
で

「
昔
の
味
に
親
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
」と
話

ま
ち
を
支
え
る
人
た
ち
137

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

通信

ん
じ
ゃ
様

〒
８
８
９

―

１
９
０
１ 

宮
崎
県
北
諸
県
郡
三
股
町

大
字
樺
山
４
４
２
１
番
地
22（
JR
三
股
駅
隣
）

☎
０
９
８
６（
52
）３
１
３
１

営
業
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

定
休
日
／
毎
月
第
３
木
曜

中
米
在
住 

大お
お

脇わ
き 

由ゆ

紀き

美み

（
55
）さ
ん

経
験
し
て
み
る
こ
と
の
大
切
さ

経
験
が
自
信
に
な
る

｢

統
計
調
査
員
と
し
て
得
た
経
験
は
、

自
分
の
プ
ラ
ス
に
な
る
も
の
ば

か
り
で
す｣

と
話
す
大
脇
さ
ん
。国
勢
調
査

な
ど
の
統
計
調
査
員
と
し
て
20
年
以
上
も

活
躍
し
て
い
る
。「
大
変
だ
し
、面
倒
に
思

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
苦
に
は
な

り
ま
せ
ん
。
な
ん
で
も
と
り
あ
え
ず
経
験

し
て
み
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
」そ
う
思
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、自

分
に
と
っ
て
大
き
い
と
思
っ
て
い
た
悩
み

を
、
そ
ん
な
小
さ
な
事
と
笑
い
飛
ば
し
て

も
ら
い
、
い
い
か
ら
一
度
や
っ
て
み
な
さ

い
と
背
中
を
押
さ
れ
て
か
ら
。
ハ
ッ
と
し

て
、心
が
ス
ッ
と
軽
く
な
っ
た
。思
い
切
っ

て
挑
戦
す
る
と
、
案
外
楽
し
い
く
ら
い

だ
っ
た
。「
調
査
で
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
人

と
関
わ
る
と
、
た
く
さ
ん
の
刺
激
を
受
け

ま
す
。
そ
れ
が
自
分
の
成
長
に
つ
な
が
っ

て
い
る
気
が
し
ま
す
」と
笑
顔
を
見
せ
た
。

次
は
誰
か
の
成
長
を
助
け
た
い
。
い
ろ
い

ろ
な
役
目
を
引
き
受
け
る
の
は
、
次
の
世

代
に
自
ら
の
経
験
を
伝
え
、
自
信
を
つ
け

て
ほ
し
い
か
ら
。
今
で
は
大
脇
さ
ん
が
、

や
っ
て
み
な
さ
い
と
背
中
を
押
し
て
い
る
。

し
て
い
ま
し
た
。

温
か
い
ご
飯
に
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

お
に
ぎ
り
、
お
弁
当
に
も
合
い
ま
す
。
さ

ら
に
野
菜
に
そ
の
ま
ま
つ
け
た
り
、
塗
っ

て
焼
い
て
食
べ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
な
ア
レ

ン
ジ
が
で
き
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ

さ
い
。

http://mimatan.com

三
股
町
物
産
館
よ
か
も
ん
や　
情
報
発
信
コ
ー
ナ
ー

だ
よ
り

大人も一緒に「食育」
健康バランス食実践のために

旬の食材はおいしい！栄養
価が高い！安い！といいこ
と尽くしです。旬の食材を
使った健康バランス食を紹
介します。ご家庭での献立
にご利用ください。

９月の旬の食材
・カレイ・シメジ
・シイタケ・トマト
・ミョウガ・レタス
・カボチャ
・チンゲン菜
・イチジク
※材料は全て 1 人分です

❶ 主食 /ご飯
168㌔㌍　塩分 0㌘
材　料　�ご飯…100㌘

❷ 主菜 /カレイの和風グラタン
242㌔㌍　塩分 1.9㌘
材　料　�カレイ切り身…1 切れ、小麦粉…大さじ１、塩・こ

しょう…少々、シメジ…1/4 パック、シイタケ…1 個、
タマネギ…1/4 個、ピザ用チーズ…10㌘、しょう油
…小さじ１、みりん…小さじ１、バター…小さじ１、
細ネギ…少量

作り方　�①タマネギとシイタケは細く切る。シメジはほぐす。
細ネギは小口切りにする。②カレイに塩こしょうを軽
くふり、小麦粉をまぶす。フライパンにバターを溶か
し、カレイを色よく焼く。③カレイを取り出し、タマネ
ギ、シメジ、シイタケを入れ中火で炒める。しょう油
とみりんを加え全体に絡める。④耐熱容器にカレイを
入れ、上から③をのせ、その上にチーズを散らす。⑤
200 度に温めたオーブンで 10 分くらい焼く。こんがり
したら取り出し、ネギを散らす。

❸ 副菜 /トマトとミョウガのサラダ
27㌔㌍　塩分 0.5㌘
材　料　�トマト…1/2 個、ミョウガ…1 個、レタス…10㌘、しょ

う油…小さじ１/2、削り節…1/2 袋
作り方　�①トマトは小さめの一口大に切る。ミョウガは小口切

り、レタスはちぎる。②ボウルに材料と調味料を全部
入れて、混ぜ合わせる。

❹ 副菜 /カボチャの味噌汁
60㌔㌍　塩分 1.1㌘
材　料　�カボチャ…40㌘、チンゲン菜…20㌘、だし汁…120

㍉㍑、みそ…大さじ 1/2
作り方�　�①カボチャはイチョウ切り、チンゲン菜はざく切りに

する。②鍋にだし汁とカボチャを入れ、火にかけ、柔
らかくなったらチンゲン菜を加え、煮えたら火を止
め、みそを溶き入れる。

❺ もう一品 /イチジク
43㌔㌍　塩分 0㌘
材　料　�イチジク…１個

いきいき
げんき！

問い合わせ：町健康管理センター  ☎52−8481

毎月19日は
食 育 の 日

町の栄養士から

暑いです。気象庁によれば、7月
28 日に梅雨明けしてから３週間、
都城観測所では最高気温が 30℃を
下回った日はありません。さらに、
8月 18日には都城観測所史上最も
高い 39.4℃を記録し、全国でも一
番暑い日になりました。…と冷静に
書いてみたら暑さを忘れられるかと
思いきや、そんなことはなく、当た
り前のように汗が止まりません。体
も少し溶けたのではないかと思うく
らいです。夏バテ、熱中症にならな
いよう十分に気を付けたいと思いま
す。ちなみに 8月 18日は最高気温
全国 10位のうち、５つが県内の市
町村で、南国宮崎の力を見せつけた
日になりました。正直なところ、そ
んなに頑張らなくていいんだよと太
陽に伝えたいくらいです。＜や＞

茶じょけ
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❸❸

❹❹❺❺

わが家の一番星わが家の一番星

わが家の一番星 町内在住で３歳以下のお子さんについて、掲載申
込書に写真を添えてお申し込みください。
ご長寿万歳 町内在住で80歳以上の元気な高齢者について、掲載申
込書に写真を添えてお申し込みください。
※�「わが家の一番星」「ご長寿万歳」の掲載申込書は町役場にあります。
また町公式サイトからダウンロードすることもできます。
　（町公式サイトアドレス…https://www.town.mimata.lg.jp）

中な
か

原は
ら 

杏あ

心こ 

ち
ゃ
ん

平
成
31
年
３
月
10
日
生
ま
れ（
１
歳
）

中
原
雅
基
さ
ん・由
季
さ
ん
の
長
女

食
い
し
ん
坊
で
歌
と
ダ
ン
ス
が
大
好
き

な
長
女
。
こ
れ
か
ら
も
の
び
の
び
元
気

に
育
っ
て
ね
！

藤ふ
じ

田た 

羽は

海る 

ち
ゃ
ん

平
成
31
年
２
月
16
日
生
ま
れ（
１
歳
）

藤
田
裕
次
さ
ん・奈
津
美
さ
ん
の
次
男

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
走
り
回
る
羽
海
君
。

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
て
ね
。
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