
三股町立文化会館
自主文化事業

●お問い合わせ・電話予約・WEB予約・チケット販売［月曜を除く午前９時～午後５時］
　三股町立文化会館（Tel. 0986−51−3462 　https://bunka.town.mimata.lg.jp ）
●各公演とも前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります。
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■日時／2019年９月１日（日）午後２時開演（開場は30分前）
■出演／愛川義夫（ギター）、大西洋介（ピアノ＆キーボード）、
　　　　坂元陽太（ウッドベース）、谷口潤実（パーカッション）
　ゲスト／山下ともみ（サクソフォン）
■料金／一般…1,500円（当日1,800円）
	 大学生以下…1,000円（当日1,200円）
	 ぺア…2,500円（前売のみ販売）、未就学児…入場無料
　※全席自由　※電話予約可※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）
　※前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります
　※大学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります
■会場／三股町立文化会館
　〒889-1901	宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3404-2
■主催／三股町・三股町教育委員会
■お問い合わせ・チケット販売
　三股町立文化会館　℡0986-51-3462　https://bunka.town.mimata.lg.jp

誰
も
が
聴
き
馴
染
み
の
あ
る
曲
を
ラ
テ
ン
、

ジ
ャ
ズ
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
聴
か
せ
ま
す
。

■会場／三股町立文化会館
　〒889-1901	宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3404-2
■主催／三股町・三股町教育委員会
■お問い合わせ・チケット販売
　三股町立文化会館　℡0986-51-3462　https://bunka.town.mimata.lg.jp

■日時／2019年９月16日（月・祝）午後２時開演（開場は30分前）
■出演／津野田圭（Hrp）、戸髙美穂（Fl）、壽山智美（Fl）、熊谷愛香（Fl）

上森朋乃（Fl）、井田成海（Fl）、吉本香菜（Fl）、大保麗香（Fl）
桐原直子（Fl･お話し･企画）

■料金／一般…2,000円（当日同料金）
大学生以下…1,000円（当日同料金）
ぺア…3,000円（前売のみ販売）、未就学児…入場不可

　※全席自由　※電話予約可※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）
　※大学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります

　マリー・アントワネットが愛した楽器ハープ。
王妃様がお弾きになるハープは、フランスで発
展し、またフルートもフランスで愛されていま
す。ハープとフルートの典雅な響きと、フルー
トアンサンブルをお楽しみください。

■会場／三股町立文化会館
　〒889-1901	宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3404-2
■主催／三股町・三股町教育委員会
■お問い合わせ・チケット販売
　三股町立文化会館　℡0986-51-3462　https://bunka.town.mimata.lg.jp

■日時／2019年９月29日（日）
　午後２時開演（開場は30分前）
■料金／一般…2,500円（当日3,000円）

大学生以下…1,500円（当日2,000円）
ぺア…4,000円（前売のみ販売）、未就学児…入場不可

　※全席指定　※電話予約可※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）
　※前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります
　※大学生以下は、入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります

８月18日（日
）

午前9時よ
り

全席指定席

チケット販売

●日時／2019年８月11日 （日） 2回公演
１回目　午前11時開演　
２回目　午後2時開演（開場は開演の20分前）

●演出／永山智行（劇団こふく劇場代表）
●出演／みまた座16期生、劇団こふく劇場
●料金／無料
●会場／ＪＲ三股駅内多目的ホール『Ｍ★うぃんぐ』
●主催／三股町、三股町教育委員会
●お問い合わせ／三股町立文化会館
　℡0986-51-3462　https://bunka.town.mimata.lg.jp

み
ま
た
座
と
は
、
三
股
町
で
16
年
間
続
く

小
・
中
・
高
校
生
を
対
象
と
し
た
演
劇
講

座
で
す
。
６
月
に
始
ま
っ
た
「
み
ま
た
座
16

期
生
」
の
初
め
て
の
お
試
し
公
演
！

会
場
は
、
三
股
駅
内
に
あ
る
多
目
的
ホ
ー
ル

「
Ｍ
★
う
ぃ
ん
ぐ
」。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど

も
達
の
朗
読
劇
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

みまた座
三股の子どもたちによるほのぼの朗読劇！

16期生・試演会

花と緑と水のまち
宮崎県 三股町
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に
ぎ
わ
う
祭
り
を

照
ら
す
灯
籠
の
明
か
り

8 まちの話題…６

…2「ご当地グルメコンテスト2019」に挑戦!



▲［和風］長田産水わさびをのせ、出汁をかけていただきます。

日本料理、和食、寿司屋での修行を経て24
歳の時に、地元都城で「お箸処　北諸」を開
業。和食をベースに「無添加」「手作り」がコ
ンセプト。枠にとらわれない「料理人」とし
てのプロ意識を大切に、進化し続ける料理人
を目指す。

お箸処北諸オーナー

戸越貴大 Togoe Takahiro

🆀  

こ
の
グ
ル
メ
の
特
徴
・

こ
だ
わ
り

🅰 

今
回
は
、三
股
町
の
特
産
品
で
あ
る

「
町
産
米
」「
み
ま
た
ん
ご
ま
」「
バ
イ
オ
茶

ポ
ー
ク
」「
長
田
産
水
わ
さ
び
」を
使
っ
た
、

三
股
づ
く
し
の
逸
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
町
産
米
」は
き
れ
い
な
清
水
と
澄
ん
だ

空
気
、
南
国
の
太
陽
に
恵
ま
れ
た
自
然
環

境
の
も
と
、
土
づ
く
り
か
ら
丹
精
込
め
て

作
ら
れ
た
、
生
産
量
の
少
な
い
貴
重
な
お

米
で
す
。

「
み
ま
た
ん
ご
ま
」は
、農
薬
・
化
学
肥

料
を
使
わ
ず
栽
培
さ
れ
た
、
希
少
な
国
産

ゴ
マ
で
す
。

「
バ
イ
オ
茶
ポ
ー
ク
」は
本
町
の
特
産

品
で
あ
る
バ
イ
オ
茶
を
食
べ
て
育
ち
、
甘

み
が
あ
り
、
臭
み
が
少
な
く
、
脂
が
体
に

吸
収
さ
れ
に
く
い
た
め
、
ヘ
ル
シ
ー
ポ
ー

ク
と
し
て
人
気
が
あ
り
ま
す
。

「
長
田
産
水
わ
さ
び
」は
、
き
れ
い
な

水
が
命
。
町
内
の
長
田
地
区
の
恵
ま
れ
た

自
然
の
中
で
育
っ
た
わ
さ
び
は
清
流
育
ち

の
本
物
の
味
で
す
。

🆀 

グ
ル
メ
の
調
理
工
程

🅰 

バ
イ
オ
茶
ポ
ー
ク
の
角
煮
を
、み
ま

た
ん
ご
ま
を
混
ぜ
て
、ふ
っ
く
ら
と
炊
き
上

げ
た
町
産
米
で
丸
め
、パ
ン
粉
を
つ
け
て
揚

げ
て
い
ま
す
。ト
マ
ト
ソ
ー
ス
か
出
汁
を
お

好
み
で
か
け
て
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

🆀 

Ｐ
Ｒ
し
た
い
こ
と

🅰 

お
箸
処
北
諸
で
地
元
の
食
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
い
、
調
理
す
る
側
も「
本
当

に
お
い
し
い
！
」と
思
え
る
自
信
作
に
な

り
ま
し
た
。ぜ
ひ
、ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

恒
例
と
な
っ
た「
ご
当
地
グ
ル
メ
コ
ン

テ
ス
ト
」。
さ
ま
ざ
ま
な
風
土
や
特
産
物

を
生
か
し
、
県
内
各
地
に
伝
え
ら
れ
る
郷

土
料
理
や
食
材
を
使
っ
た
新
し
い
料
理

を
、
広
く
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
楽
し

ん
で
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
大
会
に
向
け
て
、
町
内
産
の
さ
ま

ざ
ま
な
食
材
を
吟
味
し
、
お
客
さ
ま
に
少

し
で
も
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、
あ
ら

ゆ
る
味
付
け
の
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て

き
ま
し
た
。

目
指
す
は
優
勝
！
当
日
は
、
三
股
町
産

の
食
材
を
精
一
杯
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
会
場
へ
お
越
し
い
た
だ
き
、
直
接
、
味

わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

■ 

日
時
＝
令
和
元
年
８
月
17
日（
土
）

　

���

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
投
票
は
５
時

ま
で
）

■ 

場
所=M

RTm
icc�

２
階
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ホ
ー
ル

■�

料
金
＝
入
場
無
料
。

１
グ
ル
メ
５
０
０
円（
税
込
）

■   

審
査
方
法
＝
グ
ル
メ
券（
５
０
０
円
）

１
枚
に
つ
き
、
１
枚
の
投
票
券
を
渡

し
、
そ
れ
ぞ
れ
投
票
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
投
票

す
る
。
順
位
は
、
投
票
に
よ
る
順
位
で

決
定
。

Interview

▲三股町特産品（手前／みまたんごま・長田産水わさび　奥／町産米・バイオ茶ポーク）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

「優勝して、世界進出
成功させます!!」

［洋風］トマトベースのソースをかけていただきます。▲

◀�ライスボール「みまたま」を開発した北諸の皆さんと
町企画商工課の職員

和

洋

2つの味を楽しめる逸品 ライスボール「みまたま」

県内 26 市町村が参加する「ご当地グルメコンテスト 2019 in まつり
宮崎」が８月 17 日に宮崎市で開催されます。本町からは「お箸処 北諸」
と町が共同開発した「ライスボール～みまたま～」を出品します。

今年の出品メニューは、バイオ茶ポークなど三股産の食材をふんだん
に使い、二種類の味を楽しむことができます。４月から試作に試作を重
ねた渾身の逸品です。ぜひご賞味ください。

「ご当地グルメコンテスト2019」に
三股町特産品（町産米・みまたんごま・バイオ茶ポーク・長田産水わさび）を使ってお

箸
処
北
諸
　
三
股
店

電
話
／（
０
９
８
６
）80
―
７
８
７
８

住
所
／
三
股
町
五
本
松
14
―
１ 挑戦!

長田産水わさびを
トッピング！

バイオ茶ポークの
角煮が絶品！

広報みまた 2019.83 2広報みまた 2019.8



Culture
◎問い合わせ
三股町立文化会館
〒889─1901 三股町大字樺山3404─2
TEL.51-3462 FAX.51-3561

●
親
子
で
心
温
ま
る
人
形
劇

７
月
６
日
、親
子
で
楽
し
め
る
人
形
劇「
あ

な
た
が
う
ま
れ
る
ま
で
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ジ
ェ
ニ
フ
ァ
ー
・
デ
イ
ビ
ス
の
絵
本
が
原

作
で
、
お
母
さ
ん
の
お
な
か
に
宿
っ
た
あ
か

ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
く
る
ま
で
の
物
語
で
す
。

お
な
か
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
の
様
子
を
人
形

劇
で
、
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
人
が
演
じ

る
と
い
う
一
味
違
う
人
形
劇
で
し
た
。　

観
客
は
、
赤
ち
ゃ
ん
人
形
の
し
ぐ
さ
に
笑

い
、生
ま
れ
る
瞬
間
に
感
動
し
、心
温
ま
る
時

間
を
親
子
で
過
ご
し
ま
し
た
。

●
夏
の
終
わ
り
に
ジ
ャ
ズ
の
ひ
と
と
き
を

９
月
１
日
、自
主
文
化
事
業「F

フ
シ
オ
ン

usión d

デe 
l

ラa p

パ
シ
オ
ン

asión 

Ⅵ
シ
ッ
ク
ス

～
新
し
い
時
代
と
音
楽
の
融

合
～
」が
行
わ
れ
ま
す
。本
町
在
住
の
ギ
タ
ー

リ
ス
ト
愛
川
義
夫
ひ
き
い
る
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト

に
よ
る
ジ
ャ
ズ
と
ラ
テ
ン
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
、

今
年
で
６
回
目
に
な
り
ま
す
。

出
演
は
県
内
で
活
躍
す
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
、
愛あ
い

川か
わ

義よ
し

夫お
（
ギ
タ
ー
）、
大お
お

西に
し

洋よ
う

介す
け（
ピ

ア
ノ
）、
坂さ
か

元も
と

陽よ
う

太た
（
ベ
ー
ス
）、
谷た
に

口ぐ
ち

潤ひ
ろ

美み

（
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）と
、ゲ
ス
ト
・
山
下
と

も
み（
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
）の
５
人
で
す
。

誰
も
が
聴
き
な
じ
み
の
あ
る
曲
を
ラ
テ
ン

ジ
ャ
ズ
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
上
質
な
演
奏
で

聴
か
せ
ま
す
。

●
フ
ル
ー
ト
と
ハ
ー
プ
の
演
奏
会

９
月
16
日
、
宮
崎
の
音
楽
家
の
グ
ル
ー
プ

「S

ソ

ー

ネ

ohne

」に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト「
フ
ル
ー
ト

と
ハ
ー
プ
の
世
界
」が
行
わ
れ
ま
す
。

フ
ル
ー
ト
奏
者
８
人
と
ハ
ー
プ
奏
者
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

演
奏
さ
れ
る
曲
は
、
ボ
ル
ヌ
の「
カ
ル
メ

ン
幻
想
曲
」、モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
の「
き
ら
き
ら

星
変
奏
曲
」
な
ど
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
の

数
々
。フ
ラ
ン
ス
で
発
展
し
愛
さ
れ
た
楽
器
、

フ
ル
ー
ト
と
ハ
ー
プ
の
美
し
い
響
き
を
、
こ

の
機
会
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、本
紙
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「あなたがうまれるまで」本番の様子

「フルートとハープの世界」出演、壽山智美さん

   
w

Library
◎問い合わせ
三股町立図書館
〒889─1901 三股町大字樺山3406─8
TEL.51-3200 FAX.51-3751

夏休みの毎週水曜日はおはなし会の日です

新しい図書や視聴覚資料も多数、用意しています

外国語指導助手のコーナー

夏
の
遊
び

私
に
と
っ
て
、
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
は
夏
で

一
番
楽
し
い
遊
び
で
す
。日
本
で
例
え
る

と
、川
下
り
に
と
て
も
似
て
い
ま
す
。私
の

ふ
る
さ
と
オ
レ
ゴ
ン
州
で
は
、
夏
は
と
て

も
暑
く
乾
燥
し
ま
す
。な
の
で
、川
や
湖
で

泳
い
だ
り
遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
は
と
て
も

人
気
が
あ
り
ま
す
。で
も
私
は
泳
い
だ
り

遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
よ
り
も
、
ラ
フ
テ
ィ

ン
グ
が
好
き
で
す
。一
番
お
す
す
め
の
場

所
は
私
の
地
元
に
近
い
ロ
ー
グ
川
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
が
大
体

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
コ
ー
ス
は
13
～
16
㌔
で

す
。難
し
い
コ
ー
ス
は
、許
可
が
必
要
で
す

が
、
簡
単
な
初
心
者
用
の
コ
ー
ス
な
ら
誰

で
も
乗
れ
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ス
だ

と
昼
休
み
を
は
さ
ん
で
6
時
間
程
度
で
楽

し
め
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、
誰
で
も
ラ
フ
ト

(

ボ
ー
ト)

を
持
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、レ
ン
タ
ル
も
出
来
ま
す
。レ
ン
タ
ル

会
社
が
川
へ
連
れ
て
行
き
、
終
わ
っ
た
ら

迎
え
に
来
ま
す
。レ
ン
タ
ル
な
ら
、自
分
で

準
備
す
る
の
は
食
べ
物
や
飲
み
物
ぐ
ら
い

で
す
。そ
れ
も
川
沿
い
に
小
さ
な
お
店
が

あ
る
の
で
、
何
も
準
備
し
な
く
て
も
大
丈

夫
で
す
。涼
し
い
環
境
で
仲
間
た
ち
と
水

鉄
砲
の
打
ち
合
い
を
楽
し
む
、
ラ
フ
テ
ィ

ン
グ
は
気
軽
に
出
来
る
遊
び
で
す
。

わたしたち協力隊の活動のようすを
お伝えします

『伝統の継承と
未来への可能性』

都城商業高校（以下、 都商）には全国で４カ所しかない

フューチャーセンターが開設されていて、 地域の課題に商

業的な立場から挑んでいます。 このセンターと長田地区

が協力して１年半、 長田地区の伝統食を大事に継承してき

た轟木女性加工グループの味と人情を都商生徒の若い発

想と行動力で発信しています。 みまたモノづくりフェア

と同時開催された町物産館「よかもんや」でのＭＩＭＡＴ

Ａ ＭＡＲＫＥＴに「長田のばあちゃん家」として出店。 長

田のおばあちゃんたちには長田米で作ったあく巻き、 甘

酒、 三色いりこ餅、 ふくれ菓子やおこわを用意してもらい、

企画、 装飾、 パッケージ制作や集客・販売を都商生徒がす

べて行いました。 結果は、 約４

時間で完売!長田で受け継が

れてきた思いと若者の思いが

重なり合った瞬間から、 笑顔

が広がりをみせています。

地域おこし協力隊：笠
か さ

島
し ま

 一
い ち

郎
ろ う

さん・幸
さ ち

代
よ

さん

地域おこし協力隊通信
vol.8

〜大人も一緒に「食育」〜
いきいき げんき！ ★健康バランス食実践のために★

● 問い合わせ：町健康管理センター  ☎52−8481毎月19日は
食 育 の 日

旬の食材は　おいしい！栄養価が高い！安い！といいこと尽くしです。旬の食
材を使った健康バランス食を紹介します。ご家庭での献立にご利用ください。

★８月の旬の食材　トマト　ミョウガ　キュウリ　ゴーヤ　ニラ　スイカ（材料は全て1人分です）。

◎主食　ごはん
 168㌔㌍　塩分0㌘
材　料　��ごはん…100㌘

◎主菜　牛肉の冷しゃぶ（ 黒ゴマダレ ）
 291㌔㌍　塩分1.2㌘
材　料　��牛肉（しゃぶしゃぶ用）70㌘、トマト…50㌘、ミョウガ…1/2コ、

キュウリ…1/2本、（タレ）●黒スリゴマ…大さじ１/2、●しょう
油…大さじ1/2、●砂糖…小さじ1/3、●酢…大さじ1/2、●ごま
油…小さじ1/2

作り方　�①トマトはザク切り、キュウリは細切りにする。ミョウガは縦半
分に切って薄切りし、水にさらして軽く絞る。彩りよく皿に盛る。
②●の材料をよく混ぜ合わせ、タレを作る。③たっぷりの熱湯に
牛肉を入れ、火が通ったら取り出し、冷ます。④野菜の上に肉を
盛り、タレを掛ける。

◎副菜　ゴーヤナムル
 22㌔㌍　塩分0.6㌘
材　料　�ゴーヤ…1/2本、▲塩…小さじ1/8、▲おろしニンニク…小さじ

1/8、▲ゴマ油…小さじ1/3
作り方�　�①ゴーヤは縦半分に切り種とワタをスプーンで取る。薄切りにして

熱湯でさっと茹でる。、②水にさらしてよく絞り、▲の調味料で和え
る。

◎副菜　ニラのみそ汁
 76㌔㌍　塩分1.1㌘
材　料　�ニラ…10㌘、玉ネギ…20㌘、油揚げ…10㌘、だし汁…150㍉㍑、ミ

ソ…大さじ1/2
作り方�　�①ニラは3㌢長さに切り、玉ネギと油揚げは薄く切る。②だし汁で玉

ネギを柔らかく煮て、油揚げとニラを入れてひと煮立ちしたら火を止
める。③ミソを溶き入れる。

◎もう一品　スイカ
 37㌔㌍　塩分0㌘　
材　料　�スイカ…100㌘

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】「
祈
り
の
幕
が
下
り
る
時
」

東
野
圭
吾
／
原
作

ア
パ
ー
ト
で
女
性
の
絞
殺
死
体
が
発
見
さ

れ
、
部
屋
の
住
人
男
性
は
行
方
不
明
に
な
っ

て
い
た
。
捜
査
線
上
に
浮
か
び
あ
が
る
美
し

き
舞
台
演
出
家
。
し
か
し
、
彼
女
に
は
ア
リ

バ
イ
が
あ
り
捜
査
は
進
展
し
な
い
。「
新
参

者
」加
賀
恭
一
郎
シ
リ
ー
ズ
の
完
結
編
。

●
夏
休
み
は
図
書
館
へ
レ
ッ
ツ
ゴ
ー

子
ど
も
向
け
の
、
お
す
す
め
本
や
イ
ベ
ン

ト
を
用
意
し
、来
館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◇ 

夏
休
み
お
は
な
し
会

８
月
14
日（
水
）11
時
～
11
時
30
分　

◇ 

こ
ど
も
映
写
会

８
月
16
日（
金
）10
時
10
分
～
11
時
40
分

●
蔵
書
点
検
を
実
施
し
ま
し
た

６
月
19
日
か
ら
27
日
ま
で
蔵
書
点
検
を
実

施
し
ま
し
た
。
窓
口
を
通
さ
ず
館
外
に
持
ち

出
さ
れ
て
い
る
資
料
が
57
冊
あ
り
ま
し
た
。

図
書
館
の
大
切
な
財
産
で
す
の
で
、
無
事
に

戻
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
長
期
休
館
へ

の
ご
理
解
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
休
館
案
内（
13
㌻
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
）

●
新
着
資
料
の
ご
案
内

図
書
館
で
は
、
毎
月
新
し
い
図
書
や
視
聴

覚
資
料
を
購
入
し
、
利
用
者
の
み
な
さ
ま
へ

提
供
し
て
い
ま
す
。
新
着
の
図
書
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

４
点
を
紹
介
し
ま
す
。

【
図
書
】「
シ
ロ
ク
マ
が
家
に
や
っ
て
き
た
！
」

マ
リ
ア
・
フ
ァ
ラ
ー
／
作

い
つ
も
弟
ば
か
り
が
優
先
さ
れ
、
が
ま
ん

ば
か
り
し
て
い
る
ア
ー
サ
ー
。
と
う
と
う
が

ま
ん
で
き
ず
家
を
飛
び
出
す
と
、
家
の
前
に

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
を
に
ぎ
っ
た
シ
ロ
ク
マ
が

立
っ
て
い
た
。

【
図
書
】「
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
商
品
写
真
の
撮

り
方
ガ
イ
ド
」　
ス
ナ
ッ
プ
マ
ー
ト
／
監
修

　

い
か
に
し
て
商
品
を
魅
力
的
に
見
せ
る
か
。

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
載
せ
る
写
真
の
撮
影
テ

ク
ニ
ッ
ク
を
学
べ
る
本
。

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】「
未
来
の
ミ
ラ
イ
」

細
田
守
／
監
督
・
原
作

両
親
の
愛
情
を
妹
の
ミ
ラ
イ
ち
ゃ
ん
に
奪

わ
れ
寂
し
さ
い
っ
ぱ
い
の
く
ん
ち
ゃ
ん
は
不

思
議
な
少
女
と
出
会
う
。
そ
し
て
時
を
超
え

過
去
と
未
来
を
つ
な
ぐ
不
思
議
な
世
界
へ
と

入
り
込
む
。

デレック・ライト

広報みまた 2019.85 4広報みまた 2019.8



７
月
13
日
︑毎
年
恒
例
の﹁
夏
の

や
ま
め
祭
り
﹂
が
町
内
の
体
験
型

観
光
施
設﹁
し
ゃ
く
な
げ
の
森︵
池い

け

邉べ

美よ
し

紀の
り

代
表
︶﹂で
始
ま
り
ま
し
た
︒

同
施
設
が
位
置
す
る
県
立
鰐
塚
自

然
公
園
で
︑
渓
流
の
素
晴
ら
し
さ

を
満
喫
し
︑
子
ど
も
た
ち
の
夏
休

み
の
思
い
出
作
り
な
ど
を
目
的
に

開
催
︒初
日
の
こ
の
日
は
︑
長
田

小
の
児
童
な
ど
約
10
人
が
ヤ
マ
メ

の
つ
か
み
取
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
︒

す
い
す
い
と
泳
ぎ
回
る
ヤ
マ
メ
を
︑

み
ん
な
で
追
い
込
ん
で
さ
っ
と
手

づ
か
み
︒
つ
か
み
取
り
と
釣
り
は

８
月
末
ま
で
体
験
で
き
ま
す
︒他

に
も
夏
休
み
自
由
研
究
に
生
か
せ

る
川
の
自
然
観

察
会
や
川
で
つ

く
る
工
作
教
室
︑

川
泳
ぎ
安
全
教

室
な
ど
も
開
か

れ
ま
す
︒

ちの話題ま
MIMATA TOWN'S TOPICS

青
年
海
外
協
力
隊

町
出
身
の
教
師
が
参
加

７
月
７
日
︑
町
内
一
斉
の
環
境

美
化
活
動﹁
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
み

ま
た
﹂
を
開
催
し
ま
し
た
︒個
人
︑

民
主・福
祉
団
体
︑ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
や
企
業
な
ど
約
８
０
０
人
が
参

加
︒当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
︑三
股

橋
下
河
川
敷
に
集
ま
っ
た
参
加
者

は
︑
沖
水
川
上
流
域
と
下
流
域
に

分
か
れ
て
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
し

た
︒ま
た
︑餅
原
駅
︑矢
ケ
渕
公
園

や
上
米
公
園
な
ど
︑
各
地
区
で
も

清
掃
活
動
を
実
施
︒集
め
ら
れ
た

ご
み
は
︑
空
き

缶
や
刈
り
草
の

ほ
か
︑
テ
レ
ビ

２
台
な
ど
の
不

法
投
棄
も
合
わ

せ
て
約
６
㌧
に

も
上
り
︑
参
加

者
は
ご
み
の
量

に
驚
い
て
い
ま

し
た
︒

み
ん
な
で
ま
ち
を
き
れ
い
に

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
み
ま
た

参
加
者

安あ
ん

楽ら
く

美み

里さ
と

さ
ん

（
宮
村
小
６
年
）

「
講
師
の
先
生
か
ら
教
わ
っ
た
マ
ジ
ッ
ク
を
友

達
に
披
露
し
て
、楽
し
ま
せ
た
い
と
思
い
ま
す
」

７
月
５
日
に
︑
国
際
協
力
機
構

︵
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
︶
の
青
年
海
外
協
力
隊

員
と
し
て
中
央
ア
フ
リ
カ
の
ガ
ボ

ン
に
派
遣
さ
れ
る
清し

水み
ず

彩あ
や

花か

さ
ん

が
︑町
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
︒

清
水
さ
ん
は
︑
三
股
西
小
で
教
師

の
経
験
が
あ
り﹁
世
界
に
飛
び
出

し
︑
そ
こ
で
実
際
に
見
て
感
じ
た

多
く
の
こ
と
を
︑
帰
国
後
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

た
い
﹂
と
︑昨
年
の
春
志
願
し
︑見

事
合
格
︒

長
野
県
で
約
70
日
間
の
派
遣
前

研
修
を
行
い
︑７
月
23
日
に
現
地

に
向
け
て
出
発
し
ま
し
た
︒現
地

で
は
︑
エ
ス
チ
ュ
エ
ー
ル
州
ア
カ

デ
ミ
ー
局
が
管
轄
す
る
小
学
校
16

校
を
巡
回
し
︑
子
ど
も
た
ち
の
基

礎
的
な
算
数
能
力
の
向
上
を
目
指

し
︑
四
則
計
算
の
指
導
法
の
紹
介

や
授
業
を
行
い
ま
す
︒派
遣
期
間

は
︑２
年
間
の
予
定
で
す
︒

町
と
し
て
２
期
目
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
１
人
が
７
月
１
日
に
着

任
し
ま
し
た
︒平
成
29
年
１
月
に

町
が
は
じ
め
て
委
嘱
し
た
１
期
目

︵
２
人
︶に
続
い
て
の
隊
員
と
な
り

ま
す
︒任
期
は
最
長
３
年
間
で
︑町

の
非
常
勤
特
別
職
と
し
て
︑
本
町

の
さ
ら
な
る
魅
力
化
に
取
り
組
み

ま
す
︒着
任
し
た
の
は
︑
埼
玉
県

蕨わ
ら
び

市し

か
ら
本
町
に
移
住
す
る
江え

森も
り

聡さ
と
しさ

ん
︒江
森
さ
ん
は
︑
今
年
１

月
に
東
京
で
開
催
さ
れ
た﹁
移
住

相
談
・
地
域
お
こ
し
協
力
隊
募
集

イ
ベ
ン
ト
﹂で
︑本
町
の
自
然
や
ま

ち
づ
く
り
に
魅
力
を
感
じ
︑
協
力

隊
へ
応
募
︒
ド
イ
ツ
で
15
年
ほ
ど

の
海
外
勤
務
経
験

が
あ
り
︑
そ
の
貴

重
な
経
験
を
生
か

し
︑
本
町
の
観
光

や
物
産
の
振
興
に

取
り
組
み
ま
す
︒

地
域
お
こ
し
協
力
隊

江
森
聡
さ
ん
が
着
任

６
月
22
日
︑Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ま

た
チ
ャ
レ
ン
ジ
総
合
ク
ラ
ブ
が
︑

町
中
央
公
民
館
で
小
学
校
上
学
年

を
対
象
に
土
曜
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

︵
全
９
回
開
催
︶
を
開
講
し
ま
し

た
︒こ
れ
は
︑学
校
で
は
学
べ
な
い

体
験
活
動
を
通
し
て
︑
郷
土
愛
を

育
み
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
高

め
る
こ
と
が
目
的
で
す
︒
こ
の
日

は
︑
都
城
市
在
住
の
永な

が

岩い
わ

俊し
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
が
︑簡
単
に
覚
え
ら
れ
︑す
ぐ

に
実
践
で
き
る
手
品
を
わ
か
り
や

す
く
指
導
︒子
ど
も
た
ち
は
身
近

な
素
材
を
使
っ
た
あ
っ
と
驚
く
手

品
を
覚
え
る
と
︑
参
加
者
同
士
で

披
露
し
あ
っ
て
い
ま
し
た
︒

土
曜
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

み
ん
な
で
マ
ジ
ッ
ク
体
験

三
股
町
の
夏
を
満
喫
！

「
夏
の
や
ま
め
祭
り
」開
催

６
月
14
～
16
日
︑
町
武
道
体
育

館
で
︑﹁
み
ま
た
モ
ノ
づ
く
り
フ
ェ

ア
２
０
１
９　

つ
く
り
び
と
の
カ

タ
チ(

み
ま
た
モ
ノ
づ
く
り
フ
ェ

ア
実
行
委
員
会
主
催
：
山や

ま

下し
た

盛も
り

親ち
か

実
行
委
員
長
︑
他
６
人
︶﹂
が
︑
開

催
さ
れ
ま
し
た
︒こ
れ
は
︑手
作
り

工
芸
品
の
良
さ
を
多
く
の
人
に
ア

ピ
ー
ル
す
る
こ
と
で
︑
本
町
商
工

業
の
振
興
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
︒

今
回
は
︑
町
内
12
店
を
含
む
62

店
が
県
内
外
か
ら
参
加
︒陶
芸
︑藍

染
め
︑木
工
家
具
︑
ガ
ラ
ス
︑革
製

品
な
ど
の
工
芸
品
の
展
示
・
販
売

が
行
わ
れ
︑
１
万
９
千
人
の
人
出

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
︒会
場
内
で

は
︑
数
々
の
卓
越
し
た
職
人
技
を

前
に
︑
詰
め
掛
け
た
来
場
者
か
ら

は
感
嘆
の
声
が
も
れ
て
い
ま
し
た
︒

敷
地
内
に
は
町
商
工
会
に
所
属

す
る
６
店
舗
の
味
が
楽
し
め
る

﹁
み
ま
た
う
ま
い
も
ん
コ
ー
ナ
ー
﹂

も
併
設
︒地
場
産
品
を
用
い
た
料

理
︑
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
に

誘
わ
れ
て
集
ま
っ
た
来
場
者
は
︑

地
元
の
味
に
舌し

た

鼓つ
づ
みを
打
ち
ま
し
た
︒

ま
た
︑
三
股
駅
多
目
的
ホ
ー
ル

﹁
Ｍ
★
う
ぃ
ん
ぐ
﹂
で
は
︑﹁
思
い

の
カ
タ
チ
﹂
と
し
て
町
文
化
協
会

会
員
に
よ
る
木
目
込
み
人
形
な
ど

の
作
品
を
展
示
︒　

町
物
産
館﹁
よ
か
も
ん
や
﹂
で

は
︑
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
な
ど

を
販
売
す
る﹁
Ｍ

み

ま

た

Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ 

Ｍマ

ー

ケ

ッ

ト

Ａ
Ｒ
Ｋ
Ｅ
Ｔ
﹂
も
開
催
さ
れ
ま

し
た
︒同
フ
ェ
ア
の
盛
り
上
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みまたモノづくりフェア 

〜つくりびとのカタチ〜

2019

野の

口ぐ
ち

真ま

優ゆ
う

さ
ん

（
勝
岡
小
４
年
）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者

「
草
木
染
め
を
体
験
し
ま

し
た
。
ハ
ン
カ
チ
を
広
げ

て
み
る
と
、
思
い
が
け

な
い
き
れ
い
な
模
様
に

驚
き
ま
し
た
。」
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お知らせ Mimata Information

もっている人のための基本的な研修で、
介護未経験の人でも無理なく学ぶこと
ができます。

企業などで定年退職を予定している
人、中高年齢者や子育て中または子育
てが一段落した人、家族の介護をして
いる人または、予定している人、ぜひ学
んでみませんか？
※ この講座は、豊心福祉学園が県から

委託を受けて実施します。
■ 内容＝介護の基礎知識と技術の習

得から認知症の理解など介護につ
いて最低限の知識と技術を学ぶこ
とができる内容

■ 対象＝介護未経験者者で介護に興
味のある人

※ 実際に介護の職場で働いている人は
対象外です。

■ 日程＝９月６日（金）、13日（金）、20
日（金）、30日（月）

■ 時間＝午前９時～午後４時（お昼の
休憩あり）

■ 受講料、テキスト代＝無料
■ 開催場所＝豊心福祉学園（都城市安

久町4966番地５）
■ 募集人数＝30人（先着順）
■ 申込期限＝９月４日（水）
■ お申し込み・お問い合わせ＝

㈳豊の里　豊心福祉学園
☎39－6951

※ 受付時間は平日の午前８時30分から
午後５時15分までです。

町では、令和２年１月５日（日）実施
予定の成人式の企画・運営を行う実行
委員を募集しています。自分たちの手
で心に残る成人式をつくってみません
か。性別は問いません。やる気のある皆
さんの応募をお待ちしています。

【募集内容】
■ 募集人数＝10人程度
■ 年齢＝令和２年４月１日までに20

歳になる人と19歳になる人
■ 活動内容＝①10月から夜間に数回

集まり、成人式の企画・運営などを
話し合います（会議の日は実行委員
の都合を考慮して決定します）。
②参加者の中心となって、当日の式
典運営を行います

■ 募集締切＝９月６日（金）
■ お申し込み・お問い合わせ＝

町教育委員会 教育課 生涯学習係
☎52－9311

町内でサトイモ疫病の発生が危ぶま
れています。疫病のまん延を防ぐため、
自分の「ほ場」をご確認いただき、農薬
散布などで対策してください。

県と町農業振興対策協議会は、本年
度もサトイモ疫病対策の支援事業を実
施します。内容は、サトイモ疫病に効果
が期待される農薬について、散布実績
に基づき購入への補助を行うというも
のです。

補助金を希望する人は、期限までに
申請書などの提出をお願いします。
■ 補助対象農薬など（１月以降に購入し

た次の資材で、令和元年作付のサトイ
モ疾病防除に使用するものに限る）＝
①ジーファイン水和剤（予防剤）
※申請には、必ず購入・散布が条件です。
②  アミスター 20フロアブル（発生初

期の治療剤）同一「ほ場」に最大３
回まで散布してください。

③スカッシュ（展着剤）

④亜リン酸資材
⑤残さ分解資材
⑥ ベンレートＴ水和剤20・トップジ

ンＭ水和剤（種芋消毒用）
■ 申請期限＝11月29日（金）まで
■ 助成内容＝補助対象経費は10㌃当

たり１万8,000円（税抜き）を上限と
し、県から対象経費の６分の１以内、
町農業振興対策協議会から同じく
６分の１以内の金額を上限に補助
します。

■ 申請に必要なもの=
・ 申請書（様式第1号）
・ サトイモ疫病対策チェックリスト

（様式第２号）
・  農薬などの購入伝票（領収済みであ

ることが確認できるもの）の写しま
たは領収証（ レシート可）の写し

・補助金入金用の預金通帳
※ 町農業振興対策協議会事務局で把握

している、サトイモを栽培している
人には、７月初旬に申請書などを郵
送しました。案内が届いていない人、
ご不明な点などはお問い合わせくだ
さい。

■ お問い合わせ・申請窓口＝
町農業振興対策協議会事務局

（農業振興課 農政企画係）
☎52－9086

■寄付者一覧
令和元年6月1日から6月30日まで
社会福祉法人　三股町社会福祉協議会
●忌明寄付

●一般寄付………………… 該当なし

県では、夏休みなどで家族や友だち
とのふれあいの機会が多い８月を「人
権啓発強調月間」と定め、全市町村とと
もに人権啓発に取り組んでいます。

この機会に、学校、家庭や地域で、人
権尊重の大切さや思いやりについて話
し合ってみませんか？
■お問い合わせ＝

教育委員会 教育課 生涯学習係
☎52－9311

国が実施する全国瞬時警報システム
（Jアラート）の第２回全国一斉情報伝
達訓練に合わせて、本町でも情報伝達
試験を実施します。

町内各所に設置している防災行政用
無線のスピーカーから、次の日程で音
声が一斉に流れます。ご理解とご協力
をお願いします。
■日時＝８月28日（水）午前11時ごろ
■ 試験放送=防災行政無線（広報塔）を

使用。
■ 放送内容＝コールサイン（１回鳴ら

します）→「これは、Jアラートのテ
ストです」（３回鳴らします）→下り
チャイム（１回鳴らします）

※ 全国瞬時警報システム（Jアラート）
は、国が人工衛星を使って町の防災行
政無線を直接起動させて、緊急事態の
情報をお知らせするシステムです。

※ 災害発生や気象状況によっては、情
報伝達試験を中止する場合がありま
す。中止する場合は、防災行政用無線
でお知らせします。

■お問い合わせ＝
総務課 危機管理係
☎52－1110

町商工会商業部会では、町内事業者
の活性化や「もろかた弁」の魅力を発
信するため、「もろかた弁」をテーマに
したフォトコンテストを行い、入賞作
品を掲載した「令和２年 カレンダー

（クーポン付き）」を作成します。たく
さんのご応募をお待ちしています。

■ 募集する写真の内容＝テーマ（もろ
かた弁）に合った写真をご応募くだ
さい。
例： おいげんおかた（意味：俺の奥さ

ん）、またがんそ（意味：さよなら）
※ その他テーマについては、町商工会

の公式サイトでご確認ください。
■ サイズ＝縦向きで400万画素以上２

メガバイト程度のデジタル作品
■ 応募作品＝自作品で未発表のもの

に限る
■応募締切＝８月31日（土）まで
■ 応募方法＝応募票（町商工会の公式

サイトからダウンロード可能）に必
要事項を記入して、デジタル作品が
保存されたメディア（ＣＤ-Ｒなど）
を郵送、または窓口に直接ご応募く
ださい。

　※１人何点でも応募できます。
■ 審査方法＝町商工会商業部会役員

会にて協議後、決定します。※入賞
作品（12作品）には記念品を贈呈し

ます。
■ その他＝「令和２年 カレンダー」に

はカレンダー下部に有料（掲載料１
枠5,000円）でクーポンを掲載しま
すので、希望する事業者は町商工会
までご連絡ください。

■お問い合わせ・提出先＝
三股町商工会（〒889－1901 三股町大
字樺山4421番地22）
☎52－2226

 町では毎年、町の文化の向上・発展
に多大な貢献があり、学術・芸術・技
術・体育の各部門の功績が特に著しい
個人や団体を表彰しています。

今年も11月３日（日曜・祝日）の文化
の日に表彰式を開催するため、選考準
備を進めています。

対象者の年齢は問いません。各部門
において、皆さんの周りで素晴らしい
功績を挙げた人や団体がいましたら、
ぜひ推薦してください。
■ 表彰の種類＝文化賞、功労賞
■ 対象部門＝学術・芸術・技術・体育の

４部門
■ 表彰範囲＝町内在住者、出身者や縁

故者のほか、町内所在の団体
■ 選考方法＝「文化賞等選考審査会」

での審査
■ 表彰式日程＝11月３日（日曜・祝日）

文化の日
■ 推薦書の提出先＝町立文化会館
※推薦書用紙は町立文化会館にあります
■ 提出期限＝８月31日（土）
■ 問い合わせは＝

町立文化会館　☎51－3462

この講座は、４日間で介護に興味を

愛のご寄付

８月は人権啓発強調
月間です

国瞬時警報システ
ム（Jアラート）の
全国一斉情報伝達
試験を実施します

全

ろかた弁フォトカ
レンダー（クーポ
ン付き）」に掲載す
る写真を募集して
います！

も

文化賞・功労賞の候
補者や団体をご推
薦ください

介護未経験者向けの
入門的研修の受講
生を募集します

三股町成人式の実行
委員を募集してい
ます

サトイモ疫病対策に
係る支援事業を行
います

（
今
年
の
カ
レ
ン
ダ
ー
）

寄 付 者 続柄 故人名 年齢 地区 金額

才
さい

田
た

優 子 母 草留君
きみ

江
え

97 東原 3万円

藏 元 富
とみ

男
お

母 ツル子 89 中米 3万円

瀬 尾 悦
えつ

郎
ろう

父 忠男 89 仲町 5万円

中 村 和 男 父 春男 92 今市 3万円

今 村 直 樹 母 フヂ子 96 花見原 3万円

西村トキエ 夫 芳
よし

照
てる

90 大鷺巣 3万円

長
なが

嶺
みね

ひろ子 夫 匠
しょう

一
いち

72 高畑 3万円
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健康管理センターからのお知らせ
●健康管理センター　☎52－8481
●赤ちゃん健診

■期日＝９月５日（木）
■受付＝午後１時～１時30分
■ 対象者＝平成30年８月、平成31年２月、令和元年６月

生まれ
■準備するもの＝母子健康手帳

※希望者には、栄養相談やおっぱい相談を実施します。
（おっぱい相談希望者は、タオル３枚程度をお持ちく
ださい。）

●３歳児健診
■期日＝８月22日（木）
■受付時間＝午後１時～午後１時30分
■ 対象者＝平成28年１月１日から平成28年２月28日生

まれ
■準備するもの＝母子健康手帳、質問票、検尿
※ 当日は歯科と内科の診察があります。また、希望者に

は、心理相談、ことばの相談、栄養相談を実施します。
●パパママ教室

パパママ教室は、これから赤ちゃんを迎えるパパママの
ための教室です。出産や育児について事前に体験し、赤ちゃ
んを迎える準備をしましょう！

■期日＝９月１日（日）
■時間＝午前10時～正午
■ 対象者＝出産予定日が令和元年11月、12月の妊婦とそ

の家族
■参加料＝無料
■教室内容＝パパの妊婦体験、沐浴練習、オムツ交換練習
■持ってくるもの＝母子健康手帳
※対象の方には個別に案内をお送りします。
※参加希望の方は事前に申し込みが必要です。

子育て支援センターからのお知らせ
●子育て支援センター　☎52－8101
●子育て支援センターに遊びに来ませんか？

子育て支援センターは、町総合福祉センター「元気の杜」
の中にあります。利用できるのは、未就学の子どもと保護
者です（保護者同伴が原則）。

開放日は月曜～金曜の午前９時から正午までと、午後１
時から３時まです。また開放日に合わせて、毎月楽しい行
事や教室を行っています。詳しくは、町社会福祉協議会の
公式サイトでもお知らせしています。

子どもと遊べる場所を探している、お友達を作りたいお
母さんは、ぜひ親子で遊びに来てください。
●ふわふわ布絵本

ボランティアグループ「ふわふわ布絵本の会」の手作り
の作品を使ったおはなし会です。

■期日＝８月20日（火）　
■時間＝午前10時45分～ 11時15分

●英語であそぼう

親子で外国語指導助手の先生と一緒に英語に慣れ親しみ
ながら楽しい時間を過ごしましょう。

■期日＝毎週水曜日
■時間＝午後１時30分～ 2時30分
■講師＝ライト・デレック先生、リプリー・カラリー先生

●友達つくろう！一緒にあそぼう！
子育て中のママたちのサークル「いもん子クラブ」と手

遊びや製作を通して触れ合いましょう。
■期日＝８月22日（木）　
■時間＝午前10時30分～ 11時

●親子教室（ふれあい遊び）
親子でリズム体操など、遊びを通して楽しくふれあうほ

か、絵本の読み聞かせやパネルシアターも行います。参加
したい人は、申し込みをして下さい。

■期日＝８月26日（月）
■時間＝午前10時30分～開始
■場所＝町総合福祉センター「元気の杜」大会議室
■講師＝工藤　純代さん、日高　由起さん（保育士）
■主催＝宮日母子福祉事業団
■申し込み先＝子育て支援センター　☎52-8101

●親子ふれあいコンサート
笑顔を運ぶ音楽団「小さな音楽会」の、生の歌と演奏で

楽しい時間を過ごしましょう。
■期日＝８月27日（火）
■時間＝午前10時～
■場所＝町総合福祉センター「元気の杜」大会議室　

●お母さんのための「ストレッチボール運動」
姿勢を整えて体の調子を良くしましょう。
■期日＝９月３日（火）
■時間＝午後１時30分～（1時間程度）
■場所＝町総合福祉センター「元気の杜」中会議室
■６組限定（託児あり・要申し込み）
■申し込み先＝子育て支援センター☎52−8101

●おはなし会
読み聞かせボランティアグループ「おおきな木」による

読み聞かせを行います。
■期日＝９月５日（木）
■時間＝午前10時30分～ 11時

●誕生会（８・９月生まれのお友達）
誕生日のお友達をみんなでお祝いしましょう。
■期日＝９月10日（火）　
■時間＝午前10時～ 11時

●多世代交流
生きがいデイサービスを利用されている高齢者の方々と

交流を図ります。
■期日＝９月13日（金）
■時間＝10時30分～

ファミリー・サポート・センターたんぽぽからの
お知らせ
●ファミリー・サポート・センターたんぽぽ　☎51−5688
　当センターは、ご近所で助け合う子育てを一時的に有料
で組織化したものです。”依頼者は信頼・安心して預け、提
供者は大切にかわいがって預かってくれる”そんな、お互

いにとって優しさや喜びが響き合うことを大切にしながら
活動しています。 

　育児を頑張りすぎていませんか？地域の人に甘えてみま
せんか？一人で悩まず、気軽に相談してください。急な用
事に備えて、念のため登録している人もたくさんいます。
＜現在行っている援助＞
　用事やリフレッシュをしたいときの預かり、習い事・幼
稚園や保育園・児童館への送迎など
●利用料金（町が１人目のみ１時間200円助成）

※助成後の料金を表記しています。
■お申し込み・お問い合わせ＝

ファミリー・サポート・センターたんぽぽ☎51−5688（町
総合福祉センター「元気の杜」子育て支援センター内）

※ 時間外の場合は留守電に、お名前・電話番号を残して
ください。

健康管理センターからのお知らせ
●健康管理センター　☎52－8481
●８月10日は日本心臓財団が定める『健康ハートの日』です
　８月10日が810（ハート）と読み取れることから、この
日が「健康ハートの日」と定められています。
　心臓病は単に高齢によるものだけでなく、生活習慣に原
因があるケースも多く見られ、高齢者だけでなく、若者や
働き盛りの壮年層にとっても無視できない病気です。
心臓病の危険因子には高血圧、高脂血症、肥満、糖尿病、
喫煙など様々ありますが、これらの危険因子を軽減するに
は、日常生活を見直すことが大切です。
この機会に生活習慣を見直してみませんか？
＜健康ハート10か条＞
① 血圧とコレステロールを正常に！
（太りすぎ、糖尿病には注意して）

② 脂肪の摂取は、植物性を中心に！
③ 食塩は調理の工夫で、無理なく減塩！
（１日、６ｇ未満を目標に）

④ 食品は、栄養バランスを考えて！
（１日、30食品を目標に）

⑤ 食事の量は、運動量とのバランスで！
（甘いものには要注意）

⑥ つとめて歩き、適度な運動！
⑦ ストレスは、工夫をこらして上手に発散！
⑧ お酒の量は、自分のペースでほどほどに！
⑨ タバコは吸わない、頑固に禁煙！
⑩ 定期健診わすれずに！（毎年一度は健康診断）

地域包括支援センターからのお知らせ
●町地域包括支援センター　☎52－8634
●認知症サポーター養成講座をご存知ですか？

６月17日、餅原地区で開催された「足もと元気教室」で
認知症サポーター養成講座を行いました。この講座は、認
知症に関する正しい知識と理解をもち、地域で認知症の人
や家族に対し、できる範囲で手助けをする人材を増やすこ
とを目的に開催しています。

講座では、身近な問題である認知症の人への関わり方を
解りやすく伝える
ため、寸劇を取り入
れています。この日
は、今市の地域住民
で 構 成 す る「今 市
劇団員」がゲスト
出演。その熱演ぶり
は、参加者にも好評
で両地区の交流に
もつながりました。

地域包括支援センターでは、認知症サポーター養成講座
の出前講座の受講者を募集しています。自治会や学校、企
業やサークルなど10人以上の団体であれば、申し込むこと
ができます。興味のある団体などがありましたら、気軽に
地域包括支援センターまでご相談ください。

●足もと元気教室
■日程＝８月15日～９月14日までの分

■�準備するもの＝体操のできる服装、シューズ、水分補給用の飲み物
※８月1日～ 14日の日程は、『広報みまた』先月号をご参照ください。

・子育てを手助けしてほしい人 → おねがい（依頼）会員
・子育てを援助したい人 → まかせて（提供）会員

利用時間 １時間当たりの利用料
月～金曜（祝日を除く）
午前７時～午後７時

子ども１人目のみ…………400円
兄弟利用２人目から………300円

月～金曜の早朝、夜間と
土曜・日曜・祝日

子ども１人目のみ…………600円
兄弟利用２人目から………400円

地区名 時　間 場　所 期　日

1地区 午前9時30分～11時 第1地区分館
８月16日（金）
９月６日（金）

2地区 午後1時30分～3時 2地区交流プラザ ９月５日（木）
3地区 午後1時30分～3時 第３地区分館 ９月12日（木）
4地区 午前9時30分～11時 第4地区分館 ８月21日（水）
5地区 午後1時30分～3時 轟木集落館 ８月29日（木）

蓼池 午前9時30分～11時
6地区分館 ８月22日（木）
蓼池児童館 ９月５日（木）

餅原 午前9時30分～11時 餅原営農研修館
８月19日（月）
９月９日（月）

三原 午後1時30分～3時 三原コミュニティセンター ８月21日（水）

中原 午前9時30分～11時 中原コミュニティセンター
８月28日（水）
９月11日（水）

今市 午前9時30分～11時 今市児童館 ９月２日（月）
花見原 午前9時30分～11時 花見原コミュニティセンター ９月４日（水）
下新 午前9時30分～11時 第7地区分館 ９月13日（金）
8地区 午前9時30分～11時 第8地区分館 ８月23日（金）

9地区 午後1時30分～3時 第9地区分館
８月28日（水）
９月11日（水）

▲寸劇で今市劇団大活躍！

広報みまた 2019.811 10広報みまた 2019.8



※�休日急患診療機関の診療時間は午前9時〜午後6時です。やむを得ず変更する場合があります
ので、☎23-5555でご確認ください（夜間は都城夜間急病センター☎36-8890まで）。なお歯
科については☎25-4100にお問い合わせください。

くらしのカレンダー
令和元年８月１日（木）～9月７日（土）

みまたくらしのカレンダー

生活と税 Life & Tax

・町税の納付は「安心・便利・確実」な口座振替のご利用を！ ・この社会 あなたの税が生きている ・たばこは町内で買いましょう

■税 ● 税務財政課からのお知らせ

交通事故（人身）発生ワースト順位 ◎県内第15位／平成31年５月31日現在（全26市町村中）※ワースト…悪い方からの順位

63
歳
　
Ｔ
・
Ｈ

「
償
い
へ
の
遠
い
道
」
②※ 贖いとは、罪を償うという意味。

　ここに掲載してある手記は、交通事
故を引き起こして刑務所で罪の償いを
している人たちの懺

ざ ん げ

悔の記録です。
　一瞬の過ちによって、家族、恋人、
友人など親しき人々から隔絶され、自
ら犯した罪を反省している様子が文
脈の端端から伝わってきます。
　このような悲惨な事故を引き起こさな
いよう、心の戒めにしていただきたいと
思います。
〔（一財）東京交通安全協会提供〕

交
通
事
故
は
も
う
た
く
さ
ん
…
…
…

贖あ
が
な

い
の
日
々

（
全
３
回
）

◎ 今月の表紙

六月灯

寺柱諏訪神社の六月灯

1 木

2 金 ◦可燃物
3 土

4 日

◎久保原田中医院（内・小） ☎22-7700（久保原町）

◎瀬ノ口内科放射線科医院（内） ☎25-7780（都原町）

◎ホームクリニックみまた（内・呼） ☎52-1348（三股町）

◎山路医院（外・内） ☎64-3133（山田町）

◎池之上整形外科（整・リハ・リウ） ☎23-2311（上川東）

◎宮田眼科病院（眼） ☎22-1441（蔵原町）

5 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
6 火 ◦可燃物
7 水

8 木 ◦白色トレイ・ペットボトル
9 金 ◦可燃物
10 土

11 日

◎柳田病院（小・内） ☎22-4862（東　町）

◎野辺医院（内・胃） ☎22-0153（上　町）

◎宇宿医院（内・胃・消） ☎25-9031（栄　町）

◎三州病院（外・胃・内） ☎22-0230（花繰町）

◎江夏整形外科クリニック（整・リウ・リハ） ☎51-1122（三股町）

◎かみながえクリニック（耳鼻） ☎25-0224（上長飯町）

◦図書館休館日

12 月

◎政所医院（小・内） ☎58-2171（高城町）

◎藤元上町病院（内） ☎23-4000（上　町）

◎都城明生病院（泌） ☎38-1120（沖　水）

◎ＭＫクリニック（小） ☎51-6777（早鈴町）

◎森山内科・脳神経外科（内） ☎21-5000（南鷹尾町）

◎岩下耳鼻咽喉科（耳鼻） ☎51-1187（三股町）

◦可燃物 ◦図書館休館日
13 火 ◦可燃物

14 水

◎原田医院（内・小・外） ☎26-3330（郡元町）

◎柏村内科（内） ☎22-2616（上　町）

◎しげひらクリニック（内） ☎27-5555（神之山町）

◎一心外科医院（外・胃・肛門・内） ☎52-7788（三股町）

◎横山病院（泌・消） ☎22-2806（都島町）

◎たき心療内科クリニック（心内・精・神内） ☎46-9191（若葉町）

15 木

◎山内小児科医院（小） ☎22-0048（上　町）

◎森山内科・脳神経外科（内） ☎21-5000（南鷹尾町）

◎戸嶋病院（内） ☎22-1437（郡元町）

◎川畑医院（外・胃） ☎46-3225（年見町）

◎小牧病院（整） ☎24-1212（立野町）

◎西元眼科医院（眼） ☎25-8888（中原町）

◦缶・瓶

◎８月の予定

六月灯（ろっがっどう）は、旧薩摩藩領
内の各地で行われる無病息災・豊作を祈
る夏祭りのことで、都城盆地に夏の到来
を告げる風物詩となっています。現在の
六月灯は、奉納踊りや花火大会なども行
われ、子どもたちが奉納する灯籠には、
マンガの主人公やスイカなどの夏の作物
の絵などが描かれています。

私
は
そ
の
場
で
現
行
犯
逮
捕
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
翌
日
の
取
調
べ
中
に
被
害
者
の
方

が
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
私
は
か
け
が
え
の
な
い
被
害
者
の
方

の
お
命
を
奪
う
と
い
う
取
り
返
し
の
つ
か
な

い
重
い
罪
を
犯
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
起

訴
後
に
保
釈
さ
れ
た
私
は
被
害
者
の
方
の
お

通
夜
に
参
列
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
被
害
者
ご

遺
族
の
方
に
謝
罪
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
深
い
悲
し
み
に
く
れ
、「
親
思
い

の
息
子
で
し
た
」「
と
て
も
良
い
夫
で
し
た
」

「
や
さ
し
い
父
で
し
た
」と
涙
な
が
ら
に
語
る

被
害
者
ご
遺
族
の
方
の
前
で
は
、
た
だ
う
な

だ
れ
て「
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
」と
い
う
言
葉

を
繰
り
返
す
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
る
被
害
者
の
ご
親
族
の
方
に「
あ
な
た
の

犯
し
た
罪
で
、私
達
は
も
ち
ろ
ん
、あ
な
た
の

家
族
も
苦
し
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す

よ
」と
諭
さ
れ
、
加
害
者
の
家
族
の
こ
と
ま
で

考
え
て
下
さ
っ
た
温
か
い
お
言
葉
に
自
分
の

犯
し
た
罪
の
深
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

「
も
う
二
度
と
運
転
は
し
ま
せ
ん
」と
私
は
被

害
者
ご
遺
族
の
方
に
誓
い
ま
し
た
。

私
は
自
動
車
運
転
過
失
致
死
罪
に
よ
り
、

禁
錮
１
年
10
月
の
実
刑
判
決
を
言
い
渡
さ
れ

ま
し
た
。
大
切
な
ご
家
族
が
永
久
に
帰
っ
て

来
な
い
と
い
う
こ
と
に
対
し
、
わ
ず
か
１
年

10
月
の
実
刑
は
被
害
者
ご
遺
族
の
方
に
と
っ

て
も
納
得
し
て
い
た
だ
け
る
と
は
思
っ
て
い

ま
せ
ん
。

事
件
を
犯
し
た
後
、
運
転
中
に
集
中
力
を

保
て
な
か
っ
た
原
因
に
つ
い
て
、途
中
の
休
憩

は
十
分
だ
っ
た
の
か
、
年
齢
的
な
運
転
能
力

の
低
下
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
な
ど
、言
い

訳
じ
み
た
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、本
質
的
な
原
因
で
あ
る
、運
転
は
上
手

で
あ
る
と
か
、
今
ま
で
無
事
故
だ
っ
た
と
い

う
、
運
手
に
対
す
る
自
己
過
信
、
慢
心
、
驕
り

な
ど
が
あ
っ
た
こ
と
を
悟
る
ま
で
長
い
時
間

が
か
か
り
ま
し
た
。

９月２日（月）は納付期限です
●町県民税（第２期）
●国民健康保険税（第２期）

口座振替は８月26日（月）が振替日です。やむを得ず引き落
しされなかったときは、9月10日（火）に再振替を行います。前
日までに預貯金口座の残高確認および入金をお願いします。

また、解約などで口座振替ができなかった場合は、「口座振
替不能用の納付書」を送付します。納付書に記載されている
納付場所で納めてください。
■問い合わせ＝納税管理係　☎52－9635

納期内納付にご協力ください
納税の本来の姿は、定められた納期限までに、納税義務者

が税金を自主的に納めることです。
仮に、定められた納期限までに町税を納めず滞納の状態に

あれば、町は滞納者に対して督促状などを送付し、納税を促
すことになります。

町税を滞納したままでいると、町は納期内に納めた納税者
との公平性を保つため、また町税を確保するために、やむを
得ず滞納者の不動産・給料などの財産を差し押える「滞納処
分」を行うことになります。

納期限までに納税者の皆さんが自主的に納めていただき
ますようお願いします。
■問い合わせ＝特別収納対策係　☎52－9634

「納税相談」をご利用ください
税金は納期限内に納めていただくことが原則ですが、「や

むを得ない特別な事情があって納期限内に納税できない」
「一度に納めることが難しい」といった場合には、印かんをお
持ちになり、ご相談ください。

また、納税について分からないことがある場合も気軽にご
相談ください。
■問い合わせ＝特別収納対策係　☎52－9634

• 税　　　　　税務財政課からのお知らせ

16 金 ◦可燃物
17 土

18 日

◎児玉小児科（小） ☎25-5570（花繰町）

◎瀬ノ口医院（内・消） ☎25-5155（姫城町）

◎みしま内科クリニック（内・循） ☎51-8100（三股町）

◎宗正病院（外） ☎22-4380（八幡町）

◎いき形成外科ひふ科クリニック（形・皮） ☎45-0020（年見町）

◎北原医院（産・婦） ☎22-4133（北原町）

19 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
20 火 ◦可燃物
21 水 ◦図書館休館日
22 木 ◦不燃物
23 金 ◦可燃物
24 土

25 日

◎志々目医院（内・小） ☎57-2004（山之口町）

◎宮永病院（内・胃・外） ☎22-2015（松元町）

◎大橋クリニック（内・消・リハ） ☎37-0539（庄内町）

◎まつもと心臓血管外科クリニック（循外・内） ☎36-8926（東　町）

◎倉内整形外科病院（整） ☎22-1252（上　町）

◎やの耳鼻咽喉科（耳鼻） ☎27-5222（吉尾町）

26 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
27 火 ◦可燃物
28 水

29 木

30 金 ◦可燃物
31 土

1 日

◎沖水こどもクリニック（小） ☎27-5656（太郎坊町）

◎伊達クリニック（内・循） ☎36-7088（牟田町）

◎有川呼吸器内科医院（呼・内）☎24-6677（上川東）

◎吉見クリニック（外・整・内）☎58-5633（高城町）

◎ならはら皮膚科医院（皮） ☎22-1455（志比田町）

◎丸田病院（産・婦） ☎23-7060（八幡町）

2 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
3 火 ◦可燃物
4 水

5 木

6 金 ◦可燃物
7 土

◎９月の予定
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ま
ん
ぷ
く
は
幸
な
り 

今
回
は「
よ
か
も
ん
や
」店
内
に
あ
る「
和わ

心し
ん

鮮せ
ん

彩さ
い 

粋い
き

」を
ご
紹
介
し
ま
す
。お
昼
前
に
な

る
と
、
種
類
豊
富
な
お
か
ず
が
彩
る
お
弁
当

や
お
惣
菜
が
ず
ら
り
と
並
び
ま
す
。
地
元
食

材
を
メ
イ
ン
に
手
作
り
に
こ
だ
わ
っ
た
安
く

て
お
い
し
い
自
慢
の
品
々
で
す
。
冷
や
し
中

華
の「
ご
ま
だ
れ
」や
チ
キ
ン
南
蛮
の「
タ
ル

タ
ル
ソ
ー
ス
」な
ど
、
も
ち
ろ
ん
自
家
製
で
す
。

こ
の
味
に
魅
せ
ら
れ
多
く
の
人
が
来
店
さ
れ

て
い
ま
す
。
反
響
に
応
え
て
、
ご
家
庭
で
も
こ

だ
わ
り
の
味
を
堪
能
で
き
る「
み
ま
た
ん
ご

ま
」を
使
っ
た【
金
ご
ま
だ
れ
】と【
手
作
り
タ

ル
タ
ル
ソ
ー
ス
】が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。「
よ

か
も
ん
や
」で
販
売
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
イ

ベ
ン
ト
用
の
お
弁
当
や
オ
ー
ド
ブ
ル
も
予
算

に
応
じ
て
承
っ
て
い
ま
す
の
で
、
親
戚
が
集

■
茶
じ
ょ
け

三
股
や
都
城
で
は
六
月
灯
の
時

期
、
毎
日
の
よ
う
に
ど
こ
か
で

花
火
が
上
が
り
ま
す
。
子
ど
も

時
代
、
夏
休
み
が
待
ち
遠
し
い

こ
の
頃
、
祭
り
の
気
配
に
わ
く

わ
く
し
て
い
た
の
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
灯
籠
、
浴
衣
や
花
火

な
ど
暗
闇
に
浮
か
ぶ
カ
ラ
フ
ル

な
情
景
が
脳
裏
に
残
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
六
月
灯
を
テ
ー
マ
に

撮
影
し
て
み
よ
う
と
、
自
分
の

住
ん
で
い
る
地
域
以
外
の
場
所

を
カ
メ
ラ
片
手
に
回
っ
て
み
ま

し
た
。
そ
こ
に
は
、
子
ど
も
も

年
配
の
人
も
、
思
い
思
い
に
楽

し
ん
で
い
る
昔
と
変
わ
ら
ぬ
風

景
が
あ
り
ま
し
た
。
踊
り
の
披

露
な
ど
の
表
舞
台
だ
け
で
は
な

◦男／11,772人◦女／13,605人◦合計／25,377人（前月比＋11人）
◦世帯数／10,310戸（＋14戸）◦出生／18人◦死亡／17人
◦転入／61人◦転出／51人

三股町の人口 令和元年７月１日現在
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く
、「
焼
き
そ
ば
」
や「
か
き
氷
」

を
提
供
す
る
露
店
な
ど
、
裏
方

と
し
て
支
え
る
人
た
ち
の
姿
も

ま
ぶ
し
く
映
り
ま
す
。
そ
の
場

の
雰
囲
気
に
、
地
元
の
人
間
で

は
な
い
は
ず
の
私
で
も
自
然
と

溶
け
込
め
る
よ
う
な
優
し
さ
を

感
じ
ま
し
た
。
大
が
か
り
で
は

な
く
て
も
、
そ
こ
に
住
ん
で
い

る
皆
さ
ん
が
主
役
の
地
域
の
祭

り
。
各
地
域
で
こ
れ
ま
で
長
年

続
い
て
き
た
風
習
は
、
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
本
格
的

な
夏
に
突
入
し
ま
す
。
熱
中
症

対
策
を
し
た
上
で
、
身
近
な
足

元
に
あ
る
地
域
の
魅
力
探
し
を

続
け
て
い
き
ま
す
。〈
セ
〉

萩
原 

由
美
子

病
院
や
趣
味
の
関
わ
り
程
好
く
て
こ
れ
か
ら
先
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

紫あ
じ
さ
い

陽
花
は
古
布
の
ご
と
く
に
繊
維
を
残
し
花
そ
の
ま
ま
に
立
ち
枯
れ
て
を
り

[

短
歌]  

◆
三
股
短
歌
会

【

】
八
月
で
古
希
を
迎
え
ま
す
。「
月
圧
が
、
膝
が
、
腰
が
…
」
と
言
い
な
が

ら
も
、
令
和
の
世
を
仲
間
た
ち
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
ま
す

多
く
の
花
は
、
散
っ
て
終
わ
り
を
迎
え
ま
す
が
、
紫
陽
花
は
葉
も
花
も

姿
そ
の
ま
ま
で
朽
ち
て
行
く
の
が
、
趣
が
あ
る
と
思
い
詠
ん
で
み
ま

し
た
。

246

ま
ち
を
支
え
る
人
た
ち
124

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

三
股
町
物
産
館
よ
か
も
ん
や 

情
報
発
信
コ
ー
ナ
ー

通信
受
け
継
が
れ
て
い
く
繊
細
の
美

ん
じ
ゃ
様
だ
よ
り

み
ま
た
ん
駅
前
よ
か
も
ん
朝
市

〒
８
８
９

―

１
９
０
１ 

宮
崎
県
北
諸
県
郡
三
股
町

大
字
樺
山
４
４
２
１
番
地
22
（
JR
三
股
駅
隣
）

☎
０
９
８
６（
52
）
３
１
３
１

営
業
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

定
休
日
／
毎
月
第
３
木
曜

http://mimatan.com

児
島
順
子

★

★

釘く
ぎ

元も
と 

美み

緒お

莉り

さ
ん

藤ふ
じ

澤さ
わ

　
秀し

ゅ
う

く
ん

◎
平
成
27
年
12
月
13
日
生
ま
れ（
３
歳
）

◎
釘
元
大
樹
さ
ん
・
里
美
さ
ん
の
長
女

◎
平
成
30
年
７
月
11
日
生
ま
れ（
１
歳
）

◎
藤
澤
明
さ
ん
・
詩
歩
子
さ
ん
の
長
男

第
82
回

■
期
日
＝
８
月
25
日（
日
）
午
前
８
時
～
10
時
30
分
ご
ろ
ま
で

ま
る
お
盆
や
運
動
会
な
ど
で
利
用
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
店
主
の
山や

ま

田だ

芳よ
し

郎ろ
う

さ
ん
は「
本
格
的
な
味
を
お
手
頃
価
格
で
提
供

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
若
い
皆
さ
ん
も
ご

賞
味
く
だ
さ
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

●
和
心
鮮
彩 

粋 

（
毎
週
月
曜
と
第
二
日
曜
定
休
）

※ 

注
文
や
予
約
は
☎
０
９
０（
２
９
６
９
）１
４
０
７

に
お
願
い
し
ま
す
。

「
生
徒
さ
ん
の
日
々
の
上
達
に
立
ち

会
え
る
こ
と
が
何
よ
り
う
れ
し

い
」
と
語
る
俊
一
さ
ん
の
自
宅
の
納
屋
に

は
、
作
り
出
し
た
多
く
の
竹
細
工
が
並
ぶ
。

持
ち
前
の
手
先
の
器
用
さ
を
生
か
そ
う
と
、

定
年
退
職
を
機
に
竹
林
で
有
名
な
鹿
児
島

県
の
宮
之
城
町（
現
さ
つ
ま
町
）
の
竹
細

工
教
室
に
６
年
間
通
っ
た
。以
降
も
自
分

の
技
術
を
磨
き
続
け
る
だ
け
で
な
く
、
10

年
以
上
に
わ
た
り
生
涯
学
習
教
室
の
講
師

を
務
め
、
指
導
し
て
き
た
生
徒
は
１
０
０

人
を
超
え
る
。講
師
を
後
進
に
譲
っ
た
今

で
も
、「“
師
匠
”か
ら
直
接
を
指
導
を
受

け
た
い
」
と
彼
の
も
と
を
訪
れ
る
か
つ
て

の
生
徒
も
少
な
く
な
い
。「
い
い
所
は
素
直

に
褒
め
、
も
っ
と
よ
く
な
る
所
は
遠
慮
な

く
指
摘
す
る
。私
も

指
摘
し
て
も
ら
い
た

い
し
、
そ
れ
が
上
達

に
つ
な
が
る
」。創
作

と
交
流
の
場
で
あ
る

こ
の
空
間
は
、
新
し

い
作
品
と
絆
を
こ
れ

か
ら
も
生
み
続
け
る
。

上
米
在
住 

山や
ま

口ぐ
ち

俊し
ゅ
ん

一い
ち（

86
）さ
ん

弟
が
生
ま
れ
て
お
姉
ち
ゃ
ん
に
な
り
ま
し
た
。

泣
い
て
い
る
と
あ
や
し
ま
す
。い
っ
ぱ
い
遊
ん

で
食
べ
て
大
き
く
な
っ
て
ね
！

か
わ
い
い
笑
顔
で
、
い
つ
も
我
が
家
を
癒
や

し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
、元

気
い
っ
ぱ
い
大
き
く
な
っ
て
ね
。

知
恵
と
技
術
を
次
の
世
代
へ

巧みな手さばきで編み続ける

夏真っ盛り
「涼」を
しっかり
取るんじゃぞ
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◎町　章／ 町の木「イチョウ」を図案化したもので、外
形は丸く円満で輪、すなわち和やかさを表
し無限を意味しています。

◎町の花／サツキ
◎町の鳥／ホオジロ
◎町の木／イチョウ

◎町の生い立ち
いろいろと発掘される土器などから、新石器時代より三股町各所に人が

住んでいたことがうかがわれます。また、その名の起源は「古くから川三条、
股になりて流れたり」と古書にあって、その名「三股」をとどめているといわ
れています。江戸時代は鹿児島藩に属し、明治初年、五戸長を一丸として、
戸長役場と改称しました。当時の地頭・三島通庸（みしまみちつね）は荒涼た
る原野に土木を興し、産業を奨励し、教育の振興を図って村づくりを成し、
ここ三股の基礎が築かれたのです。

明治22年、町村制実施により三股村となり、昭和23年５月３日に町制を施行
して名実共に三股町として発足しました。以来自治の発展に努め、文化農村
建設へとまい進し、今や数多くの企業誘致により町民の所得向上を図りなが
ら町民参加型の「自立と協働で創る 元気なまち」を目指し、躍進しています。

 ◎わが家の一番星
　町内在住で３歳以下のお子さんについて、掲載申込書に写真を添えてお申し込みください。

 ◎ご長寿万歳
　町内在住で80歳以上の元気な高齢者について、掲載申込書に写真を添えてお申し込みください。

※�「わが家の一番星」「ご長寿万歳」の掲載申込書は町役場にあります。また町公
式サイトからダウンロードすることもできます。
　（町公式サイトアドレス…http://www.town.mimata.lg.jp/）

■問い合わせ　総務課　秘書広報係　☎52-1113（直通）


