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写真／�佐土原高校（第67回大会�最優秀賞）

■月日／11月7日［土］・8日［日］ 
■時間／７日（午後１時40分開演、２校）・８日（午前９時40分開演、４校）
■料金／無料
■出場す�る６校／宮崎商業高校、宮崎南高校、

都農高校、延岡高校、佐土原高校、都城商業高校
■主催／三股町・三股町教育委員会、宮崎県高等学校文化連盟演劇専門部

「
宮
崎
県
高
等
学
校
演
劇
県
大
会
」と
は
、

県
内
の
高
校
演
劇
の
頂
点
を
決
め
る
大
会
で
す
。

「
三
股
を
目
指
そ
う
！
」を
合
言
葉
に
、

10
月
頭
の
県
予
選
会
を
勝
ち
抜
い
た
６
校
が
、

三
股
に
集
結
。高
校
生
な
ら
で
は
の

「
ま
っ
す
ぐ
な
瞳・胸
に
宿
る
思
い
」を
、

演
技
と
い
う
翼
に
乗
せ
て
、

九
州
大
会・全
国
大
会
へ
と
羽
ば
た
い
て
い
き
ま
す
。

三
股
町
か
ら
踏
み
出
す
、若
人
の
軌
跡
…
そ
の
第
一
歩
。

み
ず
み
ず
し
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
溢
れ
た
舞
台
、

貴
重
な
瞬
間
を
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

10
月
頭
に
開
催
さ
れ
た
県
予
選
会
を
勝
ち
抜
い
た

６
校
の
演
劇
部
が
、

「
県
下
ナ
ン
バ
ー
１
＝
九
州
大
会
出
場
」の

切
符
を
か
け
て
、全
力
で
表
現
し
ま
す
。

第
37
回　
宮
崎
県
高
等
学
校
総
合
文
化
祭　
演
劇
部
門

第
68
回 

宮
崎
県
高
等
学
校
演
劇
県
大
会

常識の　　 　 境界線
～近くにいる「誰か」を思う心～

天
国
か
…

地
獄
か
？■日時／12月4日［金］

　　　　午後７時00分開演（開場は30分前）
■チケット販売開始／ 11月10日［火］午前９時30分
■料金／一般…1,500円（当日同料金）　大学生以下…800円（当日同料金）
　　　　ペア…2,500円（前売のみ）
　　　　�※全席自由　※未就学児入場不可（無料託児サービス実施。申込

先＝三股町立文化会館）　※対象年齢小学生高学年以上
　　　　�※電話予約可　※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）

※大学生以下＝入場の際「学生証」の提示をお願いすることがあります
■出演／人形劇団むすび座
■主催／三股町･三股町教育委員会　■共催／みやこのじょう子ども劇場

小さな音楽会の

■日時／12月23日[水・祝日]
午後２時00分開演（開場は開演の30分前）

■チケット販売開始／ 10月28日［水］午前９時30分
■料金／一般（０歳から一律）…500円（当日600円）　

ファミリーチケット（３人まで）…1,000円（当日1,300円）
ファミリーチケット（５人まで）…1,500円（当日2,000円）
※�ファミリーチケットは家族以外の組み合わせ　　　　　　　
（大人同士や子ども同士、他のご家族と合同）でも構いません
※全席自由�※電話予約可　※WEB予約可（三股町立文化会館WEBサイト）

■内容／�みんなでうたおう！X’mas�song、うたって�動いて�見て�聴い
て！、絵本、ミュージックシアター、あそびうたなど、いろんな
音楽をたのしもう！

■出演／［小さな音楽会］川﨑圭子（うた）・横山桂子（ピアノ・フルート）・
福永那津子（ピアノ）・愛川義夫（クラシックギター）

［賛助出演］豊國淳子（ウッドベース）・上之園謙治（ドラム・パーカッション）

０歳から楽しめるファミリーコンサート

ママのおひざでうたったうたは、きっと心に残るはず。
いっしょにうたって遊びましょ。

■日時／12月10日［木］
午後６時40分開演（開場は20分前）

■チケット販売開始／ 11月10日［火］午前９時30分
■料金／一般…………1,500円（当日同料金）

４歳～大学生…800円（当日同料金）
※全席自由　※電話予約可
※4歳未満入場無料（整理券配布）
※�ＷＥＢ予約可（三股町立文化会館
WEBサイト）
※�大学生以下＝入場の際「学生証」の
提示をお願いすることがあります

■出演／人形劇団プーク
■主催／三股町･三股町教育委員会
■共催／みやこのじょう子ども劇場

人形音楽バラエティー

くるみ割り人形
チャイコフスキー原曲による

★ 同時上演 ★

原作/新美南吉

てぶくろを買いに

■
発
行
・
編
集
：
三
股
町
�企
画
政
策
課

TEL：
0986（

52）1114
　
FA
X
：
0986（

52）4944
〒
8
8
9︲19

9
5
�宮
崎
県
北
諸
県
郡
三
股
町
五
本
松
１︲１

三股町立文化会館自主文化事業
●お問い合わせ・電話予約・WEB予約・チケット販売［月曜を除く午前９時～午後５時］
　三股町立文化会館（Tel.�0986−51−3462� 　http://www.town.mimata.lg.jp/bunka/）
●各公演とも前売にて完売の場合「当日券」は販売しないことがあります。
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Q3.マナー違反をしている人がいたとき
　　その人が何歳なら注意できますか？

その他
（20～70代以上）
…37人 ・20代…９人

・30代…10人
・40代…５人
・50代…２人
・60代…５人
・70歳以上…６人

無回答…６人
20歳以下…21人

小学生まで
…13人

何歳であっても…10人

中学生まで
…５人未就学児まで

…４人

注意できない
…４人

「自分の考えや判断は
　社会の常識から外れてはいない」。
　誰もが、そう思うものですが、何気ない行動が
　周囲に迷惑を掛けていたとしたら…。

「
そ
ん
げ
な
こ
と
は
常
識
や
が
」

み
ん
な
同
じ
認
識
で
し
ょ
う
か
？

私
た
ち
の
日
常
で
︑
当
た
り
前
だ
と
感

じ
る
行
動
や
考
え
の
こ
と
を
﹁
常
識
﹂
と

呼
び
ま
す
︒誰
し
も
が
自
分
の
考
え
方
は

標
準
的
だ
と
信
じ
て
い
る
は
ず
で
す
︒
し

か
し
︑
自
分
の
中
で
当
た
り
前
で
あ
る
は

ず
の
﹁
常
識
﹂
は
︑
他
の
人
に
も
同
じ
よ

う
に
当
て
は
ま
る
の
で
し
ょ
う
か
︒

﹁
常
識
﹂
は
︑
条
文
で
定
め
ら
れ
た
よ
う

な
明
確
な
取
り
決
め
は
な
く
︑
そ
の
判
断

基
準
や
価
値
観
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
︒
こ
う
し
た
考
え
方
の
違
い
か
ら
︑

身
近
な
生
活
の
中
で
は
思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル

に
遭
遇
す
る
こ
と
さ
え
あ
り
ま
す
︒自
分

の
常
識
で
は
考
え
ら
れ
な
い
よ
う
な
他
人

の
行
動
を
目
の
当
た
り
に
し
て
眉
を
ひ
そ

め
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

で
す
が
︑

そ
の
人
に
と
っ
て
は
︑
そ
れ
が
常
識
だ
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

ま
ち
に
出
れ
ば
︑
行
き
交
う
人
は
ほ
と

ん
ど
他
人
ば
か
り
で
す
︒良
識
あ
る
行
動

を
と
る
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
︑
他
人

の
迷
惑
な
行
動
ほ
ど
︑
少
々
の
こ
と
で
も

目
に
付
き
や
す
く
︑
印
象
に
も
残
り
や
す

い
も
の
で
す
︒

今
回
は
︑私
た
ち
一
人
一
人
が
持
つ﹁
常

識
﹂と
は
ど
ん
な
も
の
な
の
か
︑ま
た
︑﹁
常

識
的
﹂
と
は
ど
う
あ
る
べ
き
な
の
か
に
つ

い
て
考
え
ま
す
︒

常
識
の

　
　
　

 

境
界
線

10代から70代の男女100人に聞きました
【スペシャルアンケート】

あ
、ま
た
ゴ
ミ
が
捨
て
て
あ
る
…
。

こ
れ
っ
て
に
ん
げ
ん
の

「
じ
ょ
う
し
き
」

な
の
か
な
ぁ
…

人
に
よ
っ
て
異
な
る
常
識
の
境
界
線

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら
︑
私
た
ち
の

生
活
の
中
で
﹁
こ
こ
ま
で
は
大
丈
夫
﹂
と

思
う
こ
と
も
︑
人
に
よ
っ
て
大
き
く
考
え

が
異
な
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
︒

今
回
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
︑﹁
相
手

が
誰
な
の
か
﹂﹁
何
時
な
の
か
﹂
な
ど
︑
そ

の
と
き
の
状
況
に
よ
っ
て
回
答
が
若
干
変

わ
り
ま
す
が
︑
一
人
一
人
が
考
え
る
基
本

的
な﹁
常
識
の
境
界
線
﹂
は
︑回
答
と
大
き

く
か
け
離
れ
て
は
い
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
︒

質
問
２
で
は
︑﹁
携
帯
電
話
で
連
絡
が

取
れ
る
時
代
な
の
で
︑
連
絡
が
な
い
の
は

失
礼
﹂
と
い
う
意
見
が
多
か
っ
た
の
に
対

し
︑﹁
何
か
事
情
が
あ
る
の
か
も
し
れ
な

い
の
で
︑
友
人
な
ら
ず
っ
と
待
て
る
﹂
な

ど
の
意
見
も
あ
り
ま
し
た
︒
ま
た
︑
質
問

４
で
は
﹁
最
近
の
車
は
静
か
で
排
気
ガ
ス

も
気
に
な
ら
な
い
﹂
と
い
う
意
見
が
あ
っ

た
の
に
対
し
︑﹁
盗
難
や
周
り
の
迷
惑
も

考
え
て
︑
停
車
さ
せ
た
ら
必
ず
エ
ン
ジ
ン

を
切
る
﹂
な
ど
の
意
見
も
あ
り
ま
し
た
︒

こ
の
よ
う
に
︑
一
つ
の
こ
と
で
も
︑
た

く
さ
ん
の
人
に
話
を
聴
く
と
︑
そ
の
考
え

方
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
︒次
ペ
ー
ジ
か
ら
は
︑

私
た
ち
の
ま
ち
の
中
で
実
際
に
起
こ
っ
た

事
例
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
︒﹁
常
識
﹂
の
違

い
で
︑
ま
ち
の
人
た
ち
が
ど
ん
な
こ
と
に

困
っ
て
い
る
の
か
見
て
み
ま
し
ょ
う
︒

あなたの境
ボーダーライン

界線は？
Q1.夜、電話をかけるとき、何時までなら
　　相手に失礼にならないと思いますか？

Q2.待ち合わせ時間に遅れた友人を
　　何分までなら許せますか？

午後９時まで
…45人

午後８時まで
…28人

午後10時まで
…13人

午後７時まで…５人
午後11時まで…５人
その他…３人

30分まで
…40人

15分まで
…11人

10分まで
…16人

60分まで…16人

20分まで
…８人

その他…４人
何分でも…３人

Q4.車などを停車するとき、何分までなら
　　エンジンをかけたままにしますか？

３分まで…13人

10分まで
…12人

１分まで…８人

２分まで…６人
その他…４人 ５分まで

…45人

必ず切る
…16人

～
近
く
に
い
る「
誰
か
」を
思
う
心
～
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電
源
を 

勝
手
に
使
え
ば 

窃
盗
罪

無
断
で
公
共
施
設
の
電
源
を
使
い
、
携

帯
電
話
な
ど
の
充
電
を
し
た
場
合
は
窃
盗

罪
に
あ
た
り
ま
す
。実
際
に
、
公
共
施
設

で
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
電
気
を
無
断
使
用

し
、
検
挙
さ
れ
た
と
い
う
事
例
が
あ
り
ま

す
。使
っ
た
電
気
代
は
実
質
１
円
で
あ
っ

て
も
、
施
設
側
が
被
害
を
申
し
出
れ
ば
、

犯
罪
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

公
共
物 

傷
つ
け
た
な
ら 

損
壊
罪

公
共
の
も
の
や
他
人
の
も
の
を
故
意
に

破
損
し
た
と
き
は
、
器
物
損
壊
罪
に
あ
た

り
ま
す
。本
町
で
も
、
公
園
の
ト
イ
レ
が

破
壊
さ
れ
た
り
、
落
書
き
を
さ
れ
た
り
す

る
な
ど
の
被
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。ま

た
、
汚
物
を
擦
り
付
け
る
な
ど
し
て
他
人

の
も
の
を
使
え
な
く
し
た
場
合
に
も
、
同

罪
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

側
溝
に
！

「
見
え
な
く
な
る
か
ら
大
丈
夫
」
？

側
溝
の
隙
間
や
車
窓
か
ら
、
た
ば
こ
の

吸
殻
を
捨
て
る
愛
煙
家
の
姿
。車
な
ど
の

灰
皿
に
た
ま
っ
た
吸
殻
が
ま
と
め
て
道
路

に
捨
て
て
あ
る
こ
と
も
。ま
た
、
空
き
缶

や
お
菓
子
の
袋
な
ど
が
落
ち
て
い
る
こ
と

も
、
珍
し
い
光
景
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ

れ
も
ま
た
、
廃
棄
物
処
理
法
や
軽
犯
罪
法

に
抵
触
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

次
の
人
に
残
す「
思
い
や
り
の
心
」

町
立
図
書
館
は
︑
町
内
外
か
ら
年
間

約
16
万
人
が
利
用
し
ま
す
︒貸
し
出
し
も

行
っ
て
い
ま
す
が
︑
返
却
さ
れ
た
も
の
の

中
に
は
︑濡
れ
て
カ
ビ
が
発
生
し
た
本︵
写

真
①
︶
や
破
損
し
た
ま
ま
返
却
さ
れ
た
Ｄ

Ｖ
Ｄ
な
ど
が
数
多
く
あ
り
ま
す
︒不
注
意

で
破
損
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
は
︑
誰
し
も

あ
る
も
の
で
す
︒
そ
ん
な
と
き
は
︑
隠
さ

ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

ま
た
︑
館
内
で
自
由
に 

閲え
つ

覧ら
ん

で
き
る
雑

誌
に
は
︑
ペ
ー
ジ
が
破
ら
れ
て
い
た
り
︑

切
り
抜
か
れ
た
り
し
た
も
の
も
あ
り
ま

す
︒︵
写
真
②
︶
こ
れ
で
は
︑
本
を
楽
し
み

に
し
な
が
ら
ペ
ー
ジ
を
開
い
た
次
の
利
用

者
は
読
む
こ
と
が
で
き
ず
︑
と
て
も
残
念

な
思
い
を
し
ま
す
︒
み
ん
な
が
気
持
ち
よ

く
利
用
で
き
る
よ
う
に
︑
思
い
や
り
の
心

を
残
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
︒

誰
の
も
の
で
も
な
い
か
ら
こ
そ

大
切
に
し
た
い
こ
と

公
共
施
設
は
︑
誰
の
も
の
で
も
あ
り
ま

せ
ん
︒
だ
か
ら
と
い
っ
て
︑
自
分
だ
け
が

得
を
す
る
よ
う
に
︑
都
合
よ
く
使
っ
て
い

い
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
︒赤
ち
ゃ
ん
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
︑誰
で
も
利
用
で
き
る
︑

み
ん
な
の
た
め
の
も
の
だ
か
ら
こ
そ
︑
次

に
使
う
人
の
こ
と
を
大
切
に
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
︒

私
た
ち
大
人
が
子
ど
も
た
ち
の
見
本
に

﹁
子
は
親
を
映
す
鏡
﹂︒子
ど
も
た
ち
の

行
動
を
見
れ
ば
︑
そ
の
子
の
親
が
普
段
ど

ん
な
振
る
舞
い
を
し
て
い
る
か
が
分
か
る

と
い
う
意
味
の
こ
と
わ
ざ
で
す
︒し
か
し
︑

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
見
本
と
な
る
の

は
︑
な
に
も
親
だ
け
に
限
っ
た
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
︒私
た
ち
大
人
の
行
動
も
ま

た
︑
普
段
の
生
活
の
中
で
︑
子
ど
も
た
ち

に
見
ら
れ
て
い
ま
す
︒私
た
ち
が
思
い
や

り
の
あ
る
行
動
を
と
る
こ
と
で
︑
子
ど
も

た
ち
の
心
は
︑
豊
か
に
育
つ
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
︒未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
︑
私
た
ち
が
見
本
に
な
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
︒

図書館利用者インタビュー

●図書館利用者
田
た

中
なか

眞
ま

由
ゆ

美
み
さん（写真左）・野

の
﨑
ざき

裕
ひろ

美
み
さん（写真右）

館内での飲食は禁止されているはずですが、椅子
などにジュースの染みやガムが付いていて、不快な
思いをしたことがあります。また、本が元の場所に
戻されていなくて、探すのに苦労したこともありま
した。私たちも、つい話し声が大きくなって迷惑を
掛けてしまうことがありますが、周りの人や次に使
う人のことを考えて利用していきたいです。

店の駐車場に心無く捨てられているゴミ
【写真①】
カビが生えたまま返却された本

【写真②】
ページの一部が切り抜かれた本

実はそれ、「犯罪」です！

買い物後、無造作に放置された買い物カート

私
た
ち
の
身
近
な
場
所
で
は
ど
ん
な
問
題
を
抱
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か

い
つ
も
︑
年
齢
を
問
わ
ず
た
く
さ
ん
の

人
に
利
用
し
て
い
た
だ
き
︑
心
か
ら
感
謝

し
て
い
ま
す
︒
で
す
が
︑
日
々
頭
を
抱
え

る
問
題
も
あ
り
ま
す
︒毎
朝
行
う
清
掃
の

と
き
に
︑
駐
車
場
に
は
必
ず
ご
み
が
あ
り

ま
す
︒紙
く
ず
や
た
ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど

は
無
意
識
に
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

る
と
思
う
の
で
す
が
︑
明
ら
か
に
家
庭
か

ら
持
ち
込
ま
れ
た
ご
み
や
︑
ひ
ど
い
と
き

に
は
壊
れ
た
電
子
レ
ン
ジ
︑
廃
タ
イ
ヤ
な

ど
が
捨
て
て
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

24
時
間
︑
営
業
し
て
い
ま
す
の
で
︑
深
夜

か
ら
明
け
方
の
時
間
帯
に
捨
て
て
い
く
の

で
し
ょ
う
︒定
期
的
に
見
回
り
は
行
っ
て

い
る
の
で
す
が
︑
ず
っ
と
監
視
を
し
て
い

る
わ
け
に
も
い
き
ま
せ
ん
︒
ご
み
の
他
に

も
︑
車
ま
で
カ
ー
ト
を
使
っ
て
商
品
を
運

び
︑
そ
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
お
客
様
が
い

ま
す
︒こ
の
カ
ー
ト
が
風
な
ど
で
移
動
し
︑

他
の
お
客
様
の
車
を
傷
つ
け
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
︒私
た
ち
は
︑
た
だ
謝
罪
す
る
し

か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
︒

ま
た
︑
店
内
で
は
買
い
物
か
ご
の
紛
失

皆
さ
ん
が
気
持
ち
よ
く
買
い
物
で
き
る
よ
う
に

ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
ト
ラ
イ
ア
ル
三
股
店　
店
長 

富と

み

山や

ま

淳あ

つ

志し 

さ
ん

が
絶
え
ず
︑
年
に
４
０
０
か
ご
を
買
い
足

し
て
い
ま
す
︒本
来
な
ら
掛
か
る
は
ず
の

な
い
経
費
で
す
︒
い
た
ず
ら
の
中
で
悪
質

だ
っ
た
の
は
︑
展
示
品
の
自
転
車
の
タ
イ

ヤ
に
︑
漁
具
の
モ
リ
が
刺
さ
っ
て
い
た
と

き
で
す
︒こ
れ
に
は
目
を
疑
い
ま
し
た
︒今

後
さ
ら
に
︑
監
視
カ
メ
ラ
や
巡
回
に
よ
る

警
備
の
強
化
を
図
り
た
い
と
思
い
ま
す
︒

店
側
の
不
手
際
で
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
︑
お
客
様
の
要
求

す
る
全
て
に
応
え
る
こ
と
は
難
し
い
の
が

現
状
で
す
︒私
た
ち
も
研
修
な
ど
を
行
い
︑

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま

す
の
で
︑
全
て
の
お
客
様
が
気
持
ち
よ
く

買
い
物
を
楽
し
め
る
よ
う
︑
皆
さ
ん
も
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

ま
ち
の
人
が
抱
え
る
問
題

　３年以下の懲役 または
　30万円以下の罰金
　もしくは科料

器物
損壊罪

10年以下の懲役
または
50万円以下の罰金

窃盗罪
　拘留 または科料

軽犯罪

常識の　　 　 境界線
～近くにいる「誰か」を思う心～
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自
然
の
中
に
設
置
さ
れ
た
冷
蔵
庫
？

９
月
18
日
︑町
と
河
川
浄
化
推
進
員
は
︑

不
法
投
棄
発
見
の
連
絡
を
受
け
た
現
場
を

訪
れ
︑ご
み
の
回
収
作
業
を
行
い
ま
し
た
︒

ま
ず
向
か
っ
た
の
は
︑
自
然
豊
か
な

長
田
地
区
の
山
の
中
︒澄
ん
だ
川
の
ほ
と

り
に
は
︑
目
を
疑
う
よ
う
な
光
景
が
あ

り
ま
し
た
︒
そ
こ
に
放
置
さ
れ
て
い
た
の

は
︑
冷
蔵
庫
や
布
団
な
ど
の
粗
大
ご
み
︒

他
に
も
︑
オ
ー
ト
バ
イ
の
シ
ー
ト
や
バ
ッ

テ
リ
ー
︑
一
升
瓶
や
農
業
用
飼
料
の
ビ

ニ
ー
ル
な
ど
︑
環
境
を
汚
染
す
る
ご
み
が

捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
︒
そ
の
場
所
か
ら

６
０
０
㍍
ほ
ど
離
れ
た
林
道
の
脇
で
は
︑

１
・
５
㌧
ト
ラ
ッ
ク
１
台
分
に
も
上
る
︑

コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
や
タ
イ
ル
︑
樹

脂
製
の
波
板
な
ど
の
建
設
資
材
の
廃
棄

物
︒他
に
も
︑
三
股
橋
上
流
の
河
川
敷
で

は
︑
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
と
み
ら
れ
る

棚
な
ど
が
回
収
さ
れ
ま
し
た
︒

こ
れ
ま
で
に
も
︑
自
転
車
や
テ
レ
ビ
な

ど
が
川
の
中
に
捨
て
ら
れ
て
い
た
り
︑
同

一
人
物
が
数
回
に
分
け
て
捨
て
た
と
み
ら

れ
る
家
庭
ご
み
が
崖
下
で
発
見
さ
れ
た
り

し
て
い
ま
す
︒不
法
投
棄
が
な
く
な
れ
ば
︑

危
険
を
冒
し
て
ご
み
を
拾
う
こ
と
も
︑
ご

み
の
回
収
に
経
費
を
か
け
る
こ
と
も
︑
環

境
を
汚
染
す
る
こ
と
も
︑な
く
な
り
ま
す
︒

ご
み
を
捨
て
る
人
は
︑拾
う
人
の
大
変
さ

が
分
か
っ
て
い
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

身
勝
手
な
行
為
は
、

や
が
て
自
分
に
も
返
っ
て
き
ま
す

不
法
投
棄
の
多
く
は
︑
人
目
に
つ
か
な

い
山
中
で
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
︒こ
れ
は
︑

景
観
を
損
ね
る
だ
け
で
な
く
︑
土
壌
が
汚

染
さ
れ
水
質
環
境
に
ま
で
影
響
を
及
ぼ

す
︑
れ
っ
き
と
し
た
犯
罪
行
為
で
す
︒河

川
上
流
の
水
質
が
汚
染
さ
れ
れ
ば
︑
下
流

域
に
住
む
私
た
ち
の
生
活
に
も
深
刻
な
悪

影
響
を
与
え
ま
す
︒一
部
の
人
の
身
勝
手

な
行
為
は
︑
周
り
に
迷
惑
を
掛
け
る
だ
け

で
な
く
︑
気
付
か
な
い
う
ち
に
自
分
の
身

に
も
返
っ
て
く
る
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
︒
そ
ば
に
い
る
大
切
な
人
の

た
め
に
も
︑
ま
ず
は
︑
私
た
ち
一
人
一
人

が
﹁
身
近
な
ご
み
の
こ
と
﹂
か
ら
︑
少
し

ず
つ
意
識
を
高
め
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

無
秩
序
の
原
因
が
自
分
に
な
る
可
能
性

ア
メ
リ
カ
の
ジ
ョ
ー
ジ・
ケ
リ
ン
グ
が
提

唱
し
た﹁
割
れ
窓
理
論
﹂
と
い
う
論
説
が

あ
り
ま
す
︒割
れ
た
窓
を
放
置
し
た
ま
ま

直
さ
ず
に
い
る
と
︑
他
の
窓
も
全
部
割
ら

れ
て
し
ま
う
と
い
う
例
え
を
用
い
て
︑
社

会
の
無
秩
序
と
犯
罪
の
関
連
性
を
表
現
し

た
も
の
で
す
︒駐
輪
禁
止
の
場
所
に
１
台

駐
輪
さ
れ
れ
ば
︑
そ
こ
は
駐
輪
場
と
化
し

て
い
く
現
象
も
同
じ
で
す
︒
そ
の
最
初
の

１
人
と
な
る﹁
こ
の
く
ら
い
な
ら
大
丈
夫

だ
ろ
う
﹂
と
い
う
考
え
が
︑
後
に
大
き
な

問
題
に
発
展
し
か
ね
な
い
の
で
す
︒

犯
罪
抑
止
は
身
近
な
意
識
か
ら

誰
し
も
が
︑
犯
罪
の
な
い
安
全
な
社
会

を
望
む
も
の
で
す
︒
で
す
が
︑
私
た
ち
の

生
活
の
中
で
は
︑
さ
ま
ざ
ま
な
犯
罪
が
起

こ
り
う
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒
そ
れ
を

無
く
す
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
︒
し
か
し
︑
小
さ
な
迷
惑
行
為
を
容

認
す
る
考
え
が
軽
犯
罪
を
引
き
起
こ
し
︑

や
が
て
重
大
な
犯
罪
に
発
展
す
る
の
だ
と

し
た
ら
︙
︒私
た
ち
一
人
一
人
の
普
段
の

心
掛
け
に
よ
っ
て
︑
犯
罪
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

目
に
は
見
え
な
い「
常
識
の
境
界
線
」

は
っ
き
り
と
ル
ー
ル
が
決
め
ら
れ
て

い
る
わ
け
で
は
な
く
︑
人
に
よ
っ
て
考
え

方
が
異
な
る
︑
私
た
ち
の
﹁
常
識
の
境
界

線
﹂︒
そ
の
基
準
は
︑
一
人
一
人
の
心
の
中

に
あ
り
ま
す
︒
そ
の
た
め
︑
私
た
ち
の
日

常
で
は
︑
思
わ
ぬ
と
こ
ろ
で
他
人
に
迷
惑

を
か
け
て
い
た
り
︑
ト
ラ
ブ
ル
を
招
い
て

し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
そ

れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
︑
一
人
一
人
の
思
い

や
り
の
心
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
︒で
す
か
ら
︑

私
た
ち
が
︑
思
い
や
り
と
は
ど
う
あ
る
べ

き
な
の
か
を
﹁
常
﹂
に
﹁
意
識
﹂
し
︑
周
囲

に
配
慮
す
る
こ
と
が
必
要
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
︒

ご
み
を
捨
て
る
人
と
拾
う
人
︒
カ
ー
ト

を
駐
車
場
に
放
置
す
る
人
と
片
付
け
る

人
︒﹁
こ
れ
く
ら
い
は
い
い
だ
ろ
う
﹂
と
思

う
人
と
﹁
迷
惑
に
な
る
か
ら
や
め
て
お
こ

う
﹂
と
考
え
る
人
︒そ
れ
ぞ
れ
︑
ど
ち
ら
側

に
立
つ
人
が
増
え
て
い
け
ば
︑
住
み
や
す

い
ま
ち
に
な
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
︒

そ
し
て
︑
常
識
の
境
界
線
は
︑
ど
こ
に
引

い
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
︒
み
ん

な
が
笑
顔
で
暮
ら
し
て
い
け
る
社
会
の
た

め
に
︑
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律

不
法
投
棄
を
し
て
刑
事
事
件
に
な
っ

た
場
合
︑
個
人
で
あ
れ
ば「
５
年
以
下

の
懲
役
ま
た
は
１
０
０
０
万
円
以
下
の

罰
金
も
し
く
は
併
科
」
の
対
象
に
な
り

ま
す
︒ま
た
︑法
人
の
場
合
は
︑「
３
億
円

以
下
の
罰
金
」
の
対
象
に
な
り
︑
さ
ら

に
︑
産
業
廃
棄
物
処
理
業
の
許
可
を
受

け
て
い
る
業
者
は
︑
許
可
取
り
消
し
な

ど
の
行
政
処
分
の
対
象
に
な
り
ま
す
︒

拾
う
大
変
さ
が
分
か
る
人
は
、
捨
て
な
い

私
た
ち
の「
常
識
の
境
界
線
」
は
ど
こ
？

常識の　　 　 境界線
～近くにいる「誰か」を思う心～

山中に廃棄された冷蔵庫や布団など

河川敷の藪の中に廃棄された棚 不法投棄された「がれき」を回収する河川浄化推進員

広報みまた 2015.117 6PublicRelations



◎�

国
民
健
康
保
険
の

　
基
本
的
な
仕
組
み
を

　

説
明
し
ま
す

○
国
民
健
康
保
険
の
仕
組
み

国
民
健
康
保
険
は
︑
病
気
や
け
が
に
備

え
て
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
が
お
金
を
出
し

合
い
︑
安
心
し
て
医
療
機
関
に
か
か
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
助
け
合
う
制
度
で
︑

町
が
そ
の
運
営
を
し
て
い
ま
す
︒

三
股
町
国
民
健
康
保
険

国
保
特
集

言
い
換
え
れ
ば
︑
町
︑
国
や
県
か
ら
の

補
助
金
と
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
が
納
め
た

保
険
税
と
で
︑
医
療
機
関
へ
の
支
払
い
を

行
っ
て
い
ま
す
︒収
入︵
税
の
収
納
率
︶
が

下
が
っ
た
り
︑支
出︵
医
療
機
関
へ
の
支
払

い
︶
が
増
え
た
り
す
る
と
︑国
保
の
財
政
は

厳
し
い
も
の
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
︒財

政
の
健
全
化
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

○
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
人
は

 
ど
ん
な
人
？

職
場
の
健
康
保
険︵
社
会
保
険
な
ど
︶
や

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
な
ど
に
加
入
し
て

い
る
人
︑
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
を
除
く

全
て
の
町
民
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒
こ
れ
は
︑﹁
国こ

く

民み
ん

皆か
い

保ほ

険け
ん

﹂
の
理
念
に
基
づ
く
も
の
で
︑他
の
健

康
保
険
に
入
っ
て
い
な
い
人
は
全
員
国
民

健
康
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒

例
え
ば
︑
昨
年
３
月
に
退
職
し
て
職
場

の
健
康
保
険
で
な
く
な
っ
た
場
合
︑
今
年

の
11
月
に
加
入
の
届
け
出
に
来
て
も
︑
国

民
健
康
保
険
の
資
格
は
退
職
し
た
時
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
︒
ま
た
︑
同
時
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
国
民
健
康
保
険
税
が
掛
か
り
ま
す
の

で
︑
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

な
お
︑
国
民
健
康
保
険
は
世
帯
ご
と
に

加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
︒世
帯

主
が
加
入
す
る
人
を
届
け
出
て
︑
ま
と
め

て
保
険
税
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒

基
本
的
に
町
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入

で
き
る
の
は
︑
町
内
に
住
民
票
が
あ
る
人

に
な
っ
て
い
ま
す
が
︑例
外
も
あ
り
ま
す
︒

例
え
ば
︑
町
外
の
病
院
や
福
祉
施
設
な
ど

に
入
院
・
入
所
す
る
た
め
︑
ま
た
は
就
学

の
た
め
に
転
出
し
た
人
な
ど
は
町
の
国
民

健
康
保
険
の
被
保
険
者
と
な
る
こ
と
が
で

き
ま
す
︒
た
だ
し
︑
証
明
書
を
そ
ろ
え
て

届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

○
医
療
機
関
で
の
支
払
い

基
本
的
に
病
院
で
の
支
払
い
は
︑
保
険

証
を
提
示
す
る
こ
と
で
︑
年
齢
や
所
得
に

応
じ
た
負
担
割
合
で
済
み
ま
す
︒義
務
教

育
就
学
以
前
は
２
割
︵
実
際
に
は
福
祉
制

度
か
ら
負
担
が
あ
る
た
め
︑
医
療
費
は
無

料
︶︑
義
務
教
育
終
了
か
ら
70
歳
未
満
は

３
割
︑
70
歳
以
上
75
歳
未
満
は
２
割
︵
世

帯
の
中
に
住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万

円
以
上
の
人
が
い
る
場
合
は
３
割
︶
が
自

己
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

し
か
し
︑次
の
よ
う
な
場
合
に
は
︑一
度

病
院
で
全
額
支
払
っ
た
後
に
申
請
し
︑
認

め
ら
れ
る
と
︑
自
己
負
担
分
を
除
い
た
額

が
返
還
さ
れ
ま
す
︒申
請
に
は
添
付
資
料

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
︑
詳
し
く
は
町

民
保
健
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

①�

事
故
や
急
病
で
や
む
を
得
ず
保
険
証

を
持
た
ず
に
治
療
を
受
け
た
と
き

②�

医
師
が
必
要
と
認
め
て
コ
ル
セ
ッ
ト

な
ど
の
補
装
具
代
が
掛
か
っ
た
と
き

③�

手
術
な
ど
で
輸
血
に
用
い
た
生
血
代

が
掛
か
っ
た
と
き

④�

海
外
渡
航
中
に
医
療
機
関
に
か
か
っ

た
と
き

※�

医
療
費
な
ど
を
支
払
っ
た
日
の
翌
日
か

ら
２
年
を
過
ぎ
る
と
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
、
期
間
内
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。ま
た
、
医
療
処
置
が
適
切
で
あ
っ

た
か
審
査
を
す
る
の
で
、
審
査
か
ら
支

給
ま
で
に
２
～
３
ヶ
月
か
か
り
ま
す
。

審
査
の
結
果
に
よ
っ
て
は
支
給
さ
れ
な

い
場
合
が
有
り
ま
す
。

ま
た
︑
次
の
場
合
に
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
︒

①�

病
気
と
み
な
さ
れ
な
い
と
き

人
間
ド
ッ
ク
︑
美
容
整
形
︑
歯
列
矯

正
な
ど

②�

労
災
保
険
の
対
象
と
な
る
と
き

仕
事
上
の
け
が
な
ど

③�

給
付
が
制
限
さ
れ
る
と
き

け
ん
か
や
泥
酔
に
よ
る
病
気
や
け

が
︑故
意
に
よ
る
犯
罪
行
為
・
事
故
な
ど

◎�

医
療
機
関
の
適
正
受
診

　
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

○
緊
急
の
場
合
を
除
き
、平
日
の

 

時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う

休
日
や
夜
間
の
緊
急
医
療
機
関
は
︑
緊

急
性
の
高
い
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
た

め
の
も
の
で
す
︒
ま
た
︑
時
間
外
診
療
や

休
日
・
夜
間
の
受
診
は
割
増
料
金
と
な
り
︑

自
己
負
担
も
大
き
く
な
り
ま
す
︒急
病
な

ど
の
や
む
を
得
な
い
場
合
を
除
い
て
は
︑

診
療
時
間
内
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
︒

○「
は
し
ご
受
診
」を
や
め
、

 

信
頼
で
き
る「
か
か
り
つ
け
医
」

 

を
持
ち
ま
し
ょ
う

同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診

す
る
こ
と
を﹁
は
し
ご
受
診
﹂と
い
い
ま
す
︒

﹁
は
し
ご
受
診
﹂
を
す
る
こ
と
は
︑
医
療

費
を
増
や
し
て
し
ま
う
だ
け
で
な
く
︑
重

複
す
る
検
査
や
投
薬
に
よ
り
か
え
っ
て
体

に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
な
ど
の
心
配

も
あ
り
ま
す
︒信
頼
で
き
る﹁
か
か
り
つ
け

医
﹂
を
持
ち
︑
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば

﹁
か
か
り
つ
け
医
﹂
に
相
談
し
︑
必
要
で
あ

れ
ば﹁
か
か
り
つ
け
医
﹂
か
ら
適
切
な
医

療
機
関
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
︒

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

 

使
い
ま
し
ょ
う

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
︵
後
発
医
薬

品
︶
と
は
︑
最
初
に
作
ら
れ
た
薬
︵
先
発

医
薬
品
：
新
薬
︶
の
特
許
が
切
れ
て
か
ら

作
ら
れ
た
薬
で
︑
厚
生
労
働
省
に
よ
り
新

薬
と
効
き
目
や
安
全
性
な
ど
が
同
等
と
認

め
ら
れ
た
薬
で
す
︒新
し
い
薬
を
開
発
す

る
た
め
の
経
費
が
掛
か
ら
な
い
分
︑
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
安
い
価
格
で
提
供
さ

れ
ま
す
︒
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用

は
医
療
費
の
節
減
に
な
り
ま
す
︒医
療
費

を
節
減
す
る
こ
と
は
︑
自
己
負
担
の
軽
減

だ
け
で
な
く
︑
国
保
の
保
険
料
な
ど
医
療

保
険
の
負
担
軽
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
︒

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
に
つ
い
て

は
︑医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
︒

◎�

冬
に
む
け
て
の

　
健
康
管
理
に

　
注
意
し
ま
し
ょ
う

秋
ら
し
く
な
っ
て
き
た
こ
の
頃
で
す

が
︑
秋
か
ら
冬
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
︑

次
の
点
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
︒

①�

浴
室
と
脱
衣
所
の
温
度
差
に
注
意

寒
い
脱
衣
場
で
服
を
脱
ぎ
︑
熱
い
湯

に
漬
か
る
と
︑
血
圧
が
上
昇
し
て
脳
卒

中
な
ど
の
危
険
が
あ
り
ま
す
︒入
浴
前

に
脱
衣
場
や
浴
室
を
あ
ら
か
じ
め
暖
め
︑

掛
け
湯
を
十
分
す
る
な
ど
温
度
差
を
少

な
く
し
ま
し
ょ
う
︒

②�

寒
気
に
注
意

冬
の
冷
た
く
乾
燥
し
た
空
気
は
皮
膚

や
鼻
や
喉
︑
気
管
な
ど
の
粘
膜
の
抵
抗

力
に
悪
影
響
を
与
え
︑
風
邪
や
気
管
支

炎
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
︒風
邪

な
ど
を
引
き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
は
︑
低

温
で
乾
燥
し
た
場
所
を
好
み
ま
す
︑
室

内
の
温
度
を
保
つ
た
め
に
加
湿
器
を

使
っ
た
り
︑
ぬ
ら
し
た
衣
服
や
タ
オ
ル
を

干
し
た
り
す
る
な
ど
工
夫
し
ま
し
ょ
う
︒

③�

体
の
抵
抗
力
を
高
め
る
食
事

ミ
カ
ン
な
ど
の
か
ん
き
つ
類
や
野
菜

に
多
く
含
ま
れ
て
い
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
に

は
免
疫
力
を
保
つ
働
き
が
あ
り
ま
す
︒

ま
た
︑
ホ
ウ
レ
ン
草
な
ど
に
多
く
含
ま

れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
︑
ウ
イ
ル
ス
の
侵
入

口
で
あ
る
粘
膜
の
健
康
を
保
ち
ま
す
︒

④�

体
力
を
維
持
す
る
運
動

寒
さ
に
よ
っ
て
︑
人
は
活
動
を
鈍
ら

せ
︑
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
で
運
動
不

足
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
︒
ま
た
︑

肩
凝
り
や
腰
痛
な
ど
を
防
ぐ
た
め
に

も
︑積
極
的
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
︒

⑤
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策

風
邪
は
︑
主
な
症
状
が
喉
や
鼻
に
出

る
の
に
対
し
︑
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
︑

症
状
が
全
身
に
及
ぶ
の
が
特
徴
で
す
︒

抵
抗
力
の
弱
い
高
齢
者
や
乳
幼
児
は
︑

発
熱
な
ど
の
初
期
症
状
が
で
た
ら
︑
早

め
に
医
療
機
関
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
︒

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
流
行

が
始
ま
る
前
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
︒

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
風
邪
の
予
防
の

基
本
は
︑
①
手
洗
い 

②
う
が
い 
③
マ

ス
ク 

で
す
︒

・�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
か

な
と
思
っ
た
ら
、
早
期
受
診
・
早

期
治
療
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
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①�【
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
】
新し

ん

駿す
る

河が

拓た
く

也や

：
第
29
回
ビ
ー
チ
バ

レ
ー
ジ
ャ
パ
ン︵
平
成
27
年
８
月
14
日
～
８
月
16
日
・

神
奈
川
県
︶

②�【
少
林
寺
拳
法
】少
林
寺
拳
法
三
股︵
小
玉
将
臣︹
監
督
︺・

折
田
陸り

く

杜と

・
多
田
一か

ず

樹き

・
海え

老び

原は
ら

紫し
づ
く月

・
川
﨑
春ひ

よ
り陽

・
泊と

ま
り

澪れ
い

亜あ

・
渋
田
晃こ

う

輝き

・
南み

な
み

野の

陽ひ
な
た向

・
折
田
舜し

ゅ
ん

稀き

・
川
﨑
空そ

人ら

・
前
田
琉り

ゅ
う

彗せ
い

︶：
第
９
回
全
国
中
学
生
少
林
寺
拳
法
大

会︵
平
成
27
年
８
月
15
日
～
８
月
16
日
・
香
川
県
︶

③�【
空
手
道
】
心
武
会︵
三
村
昇︹
監
督
︺・
竹
下
光こ

う

栄え
い

・
竹

下
諒り

ょ
う

佑す
け

・
青
木
恵け

い

大た

・
藤
井
理こ

と

巴は

︶：
第
41
回
全
日
本
空

手
道
連
盟
剛
柔
会
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会︵
平
成
27

年
８
月
１
日
～
８
月
２
日
・
大
分
県
︶

④�【
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
】M

IM
A

T
A　

B
LU

E　

ST
A

R
S 

︵
林
良
政︹
監
督
︺・
上
牧
颯は

や
て

・覀に
し

村む
ら

翔し
ょ
う

希き

・
有
馬
佐さ

恵え

・

脇わ
き

黒く
ろ

丸ま
る

莉り

乃お

・
藏く

ら

滿み
つ

悠は
る
か

・
栗
原
蒼そ

空ら

・
脇
黒
丸
奈
々
・

上か
み

村む
ら

直
人
・
上か

み

村む
ら

か
な
み
︶：
第
25
回
全
日
本
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
選
手
権
全
国
大
会︵
平
成
27
年
８
月
９
日
～
８

月
９
日
・
静
岡
県
︶  

 

⑤�【
空
手
道
】
錬
心
舘
三
股
支
部︵
江
夏
由ゆ

唯い

・
満み

つ

行ゆ
き

理り

以い

奈な

・
中
村
洋
介
︶：
第
３
回
少
林
寺
流
錬
心
舘
国
際
親

善
空
手
道
選
手
権
大
会︵
平
成
27
年
８
月
２
日
～
８
月

２
日
・
台
湾
︶

⑥�【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
】
ウ
エ
ル
ネ
ス
都
城
シ
ニ
ア︵
谷
山

誠
・
柏
田
一
敏
・
吉
川
正
好
・
野
口
正
幸
・
西
絋
平
・
肝き

も

属つ
き

帯た
て

刀わ
き

・
月
野
徹
・
篠
原
秀
靖
・
川
畑
幸
一
・
筒
井
嘉

夫
︶：
第
29
回
全
日
本
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会︵
平

成
27
年
９
月
26
日
～
９
月
28
日
・
福
岡
県
︶

⑦�【
剣
道
】
野
﨑
宜よ

し

人ひ
と

︑【
サ
ッ
カ
ー
】
都
城
ヤ
ン
グ
マ
ン

ゴ
ー
ル
ド︵
南
畑
勲
・
丸
田
義
明
︶︑【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】

指
宿
俊
彦
：
第
28
回
全
国
健
康
福
祉
祭
や
ま
ぐ
ち
大
会

︵
平
成
27
年
10
月
17
日
～
10
月
19
日
・
山
口
県
︶

⑧�【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
】都
城
ア
ト
ム
ジ
ュ
ニ
ア︵
楠

く
す
の
き

康こ
う

成せ
い

︶：

第
９
回
西
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

︵
平
成
27
年
10
月
10
日
～
10
月
11
日
・
山
口
県
︶

⑨�【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
】
三
股
バ
ー
ド
ウ
イ
ン
グ︵
本
城
達

広︹
監
督
︺・
上
野
聖き

よ
か翔
・
森も

り

悠ゆ
づ
き月
・
外と

山や
ま

慶よ
し

喜き

・
松
枝

陽は
る
と士

・
宮
里
七な

な
せ星

・
相
葉
洵じ

ゅ
ん

之の

介す
け

・
鈴す

ず

東ひ
が
し

大た
い

樹き

︶：
第
32

回
全
九
州
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会︵
平
成

27
年
10
月
16
日
～
10
月
18
日
・
宮
崎
県
︶

⑩�【
陸
上
】
三
股
中
学
校
陸
上
競
技
部︵
大
野
尚な

お

輝き

・
上
之

園
結ゆ

い

子こ

︶︑
三
股
中
学
校
駅
伝
部︵
福
本
優︹
監
督
︺・

野
村
知と

も

花か

︶：
第
46
回
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
陸
上

競
技
大
会︵
平
成
27
年
10
月
23
日
～
10
月
25
日
・
神
奈

川
県
︶

「アスリートタウンみまた」のさらなる飛躍を目指して

8～10月に「三股町スポーツ大会参加等激励金」の交付を受けた皆さんです（敬称略）。
この激励金は、本町のスポーツ振興・競技力の向上を目的に、県、また九州代表として
大会などに参加する場合に交付されます（ただし、国民体育大会、学校体育団体が主催・
主管する大会や強化合宿・学校活動の一環として開催される大会は除きます）。

「スポーツ大会参加等激励金」
を交付しました

①�

⑤⑨ ②

③⑥⑩

④⑧

⑦

平成27年度スポーツ大会等参加激励金交付団体

本町職員の佐々木義和主事が、J
ジャイカ

ICA（独立行政法人国際協力
機構）の青年海外協力隊に昨年志願し、見事採用されました。青
年海外協力隊は、日本での技術や経験を生かして、アジア・アフ
リカ・中南米などの開発途上国のために活動を行う団体です。
日本で約２カ月の研修を受け、現在アフリカのウガンダ共和
国（以下、「ウガンダ」）で活動を行っている佐々木主事から、現
地の様子を伝えてもらいました。

私は、教師を目指していた中学生のころ、アフリカなど、発展

途上国の子どもたちが学校に通うことができない現状を知り、

将来アフリカで、その子どもたちのために活動するという夢を

抱いていました。

役場入庁後、青年海外協力隊の存在を知り、「今、現地で活動

したい。そして、２年間の活動を通して自分自身も成長し、町に

貢献できる人材となりたい」と思うようになりました。そして昨

年応募して、長年の夢が叶いました。

その後、日本での研修を終え、９月29日にウガンダに到着。は

じめは首都カンパラで現地語や安全面、健康面について学び、10

月22日からウガンダ東部の任地（マユゲ県）で本格的に活動を

行っています。ここでは、マユゲ県庁水衛生事務所に勤務し、約

2年間、井戸の修理や住民による井戸利用組合の組織強化、衛生

啓発活動など、水衛生環境の向上のために働きます。

【ウガンダの基本情報をお知らせします】
ウガンダは東アフリカに属し、年間約100万人ずつ人口が増え

ています（宮崎県の人口は約110万人）。そのため、産業は発展し

ているものの、インフラ整備が追い付いていない状況です。首都

カンパラは、一言で表すと活気にあふれ、中心市街地は人と車で

溢れています。しかし、同じくらいに自然も豊かです。気候は、

標高1,200m以上という高地に位置しているため、赤道直下であ

りながら比較的過ごしやすいです。

このような形で、魅力にあふれたウガンダ共和国を、また、

私の活動を皆さんに少しでもお伝えできたらと思います。

それでは、また！

●ウガンダ共和国（アフリカ大陸東部）
人口：約3,758万人（2013年、世界銀行）
面積：24.1万㎢（ほぼ本州大）
言語：英語、スワヒリ語のほかに、ルソガ語など多数あり
宗教：キリスト教（６割）、伝統宗教（３割）、イスラム教（１割）

～佐々木隊
員からの手

紙～

※「Oli�otya
」は、ルソガ

語で

　「元気です
か」の意味で

す。

O
オリ

li o
オティヤ

tya M
ミマタ

IMATA 佐々木�義和
（ささき�よしかず）�

プロフィール

町役場入庁後、教育委員会
に３年間勤務。
９月から休職し、現在、青年
海外協力隊員として活動中。

直線距離で日本から約11,500km
飛行機で乗り継ぎを含め約18時間

三股町

ウガンダ共和国

家から離れた井戸までの水くみは
子どもたちの日課です

首都カンパラは、
けっこう都会です

現地技術者による
井戸の住民説明会

現地語のルソガ語を
勉強中です

隊員の仲間たちと

青年海外協力隊 in ウガンダ共和国

広報みまた 2015.1111 10PublicRelations



ちの話題ま
MIMATA TOWN'S TOPICS

「
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
み
ん
な
が
集
い
、

地
域
の
つ
な
が
り
が
深
ま
る
場
に
し
て
い
き
た

い
で
す
」

中
米
ジ
ャ
ン
カ
ン

馬
踊
り
保
存
会
長

10
月
１
日
に
︑
ジ
ャ
ン
カ
ン
馬

﹁
栗
姫
号
﹂の
厩
舎
落
成
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
︒こ
れ
は
︑中
米
ジ
ャ
ン

カ
ン
馬
踊
り
保
存
会︵
上

か
み

水み
ず

漸す
す
む

会

長
︑86
人
︶の
役
員
交
代
を
機
に
建

て
ら
れ
た
も
の
︒こ
の
日
は
︑同
地

区
内
の
牛ぎ

ゅ
う

馬ば

神し
ん

に
安
全
と
繁
栄
を

祈
り
︑
新
厩
舎
に
引
っ
越
し
を
し

ま
し
た
︒新
厩
舎
は
︑地
域
の
人
た

ち
の
協
力
で
建
て
ら
れ
た
も
の
で
︑

今
後
の
飼
育
も
保
存
会
を
は
じ
め

と
す
る
地
域
の
人
た
ち
で
行
い
ま

す
︒同
日
午
後
５
時
か
ら
は
︑上
水

園
工
場
敷
地
内
で
落
成
式
が
行
わ

れ
︑
地
域
の
人
た
ち
が
集
ま
っ
て

厩
舎
の
完
成
を
祝
い
ま
し
た
︒

中
米
ジ
ャ
ン
カ
ン
馬

新
し
い
厩
舎
が
完
成

「
年
々
減
り
つ
つ
あ
る
工
芸
品
の
良
さ
を
、
次

の
世
代
に
伝
え
て
い
く
た
め
に
精
進
し
た
い
と

思
い
ま
す
」

「
諦
め
ず
、
全
員
で
た
す
き
を
つ
な
い
で
優
勝

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
県
駅
伝
で
も
優
勝

を
狙
い
ま
す
」

「
た
す
き
を
受
け
取
っ
た
と
き
は
不
安
も
あ
り

ま
し
た
が
、
絶
対
優
勝
す
る
と
い
う
強
い
気
持

ち
で
走
り
ま
し
た
」

弓
師

主
将

ア
ン
カ
ー

小
倉
哲
朗
さ
ん

（
山
王
原
在
住
）

川か
わ

﨑さ
き

実み

紗さ

さ
ん

（
三
股
中
３
年
）

佐
藤
美
咲
さ
ん

（
三
股
中
３
年
）

県
の
伝
統
工
芸
師
で
も
あ
る
弓

師
︑小
倉
哲
朗
さ
ん
が
︑﹁
森
の
名

手・名
人︵
加
工
部
門
︶﹂の
認
定
を

受
け
︑10
月
14
日
︑そ
の
報
告
に
町

役
場
を
訪
れ
ま
し
た
︒

こ
れ
は
︑
公
益
社
団
法
人
国
土

緑
化
推
進
機
構
が﹁
森
づ
く
り
﹂

﹁
森
の
恵
み
﹂﹁
加
工
﹂﹁
森
の
伝
承・

文
化
﹂
の
４
部
門
に
お
い
て
︑
優

れ
た
技
術
を
持
ち
︑
他
の
模
範
と

な
っ
て
い
る
達
人
を
認
定
す
る
も

の
で
す
︒今
回
認
定
を
受
け
た
の

は
全
国
か
ら
70
人
で
︑
県
内
で
は

小
倉
さ
ん
た
だ
一
人
︒竹
弓
づ
く

り
に
お
け
る
30
年
の
経
験
と
︑
卓

越
し
た
技
術
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
︒

「
弓
師
」小お

倉ぐ
ら

哲て
つ

朗ろ
う

さ
ん

森
の
名
手
・
名
人
に
認
定

「
地
域
の
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
顔
を
合
わ
す
こ

と
が
で
き
る
季
節
の
行
事
が
楽
し
み
で
毎
回
参

加
し
て
い
ま
す
」

参
加
者

德と
く

田だ

伊い

津つ

子こ

さ
ん

（
餅
原
在
住
）

上か
み

水み
ず

　
漸す

す
む

さ
ん

（
中
米
在
住
）

９
月
26
日
︑
町
総
合
文
化
施
設

南
側
臨
時
駐
車
場
で
︑
チ
ャ
リ

テ
ィ
焼
き
肉
カ
ー
ニ
バ
ル
２
０
１

５︵
同
実
行
委
員
会
主
催
︶が
開
催

さ
れ
ま
し
た
︒こ
れ
は
︑社
会
貢
献

と
地
域
活
性
化
が
目
的
で
︑
益
金

の
一
部
は
︑
町
社
会
福
祉
協
議
会

と
︑
浸
水
被
害
を
受
け
た
茨
城
県

常
総
市
に
寄
付
さ
れ
ま
し
た
︒

こ
の
日
は
︑
約
２
０
０
０
人
が

詰
め
掛
け
︑
席
が
足
り
な
く
な
る

ほ
ど
の
大
盛
況
︒ま
た
︑園
児
た
ち

の
手
づ
く
り
の
灯
籠
が
会
場
を
彩

り
︑特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
︑文
化
協

会
の
舞
踊
︑
浴
衣
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
︒

焼
き
肉
で
ま
ち
を
元
気
に

焼
き
肉
カ
ー
ニ
バ
ル

「
困
っ
て
い
る
人
た
ち
の
た
め
に
、
少
し
で
も

力
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
ま
ち
を
元
気
に

す
る
た
め
に
も
続
け
て

い
き
ま
す
」

上う
え

原は
ら

洋よ
う

一い
ち

さ
ん

（
東
原
在
住
）

実
行
委
員
長

９
月
26
日
︑
餅
原
営
農
集
落
館

で
︑餅
原
青
壮
年︵
下
牧
満
会
長
︑

49
人
︶
主
催
に
よ
る
十
五
夜
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒
こ
れ
は
︑

秋
の
収
穫
を
祝
い
︑
地
域
の
交
流

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
毎

年
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
︒
こ

の
日
は
︑﹁
ち
び
っ
こ
相
撲
﹂﹁
尻
相

撲
﹂な
ど
が
行
わ
れ
︑最
後
は
来
場

者
約
２
０
０
人
が
参
加
す
る
大
綱

引
き
︒会
場
は
歓
声
に
包
ま
れ
ま

し
た
︒ま
た
︑土
俵
と
綱
引
き
の
綱

は
︑
20
日
に
青
壮
年
の
手
で
編
み

込
ま
れ
た
も
の︵
表
紙
掲
載
︶︒こ

の
大
綱
編
み
は
︑
餅
原
地
区
だ
け

に
残
る
︑秋
の
伝
統
行
事
で
す
︒

地
域
の
つ
な
が
り
深
め
る

餅も
ち

原ば
る

十
五
夜
ま
つ
り

「
判
断
力
な
ど
が
鈍
り
、
ヒ
ヤ
リ
と
す
る
こ
と
も

あ
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
交
通
安
全
意
識
を
高

め
て
い
き
た
い
で
す
」

「
諸
先
輩
方
を
見
習
い
な
が
ら
、
県
共
進
会
に

出
せ
る
よ
う
な
牛
を
育
て
ら
れ
る
よ
う
、
精
進

し
ま
す
」

参
加
者

和
牛
生
産
者

野の

中な
か 

功い
さ
お

さ
ん

（
山
王
原
在
住
）

西に
し

村む
ら

健け
ん

一い
ち

さ
ん

（
檪
田
在
住
）

９
月
30
日
︑
け
い
ゆ
う
自
動
車

学
校
で
︑﹁
地
区
公
民
館
対
抗
シ
ニ

ア
ド
ラ
イ
バ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
﹂

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒こ
れ
は
︑高

齢
者
の
交
通
安
全
意
識
を
高
め
る

た
め
に
都
城
警
察
署
が
昨
年
か
ら

実
施
し
た
も
の
︒
こ
の
日
は
︑
都

城
・
三
股
の
15
公
民
館
か
ら
65
歳

以
上
の
計
65
人
が
参
加
︒年
代
別

に
縦
列
駐
車
な
ど
の
各
コ
ー
ス
を

走
行
︒安
全
確
認
や
一
旦
停
止
な

ど
も
含
め
て
同
校
試
験
官
が
審
査

し
ま
し
た
︒審
査
の
結
果
︑本
町
出

場
チ
ー
ム
が
見
事
優
勝
︒高
い
運

転
技
術
と
︑
交
通
安
全
意
識
の
高

さ
を
証
明
し
ま
し
た
︒

高
齢
者
の
交
通
意
識
を
高
め
る

シ
ニ
ア
ド
ラ
イ
バ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト

「
長
雨
の
影
響
を
受
け
ま
し
た
が
、
会
員
の
努

力
で
平
年
並
み
の
収
穫
が
で
き
ま
し
た
。
会
員

を
増
や
し
て
ま
ち
を
盛

り
上
げ
た
い
で
す
」

霧
島
会 

会
長

佐
澤
隆
一
さ
ん

（
勝
岡
在
住
）

10
月
７
日
︑
都
城
地
域
家
畜
市

場
で
開
催
さ
れ
た﹁
10
月
度
郡
市

和
牛
共
進
会
﹂︵
Ｊ
Ａ
都
城
主
催
︶

で
︑西
村
健
一
さ
ん︵
檪く

ぬ
ぎ

田た

地
区
︶

生
産
の﹁
に
し
ふ
く
７
９
４
﹂号
が

優
等
首
席
に
選
ば
れ
ま
し
た
︒西

村
さ
ん
が
首
席
を
獲
得
し
た
の
は
︑

今
回
が
初
め
て
︒

こ
の
日
は
︑
本
町
と
都
城
市
か

ら
各
地
区
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
雌

牛
35
頭
が
出
場
︒﹁
に
し
ふ
く
７
９

４
﹂号
は
︑父
が﹁
美み

ほ
の
く
に

穂
国
﹂︑母
の

父
が﹁
勝か

つ

平ひ
ら

正ま
さ

﹂
で
︑体
重
は
３
０

９
㌔
︒発
育
が
良
く
体
積
に
富
み
︑

全
体
の
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
て
い
る

点
な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
︒

生
産
団
体﹁
霧
島
会︵
佐さ

澤ざ
わ

隆り
ゅ
う

一い
ち

会
長
︑38
人
︶﹂の
ゴ
マ
が
︑10
月
中

旬
に
収
穫
の
時
期
を
迎
え
ま
し
た
︒

同
会
で
は
︑今
年
も
白
︑黒
︑金
の

３
種
類
の
ゴ
マ
を
町
内
外
で
栽
培
︒

発
育
も
昨
年
と
比
べ
て
良
好
で
︑

約
６
㌧
の
収
穫
を
見
込
ん
で
い
ま

す
︒脱
穀
は
︑全
て
手
作
業
︒天
日

干
し
し
た
ゴ
マ
の
茎
を
棒
で
た
た

き
︑
落
と
し
た
ゴ
マ
の
実
を
選
別

し
ま
す
︒同
会
の
ゴ
マ
は
︑こ
れ
ま

で
の
す
り
ご
ま
や
煎
り
ご
ま
に
加

え
て
︑﹁
ご
ま
油
﹂
と﹁
練
り
ご
ま
﹂

も
町
内
業
者
に
よ
っ
て
新
た
に
商

品
化
︒６
次
産
業
化
へ
ま
す
ま
す

の
進
展
が
期
待
さ
れ
ま
す
︒

郡
市
和
牛
共
進
会

西
村
健
一
さ
ん
優
等
首
席

特
産
み
ま
た「
ん
」ご
ま

収
穫
始
ま
る

９
月
26
日
に
︑
第
17
回
三
股
町

南
九
州
駅
伝
競
走
大
会︵
町
体
育

協
会・三
股
陸
上
ク
ラ
ブ
主
催
︶が

開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

町
立
文
化
会
館
西
側
を
ス
タ
ー

ト
・
ゴ
ー
ル
と
す
る
同
大
会
に
は
︑

県
内
外
か
ら
男
女
計
24
校
︑
42

チ
ー
ム
が
参
加
︒女
子
は
全
５
区

間
10
㌔
を
︑男
子
は
全
７
区
間
20

㌔
を
争
い
ま
し
た
︒三
股
中
駅
伝

部︵
福
本
優
監
督
︑
28
人
︶
か
ら
は
︑

女
子
２
チ
ー
ム
︑男
子
１
チ
ー
ム
が

出
場
︒女
子
の
部
は
︑三
股
中
学
校

Ａ
が
逆
転
で
見
事
優
勝
の
栄
冠
に

輝
き
ま
し
た
︒男
子
の
部
は
妻
ヶ
丘

中
学
校
が
優
勝
︒三
股
中
学
校
は

２
位
の
好
成
績
を
残
し
ま
し
た
︒

懸
命
に
た
す
き
を
つ
な
ぎ
︑
最

後
ま
で
諦
め
な
い
選
手
た
ち
の
姿

に
︑
沿
道
か
ら
は
温
か
い
声
援
が

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
︒ま
た
︑駅
伝

競
走
終
了
後
に
は
２
㌔
の
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

▽
女
子
区
間
賞
＝

２
区
：
野の

村む
ら

知と
も

花か

３
区
：
米よ

ね

田だ

藍あ
い

子こ

５
区
：
佐さ

藤と
う

美み

咲さ
き

▽
男
子
区
間
賞
＝

７
区
：
馬ば

場ば

康こ
う

成せ
い

三
股
中
女
子
が
優
勝

南
九
州
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会

※
区
間
賞
は
、
三
股
中
の
み
掲
載
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〒889 ─1901 三股町大字樺山3406─8
TEL.51-3200 FAX.51-3751

図書の紹介

去年の蔵書点検の様子

さ
れ
て
い
ま
す
が
、今
回
は「
芸
術
の
秋
」に

ち
な
ん
だ
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。あ
な
た
に

合
っ
た
、
新
し
い
秋
の
楽
し
み
方
を
見
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
？

・「
カ
メ
ラ
の
楽
し
み
」
柳
沢
小
実
／
著

　

�

雑
貨
を
か
わ
い
く
撮
る
楽
し
み
や
、
写
真

を
長
く
続
け
る
楽
し
み
な
ど
、
カ
メ
ラ
の

楽
し
み
方
に
つ
い
て
書
か
れ
た
１
冊
で
す
。

・「
蜷
川
幸
雄
の
稽
古
場
か
ら
」蜷
川
幸
雄
／
著

　

�

演
出
家
蜷
川
幸
雄
が
抜
擢
し
、
新
人
の
頃

に
花
開
い
た
10
人
の
若
手
俳
優（
寺
島
し

の
ぶ
、長
谷
川
博
己
、藤
原
竜
也
ほ
か
）が

蜷
川
演
出
の
魅
力
を
語
る
一
冊
で
す
。

・「
９
番
目
の
音
を
探
し
て
」大
江
千
里
／
著

　

�

47
歳
か
ら
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
へ
ジ
ャ
ズ
留
学

を
し
た
歌
手
、大
江
千
里
。海
外
で
ジ
ャ
ズ

を
無
心
に
学
ぶ
姿
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

・�「
気
軽
に
今
日
か
ら
は
じ
め
る
や
さ
し
い
陶

芸
入
門
」上
村
祥
男
／
著　

粘
土
の
扱
い
方

か
ら
、手
び
ね
り
、ろ
く
ろ
引
き
の
技
法
、絵

付
け
、焼
き
方
な
ど
の
陶
芸
入
門
書
で
す
。

■�

休
館
日
は
、
21
㌻「
く
ら
し
の
カ
レ
ン

ダ
ー
」を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Culture
◎問い合わせ
三股町立文化会館
〒889─1901 三股町大字樺山3404─2
TEL.51-3462 FAX.51-3561

●
も
し
も
、
ゾ
ン
ビ
が
い
た
ら
…

９
月
５
・６
日
、｢

１
４+

（
フ
ォ
ー
テ
ィ
ー

ン
プ
ラ
ス
）｣

に
よ
る
演
劇『
ゾ
ン
ビ
の
瘡

蓋
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。｢

１
４
＋｣

は
福
岡

を
拠
点
に
全
国
で
活
躍
し
て
い
る
劇
団
で
す
。

物
語
は
、
ゾ
ン
ビ
が
蔓
延
し
た
世
界
を
ワ
ゴ

ン
に
乗
っ
て
旅
を
す
る
４
人
の
お
話
。ゾ
ン

ビ
を
題
材
に
、人
の
絆
、人
の
魂
は
ど
こ
へ
行

く
の
か
、と
い
う
深
い
テ
ー
マ
を
、歌
と
笑
い

と
涙
あ
り
で
描
い
た
作
品
で
し
た
。観
客
は
、

「
も
し
も
」の
世
界
を
楽
し
み
ま
し
た
。

●
音
楽
で
会
場
が
一
体
に

９
月
13
日
、『Fusión�de�la�pasión

～

情
熱
の
融
合
Ⅱ
～
』が
行
わ
れ
ま
し
た
。

出
演
は
、
愛
川
義
夫（
ギ
タ
ー
）、
大
西
洋

介（
ピ
ア
ノ
）、坂
元
陽
太（
ベ
ー
ス
）、谷
口

潤
実（
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）の
４
人
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
。ジ
ャ
ズ
や
ボ
サ
ノ
バ
な
ど
12
曲

を
リ
ズ
ム
よ
く
情
熱
的
に
演
奏
し
ま
し
た
。

観
客
は
、
一
緒
に
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
体
を

動
か
し
な
が
ら
音
楽
を
楽
し
み
、
会
場
が
一

体
と
な
っ
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
し
た
。

●
12
月
は
、
子
ど
も
向
け
の
人
形
劇
が

２
公
演
。
親
子
で
一
緒
に
見
に
来
ま
せ
ん
か
？

●�

12
月
４
日
は
、１
９
６
７
年
に
名
古
屋
で

創
立
し
、
年
間
千
回
以
上
の
公
演
を
す
る

人
形
劇
団「
む
す
び
座
」
に
よ
る
人
形
劇

『T
he�W

ish�List

』で
す
。強
盗
に
失
敗
し

命
を
落
と
し
た
不
良
少
女
メ
グ
は
、天
国
へ

行
く
た
め
に
老
人
ラ
ウ
リ
ー
の
願
い
を
か

な
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。メ
グ
は
、そ
の

願
い
を
か
な
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
？

●�

12
月
10
日
は
、
１
９
２
９
年
に
東
京
で
創

立
し
た
老
舗
人
形
劇
団「
プ
ー
ク
」に
よ
る

人
形
劇
。こ
ち
ら
は
物
語
二
本
立
て
で
す
。

・�『
て
ぶ
く
ろ
を
買
い
に
』…
人
気
童
話
が
原

作
の
人
形
劇
で
す
。か
わ
い
い
き
つ
ね
の

子
ど
も
が
人
間
の
お
店
に
手
袋
を
買
い
に

行
く
、は
ら
は
ら
ド
キ
ド
キ
の
物
語
。�

・�『
く
る
み
割
り
人
形
』
…
チ
ャ
イ
コ
フ
ス

キ
ー
の
名
曲『
く
る
み
割
り
人
形
』の
美
し

い
楽
曲
に
乗
せ
て
送
る
人
形
劇
で
す
。

※
詳
し
く
は
本
誌
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人形劇団プーク 『 てぶくろを買いに』

●
11
月
14
日
か
ら
長
期
休
館
し
ま
す

町
立
図
書
館
は
、11
月
14
日（
土
）か
ら
11

月
30
日（
月
）
ま
で
、
長
期
休
館
し
ま
す
。14

日
・
15
日
は「
ふ
る
さ
と
祭
り
」開
催
の
た
め
、

16
日
か
ら
30
日
は
図
書
館
シ
ス
テ
ム
入
れ
替

え
作
業
と
館
内
資
料
一
斉
点
検
を
行
う
た
め

で
す
。こ
の
一
斉
点
検
は
、毎
年
実
施
す
る
も

の
で
、
資
料
が
所
定
の
場
所
に
あ
る
か
を
確

認
し
ま
す
。ま
た
、資
料
の
破
損
や
紛
失
が
な

い
か
も
調
べ
ま
す
。休
館
中
で
も
、借
り
た
本

は
返
本
ポ
ス
ト
に
返
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
、Ｃ
Ｄ
、ビ
デ
オ
は
開
館
し
て
か
ら
直

接
カ
ウ
ン
タ
ー
に
お
返
し
く
だ
さ
い
。

ま
た
休
館
中
は
、
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
閲
覧
と
ネ
ッ
ト
予
約
が
で
き
ま
せ
ん
の
で

お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。皆
さ
ん
に
は
ご
迷

惑
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の

ほ
ど
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
芸
術
の
秋�

＝
図
書
の
紹
介
＝

皆
さ
ん
の
秋
の
楽
し
み
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
。図
書
館
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
図
書
が
所
蔵

人形劇団むすび座 『 The Wish List 』

〜大人も一緒に「食育」〜
いきいき げんき！ ★楽しく・賢く・きちんと食べる★

●問い合わせ：健康管理センター�☎52−8481毎月19日は
食 育 の 日

旬の食材は、「おいしい」「栄養価が高い」「安い」と良いこと尽くしです。旬の食
材を使った健康バランス食を紹介します。ご家庭での献立にご利用ください。

緑黄色野菜の中でもβ-カロテンが豊富です。ただ、アスコルビナーゼというビタミンCを壊してしまう酸化酵素を含んで
いるため、生食するときは酢やレモン汁などを加えた調理法がお勧めです。

11月の旬食材…ニンジン　※材料は全て1人分です。

外
国
語
指
導
助
手
の
コ
ー
ナ
ー

日
本
の
お
祭
り
を

楽
し
み
ま
し
た

季
節
は
秋

に
な
り
、
紅

葉
を
待
ち
望

ん
で
い
ま
す
。

そ
の
間
に
も
、

私
は
た
く
さ
ん
の
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

８
月
、
大
分
県
か
ら
フ
ェ
リ
ー
に
乗
っ

て
、初
め
て
四
国
に
行
き
ま
し
た
。四
国

の
八
十
八
ヵ
所
巡
り
の
う
ち
、
一
か
ら

三
十
番
ま
で
の
お
寺
で
御
朱
印
を
賜
り

ま
し
た
。徳
島
の
阿
波
踊
り
祭
り
で
は
、

何
万
人
も
が
集
ま
る
大
き
な
祭
り
を
初

め
て
体
験
し
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
、改
修

の
終
わ
っ
た
姫
路
城
も
最
後
の
チ
ャ
ン

ス
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
見
に
行
き

ま
し
た
。高
鍋
町
の
キ
ャ
ベ
ツ
畑
の
ヒ

マ
ワ
リ
祭
り
に
も
行
き
ま
し
た
。あ
ん

な
に
た
く
さ
ん
の
ヒ
マ
ワ
リ
を
見
る
の

は
初
め
て
で
、
す
ご
く
き
れ
い
で
し
た
。

10
月
は
霧
島
市
花
火
大
会
、
小
林
市

の
コ
ス
モ
ス
、高
鍋
城
灯
籠
祭
り
に
高
山

や
ぶ
さ
め
祭
。霧
島
市
の
花
火
大
会
で

は
、６
千
発
の
花
火
が
上
が
り
ま
し
た
。

音
楽
と
レ
ー
ザ
ー
光
線
シ
ョ
ー
も
あ
り

ま
し
た
。で
も
、
楽
し
い
こ
と
だ
け
で
は

な
く
、
10
月
も
忙
し
い
で
す
。三
股
中
学

校
の
生
徒
３
人
が
、今
年
の
都
城
市
・
三

股
町
英
語
暗
唱
・
弁
論
大
会
で
入
賞
し

ま
し
た
。そ
の
う
ち
２
人
が
県
大
会
に

行
き
ま
す
の
で
、
全
国
大
会
に
出
場
で

き
る
よ
う
練
習
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

切る。しょうゆを絡める。④クルミはすり鉢に
入れてしっかりすりつぶし、他の材料とよく混
ぜ合わせる。⑤ニンジンとホウレン草を和える。

◎副菜　キムチみそ汁
 96㌔㌍　塩分1.8㌘
材　料　�白菜キムチ…30㌘、豚薄切り肉…30㌘、大根…

30㌘、エノキ…25㌘、細ネギ…5㌘、だし汁…
150㍉㍑、みそ…大さじ1/2

作り方　�①白菜キムチは食べやすい大きさのザク切りに
する。②豚肉は長さ2cmに切る。③大根は皮を
むいて薄いイチョウ切りにする。④エノキは石
づきを切り落とし、長さを3等分に切り、ほぐす。
⑤鍋にだし汁、大根を入れて中火で熱し、煮立っ
たら豚肉、エノキを加え、火を弱める。⑥みそ
を溶き入れて白菜キムチを加え、再び煮たつ直
前に刻みネギを加えてひと混ぜし、器に注ぐ。

◎もう一品　柿
 60㌔㌍　塩分０㌘�
材　料　�柿…100㌘

◎主食　ご飯
 168㌔㌍　塩分0㌘
材　料　��ご飯…100㌘

◎主菜　タラの煮付け
 120㌔㌍　塩分1.1㌘
材　料　�タラ…70㌘、ゴボウ…50㌘、ネギ…10㌘、ショ

ウガ…少々、だし汁…100㍉㍑、酒…大さじ１、
みりん…小さじ1、しょうゆ…小さじ1

作り方　�①タラは分量外の塩を両面に振り、5 ～ 6分置い
て表面の水気を拭き取る。②ゴボウはタワシで
きれいに水洗いし、斜め切りにする。③ネギは
斜め切り、ショウガは輪切りにする。④鍋にだ
し汁とゴボウを入れ煮る。軟らかくなったら、
タラ、ショウガ、調味料を入れ、落とし蓋をし
て中火で10 ～ 15分煮る。⑤ネギを加え、さっ
と煮る。

◎副菜　ニンジンのクルミ白和え
 86㌔㌍　塩分0.7㌘
材　料　�ニンジン…30㌘、ホウレン草

…20 ㌘、 し ょ う ゆ … 小 さ じ
1/4、クルミ…5㌘、木綿豆腐
…20 ㌘、 み そ … 小 さ じ1/4、
しょうゆ…小さじ1/4、ゴマ油
…小さじ1/2

作り方　�①1. ニンジンは厚さ5mmの
斜め切りにし、さらに幅5mm
の棒状に切る。②木綿豆腐は
キッチンペーパーに包み、重し
をのせて10分くらい水切りす
る。③ニンジンを入れてゆで、
柔らかくなったらザルに上げて
冷ます。続けてホウレン草をゆ
でて水気を絞って長さ4cmに

エドモンド・リム
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「個人住民税の特別徴収」とは、給与
支払者が毎月従業員に支払う給与から
個人住民税を差し引いて、それぞれの
市町村に納入する制度です。

給与を支払う事業主は、法律の規定
により、原則として個人住民税の特別
徴収をすることになっています。

県では、特別徴収の適正な実施に取
り組んでいます。事業主の皆さんには、
特別徴収制度をご理解いただき、適正
な実施をお願いします。
■問い合わせ＝
　県総務部�税務課
　☎0985−26−7020
　県総務部�市町村課
　☎0985−26−7023
・手続きについては
　税務財政課�住民税係
　☎52−9638

「わけもんの主張」で、意見を発表す
る人を募集しています。「選挙制度にこ
う思う」「現代の政治に対して意見した
い」という、わけもん（若者）の皆さん
の応募をお待ちしています。
■応募資格＝
・ 昭和61年４月２日から平成12年４

月１日までに生まれた人（高校１年
生～ 29歳）で町内に住んでいる人

■発表日＝平成28年１月16日
■発表場所＝ウエルネス交流プラザ
■発表内容＝有権者として、または未

来の有権者として政治や選挙につい
て考えていること、感じていること、
求めていることとし、演題は自由。
■発表時間＝１人当たり５分以内
（400字詰め原稿用紙3.5枚程度）
■応募締切＝11月30日（月）
※発表原稿は12月25日（金）までに提出
■申し込み・問い合わせ＝
　総務課�行政係�
　☎52−1112

町内の一斉清掃を行います。快適な
生活環境づくりのために、各自治公民
館や各支部などで家庭周辺の清掃実施
をお願いします。

集めたごみは、町一般廃棄物処理場
に搬入してください。
■清掃日＝12月６日（日）
■搬入場所＝町一般廃棄物処理場（ク

リーンヒルみまた）
■搬入時間＝午前７時30分～９時
■搬入できるごみ＝

側溝の泥、草、剪
せん

定
てい

くず、不燃物など
※役場では回収しません
※�処分場内では係員の指示に従ってく
ださい
■問い合わせ＝
　環境水道課�環境保全係
　☎52−9082

空気が乾燥し、火災が発生しやすい
時季を迎えます。火災による死者を無
くすため、火の取り扱いや火の元には
十分注意しましょう。
●秋季全国火災予防運動
■実施期間＝11月９日（月）～15日（日）
■防火標語＝「無防備な 心に火災が 

かくれんぼ」
■問い合わせ＝
　都城市消防局�予防課�
　☎22−8884

東京都およびその周辺に所在する大
学などに入学予定の男子学生を対象に、
東京学生寮の入寮者を募集します。
■応募資格＝
①�来年４月に、大学、短期大学およ
び２年以上の専修学校専門課程
に入学予定の男子学生で、保護者
が県内に住んでいる人。

②入学した場合、住居に困る人
③経済上の理由で入寮が必要な人
④�寮費などの納入金を支払う能力

がある人
⑤�健康で、共同生活を営むことがで
きる人

■寮費＝現行月額 １万9,100円（電気
代は実費）
※食事の提供はありません
■入寮期間＝平成28年４月１日～平

成29年３月31日
■受付期間＝12月28日（月）まで
■申込手続＝入寮申込書（様式第１

号）に次の書類を添付の上、募集期
間内に直接お持ちになるか、郵送で
申し込んでください。
　※12月28日必着
①�上半身の写真１枚（縦３㌢、横2.5
㌢）を申込書に貼り付けてください

②�健康診断書（受診機関が発行する
もので構いません）

　※�身長、体重、視力、聴力、血圧、検尿、
胸部Ⅹ線および医師の所見が必要
③�世帯全員の所得の年額を証明す
る書類

④�返信用封筒３通（封筒は定型長３
で宛名を記入し、82円切手を貼
ること）

■提出・問い合わせ＝
　宮崎県東京学生寮
　☎03−3263−5068
　県総務部総務課
　☎0985−26−7290

平成27年9月1から9月30日まで
社会福祉法人 三股町社会福祉協議会
●忌明寄付（敬称略）

①�国民年金保険料は社会保険料控除の
対象です
国民年金保険料（以下「保険料」）は、

納めた全額が所得税・市町村民税など
の社会保険料控除の対象となります。

保険料を社会保険料控除として申告
する場合は、今年一年間に納めた（納付
見込みを含む）保険料を証明する書類
の添付などが必要です。
②毎年11月上旬に送付します

このため、生命保険会社などが発行
する控除証明書と同様に、一年間に納
めた保険料の額を証明する「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」（は
がき）が、日本年金機構から毎年11月上
旬に送付されます。

証明内容は今年１月から９月30日ま
でに納めた保険料額と、年内に納める
ことが見込まれる場合の納付見込額で
す。納め忘れなどがある場合も、年内に
納めれば、今年分の控除として申告す
ることができます。
③２月初旬に送付される場合があります

年の途中から国民年金に加入した場
合など、10月１日から12月31日までの
間に初めて保険料を納付する人につい
ては、翌２月上旬に同様の証明書が送
付されます。
④保険料は世帯で連帯して納付します

保険料は被保険者本人だけではなく、
その世帯の世帯主と配偶者も連帯して
納める義務があります。世帯主または
配偶者として家族の保険料を納めた場
合は、その納付額の全額が、納めた人の
所得税などの控除対象となります。年
末調整などの手続きのときに、ご自身
の社会保険料の額と合算して申告して
ください。この場合は、家族分の証明書
も申告書に添付する必要があります。

詳しくは、日本年金機構から送付さ
れる「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」に記載されているお問い合
わせ先までご連絡ください。

■問い合わせ＝
　・控除証明書専用ダイヤル
�　　☎0570−058−555
　・「050」で始まる電話でかける場合
�　　☎03−6700−1144
※�控除証明書専用ダイヤルの開設期間
は、11月２日（月）～平成28年３月
15日（火）、開設時間は、平日の午前
９時～午後７時および第２土曜日の
午前９時～午後５時です。

町内には、将来、人口減少が心配され
る小学校区があります。町ではこうした

「過疎地域（長田・梶山・宮村の各小学校
区）」へ移り住む人に、２種類の「過疎地
域定住促進奨励金」を交付しています。

移住予定がある人やその家族など、
気軽にご相談ください。
●新築・購入奨励金
■対象＝①～③の条件を全て満たす人
①�過疎地域外（町内外を問わない）
から過疎地域へ引っ越した人

②�夫婦の満年齢の合計が100歳以
下の人

③�引っ越ししてから１年以内に70
平方㍍以上の住宅を建築・購入し
た人

■交付額＝
小学生以下を扶養……………80万円
上記以外………………………40万円

●転入・転居奨励金
■対象＝①、②の条件を全て満たす人
①�過疎地域外（町内外を問わない）
から過疎地域に引っ越した人

②小学生を扶養している人
■交付額＝扶養している小学生が

１人の場合……………………10万円
２人の場合……………………15万円
３人の場合……………………20万円
■注意事項＝
・交付を受けるには申請が必要です
・ 引っ越してから６カ月を経過しなけ

れば申請できません
・ 申請できるようになって（基準日）か

ら、６カ月以内に申請をしてください

・ 奨励金の交付を重複して受けること
はできません
・ 交付には他にも条件がありますので、

詳しくはお問い合わせください
■問い合わせ
　企画政策課�地域政策係
　☎52−1114

町内の小学校には、それぞれ通学区
域が定められてあり、皆さんが住む通
学区域の学校に入学することになりま
す。ただし、以下の学校を希望し、保護
者の申請がある場合は、定められた通
学区域以外の学校に入学（通学区域外
通学）することもできます。

通学区域以外への入学・転校を希望
する人は、期限内に申請をお願いします。

■資格対象学年＝
全学年および平成28年度新入学児童
■申請方法＝通学区域外通学申請書

を学校教育係に提出（申請書は、中央
公民館内　学校教育係にあります）
■申請期間＝11月２日（月）～ 12月28

日（月）
■許可決定＝申請があった保護者に

直接お知らせします
■通学方法＝保護者の責任による通

学とします
※�ただし、小規模特認校への希望者が多
数の場合は、スクールバスを検討します。
※�希望者多数の場合は抽選を行うこと
もあります。
※�申請書を提出しなければ、従来どお
り就学指定小学校に通学することに
なります。
■問い合わせ＝
　教育課�学校教育係
　☎52−9314

お知らせ Mimata Information

愛のご寄付

町内一斉清掃を実施します

秋は火災が多くなる
季節です

寄 付 者 続柄 故人名 年齢 地区 金額

長田・梶山・宮村へ移
住する人に「奨励金」
を交付しています

就学指定校変更の手
続きは期限内にお
願いします

事業主の皆さん、個人
住民税の特別徴収
をお願いします

宮崎県東京学生寮の男子
入寮者を募集します

会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」
が日本年金機構から
送付されます

｢社

10回わけもんの主張」
発表者を募集します

｢第

指定小学校 通学可能な小学校

三股西小学校
（下新馬場、稗田、
　東植木、西植木）

三股小学校
梶山小学校
宮村小学校
長田小学校

三股小学校
勝岡小学校
三股西小学校（全地区）

梶山小学校
宮村小学校
長田小学校

谷口 米
よね

子
こ

母 飯田ヒナ 92 稗　田 ３万円
兒玉 和子 夫 達

たつ

美
み

63 東植木 ５万円
内村ミツエ 夫 清

せい

二
じ

95 中　米 ３万円
小松 恭

きょう

子
こ

母 坂元フミ 95 山王原 ３万円
原口 秀

ひで

克
かつ

母 トミ子 81 上　米 ３万円
鍋倉 正

よし

子
こ

夫 昭
しょう

三
ぞう

86 梶　山 ７万円
細山田キヨ 子 博

ひろし

66 東　原 ３万円
下沖 𠮷

よし

子
こ

姉 大峯トシ子 94 今　市 ３万円
桒畑 昌

しょう

吾
ご

母 寛
ひろ

子
こ

91 下　新 10万円
内山アヤ子 夫 武

たけ

忠
ただ

83 今　市 ３万円
別府 勝子 夫 大

おお

保
ぼ

博
ひろ

民
たみ

75 東植木 ３万円
中西 茂

しげ

佐
さ

母 ツキミ 93 上　米 ５万円
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健康管理センターからのお知らせ
●健康管理センター　☎52－8481

●赤ちゃん健診・相談
■期日＝12月３日（木）
■受付時間＝午後１時～１時30分
■対象者＝
・健診＝平成26年11月・平成27年５月、９月生まれの乳児
・相談＝平成27年１月、３月、７月生まれの乳児
■ 持ってくるもの＝母子健康手帳、タオル３枚程度
（おっぱい相談希望者のみ）

※�子どもの月齢に応じて医師の診察を行います。おっぱい
相談や栄養相談も実施しますので、ご利用ください。

●11月は乳幼児突然死症候群（SIDS）対策強化月間です
乳 幼 児 突 然 死 症 候 群（SIDS：Sudden Infant Death　

Syndrome）は、それまで元気だった赤ちゃんが事故や窒
息ではなく、突然死亡してしまう病気です。

SIDSの原因はまだ分かっていませんが、早産児、低出生
体重児、人工栄養児、うつぶせ寝や両親の喫煙、冬季や午
前中に亡くなるケースが多いことなどが研究で分かってい
ます。これらはいずれもSIDSの直接の原因ではありません
ので、必要以上に不安に思う必要はありません。日頃の子
育てを再確認し、おおらかな気持ちで子育てをしましょう。

① うつぶせ寝はさけましょう
② たばこはやめましょう
③ できるだけ母乳で育てましょう
ファミリー・サポート・センターたんぽぽからの
お知らせ 
●ファミリー・サポート・センターたんぽぽ　☎51－5688 

ファミリー・サポート・センターは、ご近所で助け合う
子育てを組織化したものです。

��・子育てを手助けしてほしい人→おねがい（依頼）会員�
��・子育ての援助をしたい人→まかせて（提供）会員

”おねがい会員は信頼・安心して預け、まかせて会員は大
切にかわいがって預かってくれる” 

そんな、お互いにとって優しさや喜びが響き合うことを
大切にしながら活動を行っています。 

困ったときにすぐ利用できるよう、まずは会員登録をし
ましょう。登録は無料です。 

また、『まかせて（提供）会員』（子育ての援助をしたい人）
を募集しています。 

預かる子どもの年齢・時間・援助内容は選ぶことができ
ます。子育て中の人でも、自分の子どもと一緒に遊ばせな
がら、短時間の援助をすることができます。 

なお、子どもが学校、幼稚園などに通っている短時間だ
けでも援助活動を行うことができます。 

参加希望、または詳しく知りたい人は気軽にお問い合わ
せください。時間外は留守電話に名前・電話番号を残して
ください。
子育て支援センターからのお知らせ
●子育て支援センター　☎52－8101

●友達つくろう！一緒にあそぼう！
子育てサークル「いもん子クラブ」と触れ合いましょう。
■期日＝11月19日（木）　
■時間＝午前10時～ 11時

●親子ふれあいコンサート
笑顔を運ぶ音楽団「小さな音楽会」の、生の歌と演奏で

楽しい時間を過ごしましょう。
■期日＝11月24日（火）　
■時間＝午前10時～ 11時
■場所＝総合福祉センター「元気の杜」大会議室

●おはなし会
読み聞かせボランティアグループ「おおきな木」が読み

聞かせを行います。
■期日＝12月3日（木）
■時間＝午前10時～ 11時

●救急法講習会
小児に対するAEDの使用法と心肺蘇生法の講習会です。
■期日＝12月10日（木）
■時間＝午前10時～ 11時

健康管理センターからのお知らせ
●健康管理センター　☎52－8481

●リズムウォーキング
■期日＝11月16日(月)
■時間＝午前10時～ 11時

※ストレッチや「歩く」動作を中心とした運動をします。
●高齢者インフルエンザ予防接種を実施します

感染と重症化を防止し、まん延防止を図るためのもので
す。希望する人は早めに予防接種を受けましょう。
※�非課税世帯への費用助成はありません。また、下記の対象
者に当てはまらない人は、全額自己負担となります。各医
療機関で設定している接種料金をお支払いください。
■ 対象者＝町内に住民票があり、次のどちらかに当ては

まる人。
①65歳以上の人（接種日現在）
②60歳以上65歳未満の人で
・�心臓・腎臓・呼吸器の機能不全で、日常生活が制限さ

れる程度の障害がある人
・�ヒト免疫不全ウイルスで、免疫機能に日常生活が不可

能な程度の障害がある人
　※�②に当てはまる人は、身体障害者手帳などを医療機関

にお持ちください。
■ 接種期間＝12月31日（木）まで。

　※指定医療機関の診療時間内に受診してください。
■接種回数＝１回
■接種料金＝接種時1,400円（町が2,800円負担）
　 診察のみの場合、自己負担はありません。（町が1,850

円負担）
　※�生活保護世帯の人（ただし、接種日現在65歳以上の人）

は料金が免除されます。福祉課　社会福祉係で発行す
る費用免除の証明書を医療機関へ提出してください。

■接種場所＝三股町、都城市の指定医療機関
　※�予約が必要な医療機関がありますので、医療機関へご

確認ください。
福祉課からのお知らせ
●児童福祉係　☎52－9060

●11月は児童虐待防止推進月間です
～「もしかして」　あなたが救う　小さな手～

子どもへの虐待の相談対応件数は増え続けています。児
童虐待は、子どもの健やかな成長を損ない、長期にわたっ
て心身に影響を与えます。子どもの成長や人格の形成に深
刻な影響を与えるだけでなく、次の世代に引き継がれる恐
れもあります。

殴る・蹴るなどの身体的虐待だけでなく、暴言や育児放
棄（ネグレクト）も虐待です。

子どもたちを虐待から守るために地域全体で発生予防、
早期発見に取り組みましょう。

また、子育てに悩みや不安はつきものです。一人で抱え
込まずに、不安を感じたり、負担に思ったりしたときには
周囲の人や相談機関に早めに相談しましょう。

虐待されていると思われる子どもを見つけたとき、
子育てに悩んだときは、
児童相談所全国共通ダイヤル
　「１８９（いちはやく）」番へ
☎0570－064－000でも近くの児童相談所へつながります。

　※相談(通告)は匿名も可能です。
　※連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

地域包括支援センターからのお知らせ
●三股町地域包括支援センター　☎52－8634

●高齢者虐待について～地域づくりと相談窓口（その3）
現代の日本は、超高齢社会に入っていると言われ、今後

は４人に１人が75歳以上の高齢者になると推計されていま
す。そんな中、誰もが高齢者虐待の問題に直面する可能性
があります。全ての人が安心して暮せるように、虐待を未
然に防ぎ、助け合える地域づくりが求められています。

●地域の声掛けと見守り
寝たきりや認知症など、介護が必要な高齢者を抱えて

いる家庭は、地域の人にその事情を明らかにして、手助
けを求めましょう。また地域の人は、そうした家庭や一
人暮らし高齢者を優しく見守り、声を掛けるなど、地域
から孤立させないようにしましょう。
※こんなことに気をつけてみましょう
・ふだんのあいさつ・声掛け
・元気づけ～元気がないときの声掛け
・�見守り～新聞が何日もたまっている、夜になっても部

屋の明かりがつかない など
●緊急の対応が必要と感じられたときは

あなたの身近な場面で、もし、高齢者の生命の危険性
など、緊急の対応が必要と感じられたときは、すぐに役
場や警察などに相談しましょう。

高齢者虐待防止法で、虐待の恐れがある高齢者を発見
した住民には、通報義務が課せられています。通報で虐
待を未然に防ぎ、早期に支援ができます。虐待を受けてい
る高齢者と虐待をしている家族など、双方の救済につな
がります。

守秘義務により、誰が連絡・通報したかが周囲に漏れ
ることはありません。安心して連絡してください。
連絡先　地域包括支援センター　☎52－8634
　　　　福祉課 介護高齢者係 　 ☎52－9062

●足もと元気教室
■日程＝11月16日～ 12月15日までの分

ｚ

■準備するもの＝体操のできる服装、シューズ、水分補給用の飲み物
※11月1日～ 15日の日程は、『広報みまた』先月号をご参照ください。

保健と福祉 Mimata  Health & Welfare Guide

地区名 時　間 場　所 期　日

第1地区 午前9時30分～ 11時 第 1 地 区 分 館 11月20日（金）
12月 4日（金）

第2地区 午後1時30分～ 3時 第2地区交流プラザ 12月 3日（木）

第3地区 午後1時30分～ 3時 第 3 地 区 分 館 12月10日（木）

第4地区 午前9時30分～ 11時 第 4 地 区 分 館 11月18日（水）
12月 9日（水）

第5地区 午後1時30分～ 3時 轟 木 集 落 館 11月19日（木）

蓼　池 午前9時30分～ 11時 蓼 池 児 童 館 11月19日（木）
12月 3日（木）

餅　原 午前9時30分～ 11時 餅原営農研修館 11月16日（月）

三　原 午後1時30分～ 3時 三原地区　　　　　
コミュニティセンター

11月18日（水）
12月 9日（水）

今　市 午前9時30分～ 11時 今 市 児 童 館 12月 7日（月）

花見原 午前9時30分～ 11時 花見原　　　　　
コミュニティセンター 12月 1日（火）

中　原 午前9時30分～ 11時 中原地区　　　　　
コミュニティセンター

11月25日（水）
12月 2日（水）

下　新 午前9時30分～ 11時 第 7 地 区 分 館 12月11日（金）
第8地区 午前9時30分～ 11時 第 8 地 区 分 館 11月27日（金）

第9地区 午後1時30分～ 3時 第 9 地 区 分 館 11月25日（水）
12月 2日（水）
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※�休日急患診療機関の診療時間は午前9時〜午後6時です。やむを得ず変更する場合があります
ので、☎23-5555でご確認ください（夜間は都城夜間急病センター☎36-8890まで）。なお歯
科については☎25-4100にお問い合わせください。

くらしのカレンダー
11月１日（日）～ 12月10日（木）

みまたくらしのカレンダー

◎ 今月の表紙

『紡
つむ

ぐ思い』

11月30日（月）は納付期限です
納期限内に納付しましょう。
●固定資産税（第３期）
●国民健康保険税（第５期）

口座振替は11月25日(水)が振替日です。また、再振替は12月
10日(木)に行います。前日までに預貯金口座の残高確認をお
願いします。

解約などで口座振替ができなかった場合は、「口座振替不
能用の納付書」を送付します。納付書に記載されている納付
場所で納めてください。
■問い合わせ：納税管理係�☎52-9635

「納税相談」をご利用ください

税金は納期限内に納めることが原則ですが、思わぬ事故、病
気や失業など、やむを得ない特別な事情があって、納期限内に
納税できない、また一度に納めることが難しいといった場合
には、事前にご相談ください。
■問い合わせ：特別収納対策係 ☎52-9634

町税の納め忘れはありませんか
町税の納付をうっかり忘れるなどして納期限を過ぎると、

滞納として督促状が送られ、本来納めるべき税額のほかに督
促手数料や延滞金も併せて納めなければならない場合があり
ます。また、滞納したままで放置すると、財産の差し押さえな
どの滞納処分を受けることにもなります。町税は納期限内に
完納しましょう。
■問い合わせ：納税管理係�☎52-9635

生活と税 Life & Tax

・町税の納付は「安心・便利・確実」な口座振替のご利用を！ ・この社会 あなたの税が生きている ・たばこは町内で買いましょう

■税 ●税務財政課からのお知らせ

交通事故（人身）発生ワースト順位 ◎県内第14位／平成27年８月31日現在（全26市町村中）※ワースト…悪い方からの順位

Ｓ
・
Ｍ
　

38
歳
　
運
転
手

一
生
残
る
罪
悪
感
①

「
あ
っ
」
と
思
っ
た
瞬
間
か
ら
、
私
の
償
い

の
日
々
が
始
ま
り
ま
し
た
。

平
成
19
年
12
月
某
日
、
午
前
０
時
過
ぎ
ご

ろ
の
こ
と
で
す
。事
故
か
ら
１
年
、
今
で
も

毎
月
、
同
じ
日
、
同
じ
時
間
に
必
ず
目
が
覚

め
、
事
故
の
状
況
な
ど
を
思
い
出
し
ま
す
。

こ
れ
は
一
生
忘
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。い
え
、

決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。

私
は
、
そ
の
年
の
10
月
に
運
転
免
許
の
取

り
消
し
処
分
を
受
け
ま
し
た
。し
か
し
、
そ

の
事
を
勤
め
先
の
運
送
会
社
に
は
言
わ
ず

に
黙
っ
て
ト
ラ
ッ
ク
の
運
転
を
続
け
て
い

ま
し
た
。当
時
、
私
は
会
社
に
借
金
が
あ
り
、

ま
た
内
妻
と
１
歳
６
カ
月
に
な
る
子
ど
も

を
自
分
の
稼
ぎ
で
養
っ
て
い
か
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。他
の
仕
事
も
探
し
ま

し
た
が
、な
か
な
か
見
つ
か
ら
ず
、「
生
活
の

た
め
」「
家
族
の
た
め
」
な
ど
と
、
自
分
勝
手

な
言
い
訳
を
並
べ
、
悪
い
事
と
は
知
り
な
が

ら
運
転
を
続
け
て
い
た
の
で
す
。

そ
の
身
勝
手
な
行
動
に
よ
り
、
尊
い
人
の

命
を
奪
う
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。そ
の
事
故
の
状
況
は
悲
惨
な
も
の
で

し
た
。被
害
者
を
ト
ラ
ッ
ク
の
前
部
で
引
っ

掛
け
、
倒
れ
た
時
に
後
輪
で
頭
部
を
踏
ん
で

し
ま
っ
た
の
で
す
。
即
死
で
し
た
。
被
害
者

の
悲
惨
な
姿
は
、
今
で
も
目
に
焼
き
付
い
て

い
ま
す
。

そ
の
後
、逮
捕
、勾
留
と
な
り
、裁
判
が
始

ま
り
ま
し
た
。罪
状
は「
自
動
車
運
転
過
失

致
死
罪
」と「
道
路
交
通
法
違
反（
無
免
許
）」。

判
決
で「
懲
役
１
年
４
月
」を
言
い
渡
さ
れ
、現

在
、
市
原
刑
務
所
に
お
い
て
、
自
分
の
犯
し
た

罪
に
対
し
て
深
く
反
省
し
な
が
ら
受
刑
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。

私
は
、
被
害
者
の
ご
遺
族
に
手
を
付
い
て
謝

り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。事
故
直
後
、
ご
遺

族
の
方
に
謝
罪
ら
し
い
こ
と
は
何
も
で
き
な

か
っ
た
か
ら
で
す
。手
紙
を
出
し
た
の
は
事
故

か
ら
約
２
カ
月
後
で
す
し
、
頭
を
下
げ
る
こ
と

が
で
き
た
の
は
、
裁
判
の
時
が
初
め
て
で
し
た
。

そ
の
間
、ず
っ
と「
早
く
謝
り
た
い
」「
早
く
頭

を
下
げ
た
い
」
と
思
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。今
も
そ
の
気
持
ち
に
変
わ
り
あ
り
ま
せ

ん
。き
ち
ん
と
謝
罪
を
し
た
い
の
で
す
。い
ま

さ
ら
遅
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。

（
以
下
次
号
）

※ 贖いとは、罪を償うという意味。
　ここに掲載してある手記は、交通事
故を引き起こして刑務所で罪の償いを
している人たちの懺

ざ ん げ

悔の記録です。
　一瞬の過ちによって、家族、恋人、
友人など親しき人々から隔絶され、自
ら犯した罪を反省している様子が文
脈の端端から伝わってきます。
　このような悲惨な事故を引き起こさな
いよう、心の戒めにしていただきたいと
思います。
〔（一財）東京交通安全協会提供〕

交
通
事
故
は
も
う
た
く
さ
ん
…
…
…

贖あ
が
な

い
の
日
々

22 日

◎久保原田中医院（内・小） ☎22-7700（久保原町）
◎藤元総合病院（内） ☎25-1313（早鈴町）
◎大橋クリニック（内・消・リハ） ☎37-0539（庄内町）
◎福島外科胃腸科医院（外・胃） ☎38-1633（都北町）
◎橘病院（整） ☎23-7236（中　町）
◎岩下耳鼻咽喉科（耳鼻） ☎51-1187（三股町）

◦図書館休館日

23 月

◎柳田病院（小・内） ☎22-4862（東　町）
◎有川呼吸器内科医院（呼吸・内）☎24-6677（上川東）
◎海老原内科（内） ☎64-1211（山田町）
◎吉見クリニック（外・整・内）☎58-5633（高城町）
◎速見泌尿器科医院（泌）☎24-8344（妻ヶ丘町）
◎吹上耳鼻咽喉科医院（耳鼻） ☎21-4133（鷹　尾）
◦可燃物 ◦図書館休館日

24 火 ◦可燃物 ◦図書館休館日
25 水 ◦図書館休館日
26 木 ◦不燃物 ◦図書館休館日
27 金 ◦可燃物 ◦図書館休館日
28 土 ◦図書館休館日

29 日

◎仮屋医院（内・小） ☎36-0521（上水流町）
◎ベテスダクリニック（内） ☎22-1700（年見町）
◎しげひらクリニック（内） ☎27-5555（神之山町）
◎安藤胃腸科外科医院（消・外・内）☎39-2226（豊満町）
◎姉川医院（皮・泌） ☎22-2205（小松原町）
◎丸田病院（産・婦） ☎23-7060（八幡町）

◦図書館休館日
30 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日

1 火 ◦可燃物
2 水

3 木

4 金 ◦可燃物
5 土

6 日

◎教山内科医院（内・小） ☎62-1205（高崎町）
◎共立医院（内） ☎22-0213（蔵原町）
◎豊栄クリニック（内） ☎39-2525（下長飯町）
◎仮屋外科胃腸科医院（外・胃・内・肛門） ☎25-7712（志比田町）
◎どいクリニック（外・胃・内）☎22-1825（上東町）
◎西浦医院（耳鼻） ☎22-0715（松元町）

7 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
8 火 ◦可燃物
9 水

10 木 ◦白色トレイ・ペットボトル

1 日

◎児玉小児科（小） ☎25-5570（花繰町）
◎おおくぼクリニック（内）☎26-1500（千　町）
◎いづみ内科医院（内） ☎22-7111（鷹　尾）
◎宗正病院（外） ☎22-4380（八幡町）
◎もちお蛯原医院（整形・形成）☎21-5355（蓑原町）
◎宮田眼科病院（眼） ☎22-1441（蔵原町）

2 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日

3 火

◎畠中小児科医院（小） ☎52-6000（三股町）
◎伊達クリニック（内・循） ☎36-7088（牟田町）
◎園田光正内科医院（内） ☎38-5115（太郎坊町）
◎都城フォレスト・クリニック脳神経外科（脳外） ☎80-4313（下川東）
◎倉内整形外科病院（整） ☎22-1252（上　町）
◎たき心療内科クリニック（心内・精・神内） ☎46-9191（若葉町）
◦可燃物 ◦図書館休館日

4 水

5 木

6 金 ◦可燃物
7 土

8 日

◎ふくしまクリニック（内・消・小）☎46-5001（下川東）
◎森山内科・脳神経外科（内）☎21-5000（南鷹尾町）
◎隅病院（内・胃） ☎62-1100（高崎町）
◎川畑医院（外・胃） ☎46-3225（年見町）
◎どいクリニック（外・胃・内）☎22-1825（上東町）
◎ふたみ眼科（眼） ☎38-5532（都北町）

9 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
10 火 ◦可燃物
11 水

12 木 ◦白色トレイ・ペットボトル
13 金 ◦可燃物
14 土 ◦図書館休館日

15 日

◎沖水こどもクリニック（小） ☎27-5656（太郎坊町）
◎柏村内科（内） ☎22-2616（上　町）
◎瀬ノ口内科放射線科医院（内） ☎25-7780（都原町）
◎一心外科医院（外・胃・肛門・内）☎52-7788（三股町）
◎小牧病院（整） ☎24-1212（立野町）
◎北原医院（産・婦） ☎22-4133（北原町）

◦図書館休館日
16 月 ◦可燃物 ◦図書館休館日
17 火 ◦可燃物 ◦図書館休館日
18 水 ◦図書館休館日
19 木 ◦缶・瓶 ◦図書館休館日
20 金 ◦可燃物 ◦図書館休館日
21 土 ◦図書館休館日

◎11月の予定

◎12月の予定

受け継がれる伝統「大綱編み」

餅原地区に古くから伝わる秋の伝統
行事「大綱編み」。３㍍を超えるやぐら
を組み、地区の十五夜まつりで行われ
る相撲の土俵と綱引き用の綱を編んで
いきます。「さーの、ちょいな、ちょい」
という威勢のいい掛け声とともに、３
人の男性が体を１回転させて舞うよう
に編み込んでいくその姿は、まるで伝
統芸能を見ているようです。

（
全
２
回
）

広報みまた 2015.1121 20PublicRelations



■
茶
じ
ょ
け

日
本
の
文
化
は
、「
和
」
と
い

う
言
葉
で
表
現
さ
れ
ま
す
。
和

風
、
和
服
、
和
の
心
…
。な
ぜ
そ

う
呼
ば
れ
る
の
か
と
不
思
議
に

思
っ
て「
和
」
を
調
べ
て
み
る

と
、「
争
い
を
や
め
て
仲
良
く

す
る
」
と
い
う
意
味
が
あ
る
そ

う
で
す
。
礼
儀
作
法
や
秩
序
を

重
ん
じ
る
日
本
人
の
性
格
を
表

現
し
た「
和
」。東
日
本
大
震
災

の
あ
と
、
暴
動
が
起
こ
る
こ
と

な
く
、
助
け
合
い
、
支
え
合
う

日
本
人
の
姿
は
、
諸
外
国
か
ら

称
賛
を
受
け
た
と
聞
き
ま
す
。

▽
今
回
の
特
集
で
は
、
私
た
ち

日
本
人
の
中
で
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
考
え
方
が
あ
る
こ
と
を
取
り

上
げ
ま
し
た
。
取
材
を
し
て
い

�◎わが家の一番星
　町内在住で３歳以下のお子さんについて、掲載申込書に写真を添えてお申し込みください。

�◎ご長寿万歳
　町内在住で80歳以上の元気な高齢者について、掲載申込書に写真を添えてお申し込みください。

※�「わが家の一番星」「ご長寿万歳」の掲載申込書は町役場にあります。また町公
式サイトからダウンロードすることもできます。
　（町公式サイトアドレス…http://www.town.mimata.lg.jp/）

◦男／11,839人 ◦女／13,701人◦計／25,540人 ◦前月比－4人
◦世帯数／10,132戸（＋6戸）◦出生／22人◦死亡／27人
◦転入／70人◦転出／69人

三股町の人口 平成27年10月１日現在

発行・編集／三股町  企画政策課
〒889-1995�宮崎県北諸県郡三股町五本松1番地1
TEL0986-52-1111（代表）�FAX0986-52-4944
町公式URL�………  http://www.town.mimata.miyazaki.jp/
町FacebookURL…https://www.facebook.com/mimatatown

◎町の生い立ち
いろいろと発掘される土器などから、新石器時代より三股町各所に人が

住んでいたことがうかがわれます。また、その名の起源は「古くから川三条、
股になりて流れたり」と古書にあって、その名「三股」をとどめているといわ
れています。江戸時代は鹿児島藩に属し、明治初年、五戸長を一丸として、
戸長役場と改称しました。当時の地頭・三島通庸（みしまみちつね）は荒涼た
る原野に土木を興し、産業を奨励し、教育の振興を図って村づくりを成し、
ここ三股の基礎が築かれたのです。

明治22年、町村制実施により三股村となり、昭和23年５月３日に町制を施行
して名実共に三股町として発足しました。以来自治の発展に努め、文化農村
建設へとまい進し、今や数多くの企業誘致により町民の所得向上を図りなが
ら町民参加型の「自立と協働で創る 元気なまち」を目指し、躍進しています。

◎町　章／ 町の木「イチョウ」を図案化したもので、外
形は丸く円満で輪、すなわち和やかさを表
し無限を意味しています。

◎町の花／サツキ
◎町の鳥／ホオジロ
◎町の木／イチョウ
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く
中
で
も
、「
十
人
十
色
」
と
い

う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
意
見
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ど
の
意
見
も
、
正

解
や
不
正
解
が
あ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
そ
の
考

え
方
が
自
己
中
心
主
義
に
向
か

う
ほ
ど
、
他
人
に
は
不
快
感
を

与
え
、
い
ず
れ
は
犯
罪
と
い
う

境
界
線
ま
で
越
え
て
し
ま
う
こ

と
に
も
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

▽
今
後
も
、
自
分
の
意
志
は
持

ち
つ
つ
、
皆
さ
ん
へ
の
配
慮
を

常
に
意
識
し
な
が
ら
取
材
を
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

れ
で
は
、
ま
た
が
ん
そ
！〈
り
〉

※�

ま
た
が
ん
そ･･･

諸
県
弁
で

「
ま
た
ね
」
と
い
う
意
味
。

原　

田　

惠
津
子

東
洋
の
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
と
い
ふ
竹
田
城
息
切
ら
し
つ
つ
必
死
に
登
る

戦
争
の
今
な
き
日
本
に
生
き
を
り
て
平
和
な
暮
ら
し
と
こ
し
へ
に
あ
れ

[

短
歌] �

◆
三
股
短
歌
会

【

】
兵
庫
県
に
石
垣
だ
け
残
る
竹
田
城
に
、
友
と
出
掛
け
た
こ
と
が
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
。

今
年
で
戦
後
70
年
で
す
が
、
今
は
戦
争
の
な
い
日
本
で
穏
や
か
に
生

き
て
い
ら
れ
、
何
よ
り
感
謝
で
す
。戦
争
が
な
く
、
平
和
な
暮
ら
し
が

永
遠
に
続
く
こ
と
を
切
願
し
ま
す
。

201

山や
ま

元も
と

煌こ
う

之の

介す
け

く
ん（
０
歳
）

ま
ち
を
支
え
る
人
た
ち
79

菓か

子し

野の

智ち

榮え

子こ

さ
ん
（
69
）

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

三
股
町
物
産
館
よ
か
も
ん
や 

情
報
発
信
コ
ー
ナ
ー

通信
恩
返
し
は
地
域
の
人
た
ち
に

ん
じ
ゃ
様
だ
よ
り

父
を
救
っ
て
く
れ
た
献
血

﹁
70
歳
に
な
る
か
ら
、こ
れ
が
最
後
の

献
血
な
ん
で
す
よ
」。菓
子
野
さ

ん
が
献
血
を
始
め
た
の
は
昭
和
42
年
。き
っ

か
け
は
父
、一
夫
さ
ん
の
命
が
献
血
で
救

わ
れ
た
こ
と
だ
っ
た
。当
時
は
輸
血
用
の
血

液
が
少
な
く
、
手
術
で
多
量
の
出
血
を
し

た
一
夫
さ
ん
は
命
の
危
機
に
直
面
。そ
こ
に

駆
け
付
け
た
の
は
、20
人
の
自
衛
隊
員
だ
っ

た
。そ
の
姿
に
感
動
し
、「
自
分
に
も
で
き

る
恩
返
し
を
」
と
、
献
血
を
始
め
、
続
け
る

こ
と
47
年
。回
数
は
優
に
１
０
０
回
を
超

え
た
。平
成
10
年
に
は
、
赤
十
字
献
血
セ

ン
タ
ー
か
ら
血
液
提
供
依
頼
の
電
話
が
あ

り
、
父
と
同
じ
局
面
の
患
者
を
救
う
た
め
、

市
郡
医
師
会
病
院
に
駆
け
つ
け
た
。「
受
け

た
恩
を
同
じ
形
で
返
す
こ
と
で
、一
人
で
も

多
く
の
命
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
た
ら
」。

特
別
な
思
い
が
そ
こ
に
は
あ
っ
た
。今
後
の

目
標
は
、傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、地
域

の
人
の
支
え
に
な
る
こ
と
。「
献
血
は
で
き

な
く
な
っ
て
も
、社
会
へ
の
恩
返
し
は
ず
っ

と
続
け
て
い
き
た
い
」
と
、ほ
ほ
笑
ん
だ
。

香
り
の
一
滴
、
食
卓
に
ど
う
ぞ

『
み
ま
た
ん
ご
ま
油
』

本
町
産
の
ゴ
マ
を
使
用
し
た『
ご
ま
油
』

を
紹
介
し
ま
す
。町
の
特
産
品【
み
ま
た
ん

ご
ま
】
を
１
０
０
％
使
用
し
た
ご
ま
油
を
２

軒
の
生
産
者
が
販
売
し
て
い
ま
す
。ど
ち
ら

の
ご
ま
油
も
薬
品
な
ど
を
一
切
使
わ
ず
、
職

人
の
熟
練
の
技
に
よ
り
昔
な
が
ら
の
製
法
で

手
間
暇
か
け
て
抽
出
し
て
い
ま
す
。浅
煎
り

の
た
め
、
流
通
し
て
い
る
ご
ま
油
の
よ
う
な

香
ば
し
い
香
り
は
少
な
い
で
す
が
、
ス
ー
プ

や
炒
め
物
な
ど
料
理
の
仕
上
げ
に
数
滴
落
と

す
と
、
今
ま
で
味
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
ゴ
マ

の
香
り
と
う
ま
味
を
堪
能
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

ま
た
、
脂
っ
こ
く
な
い
の
で
サ
ラ
ダ
や
豆

み
ま
た
ん
駅
前
よ
か
も
ん
市

腐
な
ど
に
か
け
る
生
食
も
お
薦
め
で
す
。栽

培
か
ら
加
工
ま
で
安
心
・
安
全
に
こ
だ
わ
り

抜
い
た
至
極
の
一
品
を
、
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ

さ
い
。

【
白
ご
ま
油
】
１
本
１
８
０
㍉
㍑
・
４
０
０

０
円
／
販
売
者
・
佐
澤
商
会

【
黒
ご
ま
油
】
１
本
95
ｇ
・
２
０
０
０
円
／

販
売
者
・（
株
）し
も
農
園

※
ど
ち
ら
も
数
量
限
定
で
す

〒
８
８
９

―

１
９
０
１ 

宮
崎
県
北
諸
県
郡
三
股
町

大
字
樺
山
４
４
２
１
番
地
22
（
JR
三
股
駅
隣
）

☎
０
９
８
６（
52
）
３
１
３
１

営
業
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

定
休
日
／
毎
月
第
３
木
曜

※表示価格は全て税込みです。
https://facebook.com/mimata.yokamonya

黒　

木　

文　

子

★

★

パ
パ
は
、
愛
桃
ち
ゃ
ん
が
た
ま
ら
な
く
大
好
き
で

す
。
パ
パ
の
生
き
甲
斐
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
い
っ

ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
！
　
by
パ
パ

中な
か

島じ
ま

愛は

あ

と桃
ち
ゃ
ん
（
０
歳
）

◎
平
成
27
年
７
月
31
日
生
ま
れ

◎
中
島
清
三
・
亜
希
さ
ん
の
長
女

第
37
回

■問い合わせ　企画政策課��地域政策係　☎52-1114（直通）

◎
平
成
26
年
11
月
10
日
生
ま
れ

◎
山
元
厚
介
・
美
奈
さ
ん
の
長
男 

■
期
日
＝
11
月
22
日（
日
）　

■
時
間
＝
午
前
８
時
～
10
時
30
分
ご
ろ
ま
で

生
ま
れ
て
９
カ
月
が
た
ち
ま
し
た
が
、
ま
だ
一
度

も
病
気
も
せ
ず
に
元
気
い
っ
ぱ
い
！
こ
れ
か
ら
も

元
気
に
の
び
の
び
成
長
し
て
く
だ
さ
い
。

紅
も み じ

葉の美しい
季節じゃが、
健康管理には
注意じゃぞ！
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