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■開催日時

12月11日（金）
開場／午後６時30分
開演／午後７時

■料金／一般…
　　　　　1,800円（当日2,000円）

　　　小学生〜高校生…
　　　　1,000円（当日1,200円）

　　　ペア…
　　　　3,000円（前売りのみ）
　　　※全席自由　※電話予約可

■場所／三股町立文化会館
■主催／三股町・三股町教育委員会
■お問い合わせ・チケット販売／
　　　　三股町立文化会館
　　　　☎0986-51-3462
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■
開
催
日
時

　

３
月
28
日（
日
）
※
２
回
公
演

　

１
回
目
：
開
演
11
時
〜

　

２
回
目
：
開
演
15
時
〜

■
料　

金
／
一
律　

３
０
０
円　

※
全
席
自
由

■
場　

所
／
三
股
町
立
文
化
会
館

■
主　

催
／
三
股
町
・
三
股
町
教
育
委
員
会

■
お
問
い
合
わ
せ
・
チ
ケ
ッ
ト
販
売
／

　

三
股
町
立
文
化
会
館
☎
０
９
８
６（
51
）３
４
６
２

※
内
容
な
ど
に
変
更
が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
み
ま
た
座
６
期
生　
本
公
演

あ
の
と
き

終
わ
ら
な
か
っ
た

世
界

作
／
野
島
彩　

演
出
／
永
山
智
行
（
仮
）

特
集

わ
た
し
た
ち
の

後
ろ
に
続
く

ま
ち
の
未
来

ど
う

て
い
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特
集

わ
た
し
た
ち
の
後
ろ
に
続
く

ま
ち
の
未
来

ど
う

て
い

11
月
３
日
、
町
青
少
年
育
成
会
議
主
催
の
「
子
ど
も

の
声
を
聴
く
会
」
が
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
作
文
は
発
表
し
た
８
人
の
う
ち
の
ひ
と
り
、
副
島

紗
稀
さ
ん
（
勝
岡
小
６
年
）
の
も
の
で
す
。

12
歳
の
子
ど
も
が
、
こ
れ
か
ら
ど
う
生
き
る
の
か
を

考
え
る
。
こ
れ
ま
で
自
分
の
歩
ん
で
き
た
道
を
振
り
返

り
、
こ
れ
か
ら
一
歩
ず
つ
足
を
踏
み
出
し
て
紗
稀
さ
ん

だ
け
の
道
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

紗
稀
さ
ん
の
思
い
は
、
教
科
書
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
る

高
村
光
太
郎
の
詩
「
道
程
」
の
冒
頭
、「
僕ぼ

く

の
前
に
道
は

な
い
、
僕
の
後
ろ
に
道
は
出で

来き

る
」
を
ほ
う
ふ
つ
と
さ

せ
ま
す
。

現
代
は
、
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
、
そ
れ
ま
で
１
時

間
か
か
っ
て
い
た
こ
と
が
10
分
で
で
き
る
よ
う
な
も
の

が
次
々
と
生
ま
れ
る
時
代
で
す
。
こ
の
日
々
進
化
す
る

「
便
利
さ
」、
実
は
わ
た
し
た
ち
の
時
間
の
短
縮
、
手
間

の
省
略
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。紗
稀
さ
ん
が
言
う
よ
う

に
、
わ
た
し
た
ち
は
身
の
回
り
に
あ
ふ
れ
る
「
便
利
さ
」

に
慣
れ
て
し
ま
い
、
い
つ
の
間
に
か
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

に
心
配
り
を
忘
れ
て
、
楽
な
こ
と
、
楽
し
い
こ
と
ば
か

り
を
追
求
し
て
し
ま
っ
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。

地
域
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
、
医
療
の
崩
壊
、
地
球

の
温
暖
化
…
。
こ
う
い
っ
た
問
題
は
わ
た
し
た
ち
が
便

利
さ
を
追
求
す
る
あ
ま
り
生
じ
た
ひ
ず
み
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

「
わ
た
し
た
ち
の
行
動
一
つ
で
わ
た
し
た
ち
の
後
ろ
に

道
は
で
き
る
」。今
号
で
は
、
わ
た
し
た
ち
一
人
ひ
と
り

の
未
来
に
向
け
、
三
股
の
未
来
に
向
け
、
わ
た
し
た
ち

が
今
ま
さ
に
踏
み
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
一
歩
を
考

え
ま
す
。

ど
う
生
き
る
の
か

勝
岡
小
６
年  

副
島 

紗
稀

わ
た
し
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
と
て
も
関

心
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
な
ぜ
か
と
い
う

と
、
人
は
み
ん
な
一
人
で
は
生
き
て
い
け

な
い
と
思
う
か
ら
で
す
。
自
分
で
は
気
が

付
い
て
い
な
い
だ
け
で
、
い
ろ
ん
な
人
に

助
け
ら
れ
て
生
か
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
わ

た
し
は
思
い
ま
す
。
こ
ん
な
自
分
で
も
、

誰
か
の
役
に
立
て
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
隊
へ
の
参
加
や
、
勝

岡
み
ど
り
の
少
年
団
へ
の
入
団
を
し
て
、

日
々
い
ろ
ん
な
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。

自
分
は
何
不
自
由
な
く
生
ま
れ
育
っ
て

き
た
け
れ
ど
も
、
世
界
に
は
水
や
食
べ
る

物
が
な
く
て
死
ん
で
い
く
子
ど
も
た
ち

や
、
難
病
と
闘
っ
て
い
る
子
ど
も
、
戦
争

が
原
因
で
、
手
足
を
奪
わ
れ
た
子
ど
も
、

巻
き
添
え
と
な
り
死
ん
で
い
っ
た
子
ど
も

な
ど
、
苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
が
た
く
さ

ん
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
は
、
こ
の
満
た
さ
れ
た
環

境
で
感
謝
す
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
っ
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
恵
ま
れ
す
ぎ

た
生
活
の
中
に
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
い

ろ
ん
な
こ
と
が
鈍
感
に
な
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
わ
た
し
は
思
い
ま

し
た
。
水
や
食
べ
る
物
だ
け
で
な
く
、
人

間
関
係
に
も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
と
思
い

ま
す
。
当
た
り
前
と
思
い
が
ち
な
小
さ
な

や
り
取
り
も
、
他
人
と
言
葉
を
交
わ
す
こ

と
に
よ
っ
て
、
新
鮮
な
気
持
ち
に
な
れ
る

こ
と
に
気
が
付
い
て
き
ま
し
た
。

今
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ

う
と
思
い
ま
す
。
人
に
優
し
く
、
自
然
に

優
し
く
、
自
分
も
大
切
に
で
き
る
心
の
強

い
人
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
こ

の
良
い
環
境
を
生
か
し
て
、
活
動
を
通
し
、

一
つ
で
も
多
く
の
こ
と
を
学
び
、
自
分
の

も
の
に
し
て
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。（
一
部
抜
粋
）　　

 

勝岡みどりの少年団
昭和51年発足。花づくり、社会奉仕、レクリエーションなどの活動を通し
て、「自然を愛し、人を愛し、社会を愛する心豊かな人間」を目指す。現在、
団員数は23人。勝岡小学校３年生〜６年生で構成される。副島沙稀さん
（写真中央）のバックボーンだ
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霧島会

農
業
を
盛
り
上
げ
た
い

民
主
団
体
の
役
員
を
歴
任
し
て
き
た
小
牧
俊
一
さ
ん

は
、
後
継
者
不
足
な
ど
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
町
農
業

の
現
状
を
知
り
、
何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し

た
。そ
ん
な
折
、
ゴ
マ
の
存
在
を
知
り
ま
し
た
。

温
暖
な
気
候
で
水
は
け
の
い
い
土
壌
で
あ
れ
ば
比
較

的
栽
培
し
や
す
い
と
い
わ
れ
る
ゴ
マ
。
シ
ラ
ス
土
壌
の

本
町
に
は
好
都
合
で
し
た
。「
ゴ
マ
と
言
え
ば
三
股
町
。

そ
う
呼
ば
れ
る
未
来
を
考
え
た
だ
け
で
わ
く
わ
く
し
た

ね
」。小
牧
さ
ん
は
胸
を
躍
ら
せ
ま
し
た
。

「
ゴ
マ
を
町
農
業
の
新
分
野
と
し
て
開
拓
で
き
ん
も
ん

や
ろ
か
。難
し
い
か
も
し
れ
ん
け
ど
、
や
っ
て
み
な
け

り
ゃ
分
か
ら
ん
よ
」。平
成
20
年
12
月
、
こ
う
し
て
霧
島

会
は
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

賛
同
し
て
集
ま
っ
た
の
は
元
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
ば
か

り
。会
員
22
人
中
、
農
業
を
知
っ
て
い
る
の
は
２
世
代

農
家
の
西
村
世
都
夫
さ
ん
・
和
人
さ
ん
親
子
だ
け
で
す
。

「
み
ん
な
と
て
も
熱
心
で
農
業
を
し
て
い
る
わ
た
し
た

ち
も
感
心
し
ま
す
よ
」
と
世
都
夫
さ
ん
も
素
人
集
団
の

挑
戦
し
、開
拓
す
る

町
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
は
、肉
用
牛
、ひ
な
、サ

ト
イ
モ
、
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
、
荒
茶
が
全
国
１
８
０
０
市
町

村
の
中
で
も
１
０
０
位
内
に
入
る
産
出
額
を
誇
り
ま
す

（
※
）。ま
た
、
黄
金
の
じ
ゅ
う
た
ん
の
よ
う
に
広
が
る

稲
穂
も
秋
の
風
物
詩
の
一
つ
で
す
。し
か
し
、
こ
の
農

業
も
年
々
高
齢
化
が
進
み
、
従
事
す
る
人
口
は
減
っ
て

き
て
い
ま
す
。景
観
悪
化
や
獣
害
が
問
題
視
さ
れ
る
耕

作
放
棄
地
も
近
年
は
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
今
後

増
え
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

農
業
従
事
者
が
減
少
傾
向
に
あ
る
今
、
霧
島
会
（
小

牧
俊
一
会
長
・
22
人
）
は
、
そ
ん
な
農
業
を
盛
り
上
げ
よ

う
と
ゴ
マ
の
栽
培
を
展
開
し
、
町
農
業
の
未
来
に
一
歩

踏
み
出
し
ま
し
た
。

※
平
成
17
年
分
・
九
州
農
政
局
宮
崎
農
政
事
務
所
統
計
部
制
作

　
「
み
や
ざ
き
の
全
国
レ
ベ
ル
の
農
畜
産
物
」
よ
り

平成20年12月に発足。会員数22人。町農業を
盛り上げようと、さまざまな職種を経験した人
たちが集まる。現在ゴマ栽培に取り組むほか、
アーモンド栽培なども視野に入れる

耕作放棄地
耕作放棄の背景には作る人がいないだけでなく、作る作
物がないといったものがある。また、作物の大量輸入で
価格下落が生じたのも影響しているという。町では近年、
減少しているものの、今後も農業従事者の減少が続けば、
耕作放棄地も増える恐れがある

ゴマ
栄養食品としてがんの予防や肝機能を高める働きがあるとされ
ている。体に必要なミネラルも多く含まれ、美容と健康の面か
ら注目される。しかし、栽培過程の機械化が難しく、手間が掛か
るため、国内ではなかなか生産されにくい。現在、国内で使われ
ているゴマの99・９㌫は輸入に頼っている。国内での主な産地
は鹿児島県喜界島など。種類は白ゴマ、黒ゴマ、金ゴマなどがあ
る。写真は霧島会が収穫した金ゴマ

熱
心
さ
に
は
舌
を
巻
く
ほ
ど
。小
牧
さ
ん
は
「
こ
う
い

う
挑
戦
は
、
わ
た
し
た
ち
の
よ
う
な
年
金
で
生
活
し
て

い
る
人
じ
ゃ
な
い
と
で
き
な
い
か
も
し
れ
ん
ね
。今
ま

で
懸
命
に
勤
め
て
き
て
地
域
の
こ
と
が
な
か
な
か
で
き

な
か
っ
た
か
ら
、
こ
れ
か
ら
は
少
し
で
も
地
域
に
貢
献

で
き
れ
ば
い
い
と
よ
」
と
話
し
ま
す
。

６
月
中
旬
、
会
員
の
土
地
な
ど
合
わ
せ
て
１
町
３
反

（
＝
１
３
０
㌃
）
の
田
畑
に
ゴ
マ
の
種
を
ま
き
ま
し
た
。

ゴ
マ
は
種
ま
き
か
ら
約
１
０
０
日
で
収
穫
。
こ
の
間
、

雑
草
取
り
、
間
引
き
や
カ
マ
を
使
っ
た
収
穫
な
ど
は
、

す
べ
て
手
作
業
。完
全
無
農
薬
に
も
泣
か
さ
れ
ま
し
た
。

町内農家数と耕作放棄地面積の推移
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平
成
７
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平
成
２
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昭
和
60
年

農家数
耕作放棄地面積

実るゴマ
ゴマのサヤは４つの部屋に別れ、各部屋に20
～ 25粒の実が整列する

※農林業センサスより
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９
月
下
旬
、い
よ
い
よ
収
穫
の
と
き
を
迎
え
ま
し
た
。

総
収
穫
量
は
合
計
５
９
７
㌔
。目
標
の
１
㌧
に
は
及
び

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
初
め
て
の
結
果
に
は
皆
満
足
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
喜
ん
で
ば
か
り
も
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

今
年
は
運
良
く
台
風
の
被
害
が
な
か
っ
た
た
め
で
す
。

「
周
り
に
こ
れ
だ
け
収
穫
で
き
た
と
言
っ
た
ら
、
今
年

は
台
風
が
来
な
か
っ
た
か
ら
ね
と
言
わ
れ
ま
し
た
よ
。

確
か
に
そ
う
だ
な
と
。台
風
が
来
れ
ば
ど
う
な
る
か
も

知
り
た
い
ね
」。11
月
11
日
の
総
会
で
は
、
問
題
点
や
今

後
の
対
策
な
ど
、
多
く
の
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
学
校
栄
養
職
員
、

下
野
洋
子
さ
ん
も
生
産
者
の
農
業
や
ま
ち
づ
く
り
へ
の

思
い
を
知
ろ
う
と
総
会
に
出
席
。本
年
度
、
町
が
進
め

て
い
る
「
地
産
地
消
の
学
校
給
食
」
を
通
し
て
、
子
ど

も
た
ち
に
食
と
農
の
結
び
付
き
を
学
ぶ
「
食
農
教
育
」

の
場
を
提
供
し
、
農
業
へ
の
理
解
、
町
産
食
材
へ
の
関

心
を
高
め
よ
う
と
い
う
考
え
で
す
。11
月
18
日
の
給
食

か
ら
実
施
し
て
い
る
「
地
産
地
消
の
学
校
給
食
」
に
、

今
後
、
霧
島
会
の
ゴ
マ
が
登
場
す
る
の
も
会
員
の
楽
し

み
の
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

「
目
的
は
あ
く
ま
で
ま
ち
お
こ
し
。
ゴ
マ
が
町
の
Ｐ
Ｒ

に
な
れ
ば
い
い
。
た
だ
、
安
定
し
た
収
入
が
伴
わ
な
け

れ
ば
、
や
っ
て
み
よ
う
と
い
う
人
は
お
ら
ん
で
し
ょ
。

だ
か
ら
、
何
年
か
は
自
分
た
ち
で
試
行
錯
誤
し
て
、
収

入
が
安
定
す
る
よ
う
に
し
な
い
と
ね
」。
そ
う
話
す
の

は
会
計
の
佐
澤
隆
一
さ
ん
。町
物
産
館
「
よ
か
も
ん
や
」

を
は
じ
め
と
す
る
販
売
ル
ー
ト
の
確
保
な
ど
、
安
定
し

た
収
入
を
得
る
方
法
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

小
牧
さ
ん
は
「
ゴ
マ
が
町
の
農
家
の
所
得
を
上
げ
、

町
内
に
30
あ
る
自
治
公
民
館
は
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
強
め
よ
う
と

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。し
か
し
、加
入
者
数
は
年
々

減
少
し
、
地
域
の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。中
で

も
、
新
興
住
宅
地
と
し
て
都
城
市
に
隣
接
す
る
西
植
木
地
区
は
、
公
民

館
加
入
率
が
町
内
で
最
も
低
く
、
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
西
植
木
自
治
公
民
館
長
の
和
田
善
秋
さ
ん
は
、「
大
人
」

が
主
役
の
公
民
館
活
動
に
、「
子
ど
も
」
を
主
役
に
し
た
活
動
を
取
り
入

れ
ま
し
た
。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
再
生
に
一
歩
踏
み
出
し
た
の
で
す
。

視
点
を
変
え
、工
夫
す
る

失
業
者
や
就
農
者
へ
の
支
援
、
耕
作
放
棄
地
の
解
消
に

も
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
こ
ん
な
に
う
れ
し
い

こ
と
は
な
い
ね
。
こ
の
会
は
別
名
、
夢
と
希
望
を
持
つ

会
だ
ね
」
と
目
を
細
め
ま
す
。
さ
ら
に
「
最
近
若
い
人

が
い
な
い
と
言
わ
れ
る
け
ど
、
定
年
退
職
し
て
60
歳
を

過
ぎ
た
人
た
ち
は
み
ん
な
バ
リ
バ
リ
働
い
て
い
る
。60

歳
を
若
い
と
考
え
れ
ば
、
町
内
に
若
者
は
い
く
ら
で
も

い
る
ん
だ
よ
ね
」
と
も
。

「
何
歳
に
な
っ
て
も
何
で
も
や
れ
る
」。平
均
年
齢
65

歳
の
「
若
者
た
ち
」
は
、
町
の
農
業
に
新
た
な
道
を
つ

く
り
始
め
ま
し
た
。

機械化が進んでいないゴマ栽培はすべて手
作業。笑顔で取り組むのは夢に向かう気持
ちの表れだろう（上）

霧島会の夢が詰まったゴマ。写真は干した
後のもの（右）

子どもたちが経済的に自立できるようになる
ためには、いろいろなことを経験させたいと
思っていました。これまで、屋内での内職が
ほとんどで、ずっと太陽と緑の中で外に出て
働く喜びを感じてほしいと思っていました。
そんな中、霧島会に声を掛けてもらい、こう
してゴマ畑の草取りや刈り取りに参加させて
もらいました。作業では子どもたちが生き生
きとしています。これも何かの縁。今後もお手
伝いさせていただければうれしいです。

ゴマが
取り持つ縁
特定非営利法人
ハートイン
りずみっく

坂元　邦子さん

地産地消の学校給食に取り組み、第一回目に
協力いただいたサトイモ生産者の方と出会い、
さらにゴマの生産者の方々との出会いもあり
ました。その方たちの「思い」を聞きながら、
身近なところに「食」について真剣に考え、実
践されている生産者がいらっしゃることを知
り、とても励まされました。「学校給食と地産
地消」。子どもたちの幸せを願い、わたしたち
大人にできることは何か。「はじめの一歩」が
わたしの中で動き始めました。

はじめの一歩
町学校給食センター
学校栄養職員

下野　洋子さん
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「
公
民
館
に
入
っ
て
く
る
の
を
待
っ
て
い
る
だ
け
じ
ゃ

だ
め
な
ん
で
す
。
こ
っ
ち
か
ら
も
歩
み
寄
っ
て
何
か
で

き
る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え
た
結
果
で
す
」
と
話
す
和

田
さ
ん
。子
ど
も
が
参
加
す
れ
ば
保
護
者
も
地
域
に
目

を
向
け
る
の
で
は
な
い
か
、
地
域
の
大
人
と
子
ど
も
が

顔
見
知
り
に
な
れ
ば
、
地
域
の
つ
な
が
り
も
強
ま
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
た
の
で
す
。
さ
ら
に
、
そ
の
つ
な

が
り
を
強
固
な
も
の
に
す
る
た
め
に
は
、
学
校
、
家
庭
、

地
域
の
３
つ
の
連
携
が
必
要
と
考
え
、
同
地
区
の
子
ど

も
た
ち
が
通
う
三
股
西
小
学
校
の
清
水
聡
校
長
に
活
動

へ
の
参
加
を
依
頼
。主
旨
に
賛
同
し
た
清
水
校
長
は
快

く
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。

農
家
も
少
な
く
、
田
植
え
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た
ち

が
多
い
新
興
住
宅
地
で
、
ま
ず
取
り
組
ん
だ
の
は
、「
子

子
ど
も
が
カ
ギ
を
握
る
地
域
づ
く
り

年
々
下
が
る
公
民
館
加
入
率
、
地
域
の
つ
な
が
り
の

希
薄
化
…
。
こ
れ
ら
に
歯
止
め
を
か
け
た
い
と
思
っ
て

い
た
西
植
木
自
治
公
民
館
長
の
和
田
善
秋
さ
ん
は
、
今

年
初
め
て
子
ど
も
た
ち
が
主
役
の
自
治
公
民
館
活
動
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

ど
も
田
植
え
教
室
」
で
し
た
。同
地
区
の
子
ど
も
た
ち

を
招
き
、
田
植
え
、
稲
刈
り
、
脱
穀
の
一
連
の
作
業
を

大
人
と
一
緒
に
行
う
こ
と
で
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
強

化
し
よ
う
と
い
う
の
で
す
。

「
経
験
は
宝
物
。子
ど
も
た
ち
が
も
ち
の
よ
う
に
粘
り

強
く
育
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
も
あ
り
ま
し
た
」。

６
月
21
日
に
行
っ
た
田
植
え
、
そ
し
て
11
月
１
日
の
稲

刈
り
の
講
師
は
も
ち
ろ
ん
地
域
の
大
人
た
ち
。田
ん
ぼ

に
笑
い
声
を
響
か
せ
な
が
ら
親
子
で
作
業
す
る
姿
に
、

和
田
さ
ん
も
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
し
た
。

「
こ
れ
ま
で
は
、
高
齢
者
と
子
ど
も
た
ち
が
触
れ
合
え

る
場
が
少
な
か
っ
た
の
で
す
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
智
恵
と
技
を
提
供
し
、
子
ど
も
た
ち
は
体
験

す
る
。
お
互
い
に
刺
激
に
な
る
と
思
い
ま
す
よ
」。
そ
う

話
す
和
田
さ
ん
は
、
地
域
の
さ
ら
に
先
を
見
つ
め
ま
す
。

五
穀
豊
穣
を
祈
り
、
綱
引
き
と
相
撲
で
大
地
に
感
謝

す
る
「
十
五
夜
ま
つ
り
」。町
内
各
地
区
で
は
青
壮
年
会

や
親
子
会
が
主
催
し
て
行
い
、
め
ず
ら
し
い
行
事
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ
の
地
区
で
は
30
年
ほ
ど
前

か
ら
途
絶
え
て
い
ま
し
た
。

子どもたちと相撲をとる和田さん。後ろには転
倒に備え、若い保護者がそっと立つ。和田さん
の思いが少しずつ形になっている証拠だCOLUMN

なぜ
「地域のつながり」が
必要か
地域の密なつながりは日ごろの生
活を豊かにするだけでなく、さまざ
まな効果をもたらす。
平成７年１月17日に起こった阪
神・淡路大震災では、生き埋めになっ
た３万5,000人が救出された。この
うち、近隣住民によって救出された
２万7,000人は、約80㌫の人が生存。
一方、消防・警察・自衛隊が救出した
約8,000人はその半数が亡くなった
という。災害発生から24時間以内
の救出は生存率が高いといわれ、コ
ミュニティ力が多くの人の命を救っ
たといえる。また、震源直近の淡路
島北浦町では、地域住民が生き埋め
になった人々を自発的に救出し、町
内全域の救出活動がスムーズに行わ
れ、行方不明者を一人も出さなかっ
た。この地域は、日ごろからコミュ
ニティ活動が盛んで、高齢者などの
家の配置や日ごろの生活状況を近所
の人が知っていたという。「平成15
年防災白書」（内閣府）には、「日常生
活における人々の結びつきはお互い
の心配りや助け合いを通じて、平素
の生活自体を豊かにするという観点
からだけでなく、災害時に人の命を
救ううえで大きな力を発揮するとい
う意味でも重要であるということを
再認識させる契機となった」と記さ
れている。

内閣府「平成15年版防災白書」より

「
わ
た
し
に
と
っ
て
子
ど
も
の
こ
ろ
の
い
い
思
い
出

だ
っ
た
十
五
夜
ま
つ
り
が
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。今
の

子
ど
も
た
ち
は
か
わ
い
そ
う
だ
と
思
い
ま
し
た
ね
。地
域

で
の
よ
き
思
い
出
こ
そ
が
郷
土
愛
を
育
て
ま
す
。
そ
う

思
っ
て
、
公
民
館
で
主
催
す
る
こ
と
に
そ
の
意
義
が
あ

る
と
考
え
ま
し
た
」。和
田
さ
ん
は
、
公
民
館
活
動
に
参

加
す
る
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
と
き
、
こ
の
経

験
こ
そ
が
育
っ
た
地
域
、
そ
し
て
公
民
館
の
役
割
を
大

切
に
思
う
よ
う
に
な
る
と
考
え
、
十
五
夜
ま
つ
り
を
30

年
ぶ
り
に
公
民
館
活
動
と
し
て
復
活
さ
せ
た
の
で
す
。

そ
の
十
五
夜
ま
つ
り
は
10
月
11
日
に

行
わ
れ
ま
し
た
。参
加
し
た
子
ど
も
は

50
人
。地
域
の
高
齢
者
や
保
護
者
の
大

声
援
に
子
ど
も
た
ち
は
一
層
力
が
入
り

ま
す
。
そ
の
光
景
を
見
た
和
田
さ
ん
は

「
は
じ
め
は
ね
、
子
ど
も
た
ち
に
『
お

じ
ち
ゃ
ん
の
顔
を
知
っ
て
る
か
』
と
尋

ね
た
ら
、『
知
ら
な
い
』
っ
て
言
わ
れ

て
い
た
ん
で
す
よ
。最
近
同
じ
こ
と
を

尋
ね
た
ら
『
知
っ
て
る
ー
』
っ
て
ね
。

子
ど
も
が
地
域
の
大
人
を
知
る
。
こ
こ

が
地
域
づ
く
り
の
始
ま
り
か
な
と
思
う
ん
で
す
よ
」
と

に
っ
こ
り
。

子
ど
も
を
主
役
と
し
た
活
動
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、
自

治
公
民
館
加
入
率
も
今
年
は
少
し
だ
け
上
昇
。今
後
も

子
ど
も
を
主
役
に
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組
も

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

和
田
さ
ん
の
思
い
と
そ
れ
を
受
け
取
っ
た
地
域
の
人

た
ち
。西
植
木
地
区
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
に
向
け
、

視
点
を
変
え
た
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

少子化や核家族化によって、近年、
地域の教育力の低下が叫ばれてい
ます。そういった中、こうした公民
館単位で行う活動は互いをいたわ
る先輩後輩の間柄といった子ども
たちの人間関係を育てる意味でも
大きな意義があります。学校として
も、地域の教育力を高めるこの活
動には期待しています。この活動が
来年、再来年と続く中で、たくさん
の人にその輪が広がっていくとい
いですね。

地域の教育力に期待
三股西小学校
清水　聡 校長

子どもたちが地域の大人を知った
ことで、会ったらあいさつをして
くれるようになりました。また、
12月27日にはできたもち米でも
ちつきをする予定ですが、支部に
入っていない人も、もちつきの道
具を進んで貸してくれるなど、こ
の活動がつながりを強くしている
ことを実感しています。支部長たち
も協力してくれるおかげ。まだはじ
めの一歩です。これからも一歩ずつ
前進していきたいと思います。

一歩ずつ前に
西植木自治公民館 文化副部長
松元　重子 さん

警官、消防、
自衛隊が救出
約8,000人

近隣住民などにより救出
約２万7,000人
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こ
こ
で
、
８
人
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
が
踏

み
出
し
た
一
歩
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
に
日
常
生
活
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
て
そ
の
一
歩
を
踏
み

出
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

わたしたち自身が開拓者

農
業
を
し
た
こ
と
も
な
い
の
に
農
業
の
未
来
を
考
え

る
人
が
い
る
。自
治
公
民
館
の
活
動
に
新
た
な
風
を
吹

き
込
む
人
が
い
る
。紗
稀
さ
ん
の
よ
う
な
考
え
を
持
つ

子
ど
も
が
い
る
。そ
ん
な
人
を
育
て
る
学
校
が
あ
る
。

地
域
が
あ
る
。ま
ち
が
あ
る
。そ
ん
な
ま
ち
に
住
む
わ

た
し
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
踏
み
出
せ
る
一
歩
。わ
た
し

た
ち
の
道
程
。

わたしはマイバッグを使うよう
になって3年になります。はじめ
は、「ポイントをためてマイバッ
グと交換」というお店のチラシを
見て、やってみようと思いました。
環境汚染など、たくさんの情報を
聞くと、水が汚くなったら嫌だな
と思いましたし、自分ができるこ
とを自分のできる範囲で少しで
もやったほうがいいのかなと
思ってやっています。

看護士のかたわら、おもちゃ病院
のおもちゃドクターをしていま
す。ものを大切にする習慣付けの
ほか、子どもたちの役に立てれば
と思って始めましたが、おもちゃ
を直す技術はまったくの素人で
した。しかし、動かなくなったお
もちゃが動き出すと、子どもたち
も大喜び。その笑顔がたまりませ
ん。今後はもっとおもちゃドク
ターを増やしたいですね。

わたしは布絵本づくりに参加さ
せてもらっています。足に障害が
あり、「自分にできることを」と
始めました。会ではみんな応援し
てくれますし、人のつながりとい
う面でも人一倍楽しんでいるか
もしれません。子どもたちの笑顔
を想像するとわたしも楽しくな
りますし、自分も楽しんで、周り
も笑顔になるなんて、こんなにう
れしいことはないですね。

学校生活では、友達の性格やその
ときの気持ちを良く知って接す
ることの大切さを学んでいます。
小さなことかもしれないけど、
「話し掛けられたら返事をする」
「困っている人を見掛けたら声を
掛ける」ということを心掛けて周
りの人に笑顔で接していきたい
です。そして、一人ひとりが笑顔
で生活できる学校を、仲間と協力
してつくっていきたいです。

教員退職後、平成10年4月から、
交差点で子どもの登校時に交通
指導をしています。といっても、
早起きができるし、これならでき
るかなと思っただけで、たまたま
続いているだけ。ただ、教員時代、
地域にお世話になりましたので、
その恩返しができればとは思い
ました。今10年続けてこれたの
で、もう10年は続けられるかな
と思っているところです。

東高校の生徒会と希望者で、老人
ホームの慰問やふるさとまつり、
ボランティアまつりでのボラン
ティアをしています。昨年やって
みて楽しかったので、今年も参加
しました。人のためになっている
とはまったく思わないですが、こ
ういう活動で子どもと遊ぶのは
楽しいですし、これからも機会が
あったらいろんな活動に参加し
てみたいと思います。

結婚して昨年三股町に転入して
きましたが、主人と一緒にごみの
分別はしっかりしています。どち
らかというと主人のほうが熱心
でしたが、わたしも環境問題など
には関心を持っていましたし、
ちょっとしたことで子どもの未
来が少しでも良くなるなら、自分
ができることはしたほうがいい
と思って。子どものためにも今後
も続けていきたいと思います。

消防団や上米棒踊り保存会に
入っています。父や兄が入ってい
たことで、子どものころからあこ
がれていました。どちらもみんな
で一つの目的に向かって、達成し
たときの喜びを分かち合うこと
ができるところがとても心地い
いです。楽しいから続けていける。
でも、自分が楽しみながら、将来、
気付いたら地域に貢献していた
というのが理想です。
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身
の
回
り
か
ら
ヒ
ン
ト
見
つ
け
る

子
ど
も
と
大
人
の
で
き
る
こ
と
に
差
が
あ
る
の
は
当

た
り
前
。何
世
代
も
こ
の
ま
ち
に
住
む
人
と
、
昨
日
転

入
し
て
き
た
人
の
地
域
へ
の
愛
情
に
差
が
あ
る
の
も
当

た
り
前
。
し
か
し
、
わ
た
し
た
ち
す
べ
て
の
人
に
共
通

し
て
言
え
る
の
は
、
踏
み
出
す
一
歩
が
道
を
つ
く
る
、

つ
ま
り
わ
た
し
た
ち
の
行
動
の
一
つ
ひ
と
つ
が
自
身
を

つ
く
り
、
ま
ち
を
つ
く
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
れ
は
、
老
若
男
女
関
係
な
く
、
今
こ
の
ま
ち
に
住

む
、
こ
の
ま
ち
に
か
か
わ
る
人
が
皆
、
三
股
町
の
開
拓

者
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

わ
た
し
た
ち
の
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笑
顔
あ
ふ
れ
る
未
来
へ
の

夢
と
希
望
に
あ
ふ
れ
る
未
来
。

わ
た
し
た
ち
が
そ
の
道
を
開
拓
す
る

わ
た
し
た
ち
の
前
に
道
は
あ
り
ま
せ
ん
。今
こ
の
瞬

間
か
ら
前
後
左
右
３
６
０
度
ど
こ
に
で
も
足
を
踏
み
出

せ
ま
す
。
そ
の
方
向
を
選
ぶ
の
は
わ
た
し
た
ち
自
身
。

そ
し
て
踏
み
出
し
た
そ
の
後
ろ
に
は
道
が
で
き
て
い
く

の
で
す
。

踏
み
出
す
一
歩
は
、
新
し
い
も
の
に
挑
戦
す
る
こ
と

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。今
あ
る
も
の
で
視
点
を
変
え
、
工

夫
す
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
は

わ
た
し
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
身
の
回
り
に
必
ず
ヒ
ン
ト

が
あ
る
は
ず
で
す
。

夢
と
希
望
に
あ
ふ
れ
る
未
来
。
わ
た
し
た
ち
は
そ
の

未
来
に
向
か
っ
て
道
を
つ
く
っ
て
い
く
開
拓
者
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
わ
た
し
た
ち
は
今
ま
さ
に
踏
み
出
す
一

歩
に
、
時
間
も
手
間
も
掛
け
て
踏
み
出
す
必
要
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
し
て
一
人
ひ
と
り
が

踏
み
出
し
た
一
歩
は
、
そ
の
思
い
を
共
に
す
る
人
の
つ

な
が
り
に
よ
っ
て
、
大
き
な
道
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

わ
た
し
た
ち
の
行
動
一
つ
ひ
と
つ
で
、
わ
た
し
た
ち
の

人
生
、
わ
た
し
た
ち
の
三
股
町
は
で
き
て
い
く
の
で
す
。

さまざまな参加の方法があるボラ
ンティア。写真はエコロジーボラン
ティア（上）と障害者ふれあいサロ
ン（下）

特
色
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
は
、
一
人
よ
り
二
人
、
二

人
よ
り
三
人
と
た
く
さ
ん
の
人
が
同
じ
思
い
を
持
っ
て

行
動
す
る
こ
と
が
大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
す
。町
は
、

そ
ん
な
一
歩
を
踏
み
出
す
団
体
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
中
で
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
強
め

よ
う
と
活
動
し
て
い
る
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
活
動
し
よ

う
と
す
る
団
体
は
、
上
限
20
万
円
の
補
助
金
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
町
は
町
民

の
皆
さ
ん
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
意
見
を
募
集
し
て
い
ま

す
。役
場
、
中
央
公
民
館
、
文
化
会
館
、
元
気
の
杜
、
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
意
見
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、
多
く
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
総
務
企
画
課　
企
画
政
策
係

　
☎
52
–
１
１
１
１
（
内
線
２
２
４・
２
２
５
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

連
絡
協
議
会
事
務
局

川
﨑
紀
久
さ
ん

﹁
こ
う
す
れ
ば
み
ん
な
う
れ
し
い
だ
ろ
う
﹂、﹁
こ
ん
な

こ
と
し
た
ら
自
分
は
う
れ
し
い
﹂。皆
さ
ん
こ
う
思
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
と
き
に
周
り
の
人

と
助
け
合
う
こ
と
で
、
お
互
い
に
豊
か
な
気
持
ち
に
な

れ
る
は
ず
。

身
近
な
と
こ
ろ
で
誰
か
に
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
と

き
、﹁
困
っ
た
時
は
お
互
い
さ
ま
﹂
と
考
え
る
の
が
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
第
一
歩
で
す
。

﹁
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
、一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い
﹂、﹁
何

か
や
っ
て
み
た
い
け
れ
ど
、
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
分

か
ら
な
い
﹂。
そ
ん
な
人
は
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
☎
52
︲
１
２
４
６

共
に
歩
を
進
め
ま
し
ょ
う

三
股
町
長　

桑
畑
和
男

近
年
、
ま
ち
づ
く
り
に
は
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
重

要
性
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

と
は
町
民
と
行
政
が
理
想
の
ま
ち
に
向
か
っ
て
共
に
考

え
、
共
に
行
動
す
る
と
い
う
も
の
で
、
本
町
も
さ
ま
ざ

ま
分
野
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
ま

ち
づ
く
り
の
主
役
は
町
民
の
皆
さ
ん
で
す
。
地
域
特
有

の
課
題
や
町
内
全
体
の
課
題
を
解
決
す
る
に
は
、
霧
島

会
や
西
植木

自
治
公
民
館
を
は
じ
め
と
し
た
町
民
の
皆

さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
力
が
不
可
欠
な
の
で
す
。
行
政
は

す
べ
て
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
よ
り
快
適
に
生
活
で
き
る

た
め
の
お
手
伝
い
を
す
る
も
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
皆

さ
ん
に
は
も
っ
と
行
政
を
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
本
町
の
目
標
像
で
あ
る「
活
力

に
あ
ふ
れ
、
心
温
ま
る
住
み
よ
い
ま
ち
三
股
町
」を
形

成
す
る
た
め
に
、
共
に
歩
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

が
ん
ば
る
地
域
づ
く
り
応
援
事
業

ま
ち
づ
く
り
意
見
箱

総
務
企
画
課　
企
画
政
策
係

黒
木
孝
幸 

係
長

踏
み
出
す
一
歩
を
応
援
し
ま
す

町
は

昨年補助金を交付した上米棒踊り若武
者会の「夢桜」イルミネーション（上）
と切寄地区の「切寄竹灯ろう」（下）

※高村光太郎作詩「道程」を一部引用
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10
月
21
日
、
寺
柱
地
区
健
康
料

理
教
室
は
、
第
３
地
区
分
館
で
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
に
弁
当
の
も

て
な
し
を
行
い
ま
し
た
。

同
地
区
食
生
活
改
善
推
進
員
の

黒
木
ま
ゆ
み
さ
ん
が
、
地
区
内
の

75
歳
以
上
の
単
身
世
帯
23
人
を
食

事
で
も
て
な
そ
う
と
同
教
室
に
呼

び
掛
け
て
行
っ
た
も
の
で
す
。

豚
肉
の
し
ょ
う
が
焼
き
や
イ
モ

ぬ
た
な
ど
鮮
や
か
に
盛
り
付
け
ら

れ
た
弁
当
と
白
雪
鍋
は
、
高
齢
者

が
食
べ
や
す
い
よ
う
に
と
工
夫
さ

れ
、
地
域
の
愛
情
が
詰
ま
っ
た
弁

当
に
、
参
加
し
た
高
齢
者
は
皆
笑

顔
を
こ
ぼ
し
て
い
ま
し
た
。

寺
柱
地
区
健
康
料
理
教
室

一
人
暮
ら
し
世
帯
に
愛
情
弁
当

10
月
22
日
、
宮
崎
市
で
行
わ
れ

た﹁
林
業
研
究
グ
ル
ー
プ
九
州
地

区
交
換
研
修
大
会
﹂
で
、
町
林
業

研
究
グ
ル
ー
プ︵
堀
内
義
郎
会
長
︶

の
活
動
報
告
が
九
州
・
沖
縄
８
県

か
ら
見
事
２
位
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

同
グ
ル
ー
プ
は
、
昭
和
54
年
に

設
立
さ
れ
、現
在
19
人
で
構
成
。林

業
技
術
の
改
善
向
上
、
地
域
社
会

の
参
画
を
主
な
テ
ー
マ
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。大
会
で
は
、月
１

回
の
勉
強
会
や
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

で
の
木
工
教
室
、
オ
ブ
ジ
ェ
制
作
、

体
験
型
環
境
教
室
な
ど
、
年
間
を

通
じ
た
活
動
内
容
を
発
表
し
、
高

い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

町
林
研
グ
ル
ー
プ
の
活
動

九
州
大
会
で
２
位
の
高
評
価

「
地
域
の
人
は
地
域
で
守
る
と
い
う
こ
と
に
、
多
く

の
皆
さ
ん
が
賛
同
、
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。今
後

も
高
齢
者
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
楽
し
く
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

黒
木
ま
ゆ
み
さ
ん

寺
柱
食
生
活
改
善
推
進
員

「
今
後
も
一
層
の
努
力
を
重
ね
た
い
と
思
い

ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を
通
し
て
、
特

産
品
、
商
品
開
発
な
ど

に
も
手
掛
け
て
い
け

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」

堀
内　

義
郎
さ
ん

町
林
業
研
究
グ
ル
ー
プ
会
長

平成21年度 三股町表彰式

功績をたたえて
町は11月３日、平成21年度三股町表彰式を文化会館で行い、13人を表彰しました。

これは、町政の振興、町民福祉の増進や文化の発展向上などに功績のあった人、
団体を顕彰するもので、毎年文化の日に式典を行っているものです。

受賞者の皆さんとその功績は次のとおりです。

功
労
賞（
社
会
部
門
）　

松
山　

保
治
さ
ん

平
成
８
年
4
月
か
ら
20
年
３
月
ま
で
12
年
に
わ
た

り
、
下
新
自
治
公
民
館
長
と
し
て
地
域
住
民
の
福

祉
の
向
上
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
尽
力
。
ま

た
、
同
９
年
か
ら
町
自
治
公
民
館
連
絡
協
議
会
の

副
連
協
長
、
11
年
か
ら
9
年
間
を
連
協
長
を
務
め
、

本
町
行
政
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
行
政
部
門
）　

久
保　

靖
雄
さ
ん

平
成
６
年
12
月
か
ら
20
年
12
月
ま
で
14
年
１
カ

月
に
わ
た
り
、
町
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
と
し

て
、
適
正
な
選
挙
執
行
に
尽
力
。町
民
の
選
挙

に
対
す
る
意
識
の
高
揚
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し

た
。

功
労
賞（
行
政
部
門
）　

指
宿　

俊
彦
さ
ん

平
成
７
年
４
月
か
ら
20
年
５
月
ま
で
13
年
２
カ

月
に
わ
た
り
、
都
城
地
区
交
通
安
全
協
会
三
股
支

部
長
と
し
て
、
交
通
安
全
運
動
や
広
報
活
動
に
尽

力
。町
民
の
交
通
安
全
に
対
す
る
意
識
の
向
上
に

大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
産
業
部
門
）　

木
下　

盛
夫
さ
ん

昭
和
60
年
か
ら
平
成
９
年
ま
で
町
和
牛
生
産
部

会
で
樺
山
地
区
役
員
、
同
９
年
か
ら
13
年
ま
で

副
部
会
長
、
同
13
年
か
ら
21
年
ま
で
部
会
長
と

し
て
尽
力
。本
町
の
農
業
振
興
と
発
展
に
大
き

く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
社
会
部
門
）　

野
中　
　

功
さ
ん

平
成
７
年
12
月
か
ら
19
年
11
月
ま
で
12
年
に
わ

た
り
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
、
山
王
原

地
区
内
の
生
活
相
談
、
援
護
指
導
な
ど
積
極
的

に
住
民
福
祉
の
増
進
に
努
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
や
共
同
募
金
の
推
進
に
も
尽
力
。本
町
社
会
福

祉
の
発
展
伸
張
に
お
お
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
社
会
部
門
）　

財
部　

伍
夫
さ
ん

平
成
７
年
12
月
か
ら
19
年
11
月
ま
で
12
年
に
わ

た
り
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
、
勝
岡
地

区
内
の
生
活
相
談
、
援
護
指
導
な
ど
積
極
的
に

住
民
福
祉
の
増
進
に
努
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
や
共
同
募
金
の
推
進
に
も
尽
力
。本
町
社
会

福
祉
の
発
展
伸
張
に
お
お
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
社
会
部
門
）　

小
牧
八
壽
子
さ
ん

平
成
６
年
１
月
か
ら
７
年
３
月
、
同
10
年
12
月

か
ら
現
在
ま
で
12
年
２
カ
月
に
わ
た
り
、民
生
委

員
・
児
童
委
員
と
し
て
、
町
内
の
生
活
相
談
、
援

護
指
導
な
ど
積
極
的
に
住
民
福
祉
の
増
進
に
努

め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
共
同
募
金
の
推
進
に

も
尽
力
。本
町
社
会
福
祉
の
発
展
伸
張
に
貢
献
。

功
労
賞（
社
会
部
門
）　

亀
沢　
　

薫
さ
ん

平
成
７
年
４
月
か
ら
21
年
３
月
ま
で
14
年
に
わ

た
り
、
東
原
自
治
公
民
館
長
と
し
て
地
域
住
民

の
福
祉
の
向
上
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
尽

力
。
ま
た
、
同
自
治
公
民
館
連
絡
協
議
会
の
代

議
員
を
11
年
、
監
事
を
３
年
務
め
、
本
町
行
政

の
推
進
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
体
育
部
門
）　

長
友　

優
磨
さ
ん

都
城
工
業
高
等
学
校
バ
レ
ー
部
の
エ
ー
ス
ス
パ

イ
カ
ー
と
し
て
、
全
国
高
等
学
校
選
抜
大
会
第

40
回
記
念
大
会
に
お
い
て
、
宮
崎
県
初
の
全
国

優
勝
を
果
た
す
原
動
力
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

全
国
高
校
総
体
で
も
全
国
３
位
の
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

功
労
賞（
体
育
部
門
）　

別
府　

優
樹
さ
ん

都
城
東
高
等
学
校
ボ
ク
シ
ン
グ
部
の
ラ
イ
ト

ウ
ェ
ル
タ
ー
級
選
手
と
し
て
、
全
国
高
校
総
体

に
出
場
し
、
全
国
３
位
と
い
う
好
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

功
労
賞（
教
育
部
門
）　

森　
　

政
弘
さ
ん

昭
和
57
年
４
月
か
ら
平
成
19
年
３
月
ま
で
25
年

に
わ
た
り
、
町
青
少
年
指
導
員
と
し
て
青
少
年

の
事
故
や
非
行
を
未
然
に
防
ぐ
活
動
に
尽
力
。

町
青
少
年
育
成
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

功
労
賞（
芸
術
部
門
）　

後
藤
田
規
子
さ
ん

茶
道
の
指
導
者
と
し
て
、
長
年
、
後
進
の
育
成

指
導
に
務
め
、
保
育
園
や
小
中
学
校
に
伝
統
文

化
茶
道
子
ど
も
教
室
を
開
設
す
る
な
ど
、
本
町

の
芸
術
文
化
、
生
涯
学
習
の
向
上
に
大
き
く
貢

献
し
ま
し
た
。

善
行
賞　

立
山　

紀
夫
さ
ん

平
成
10
年
４
月
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
小
中

学
生
、
高
校
生
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
、

毎
朝
の
通
学
時
間
に
稗
田
交
差
点
に
立
ち
、
交

通
安
全
指
導
、交
通
安
全
の
意
識
向
上
に
努
め
、

安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
大
き
く
貢
献
し
て

い
ま
す
。

10
月
23
日
、
町
建
設
業
協
会

︵
中
原
康
憲
会
長
︶
は
、道
路
美
化

活
動
と
し
て
、
町
道
沿
道
な
ど
の

奉
仕
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
災
害
時
の
応
急
活
動

や
建
設
業
の
特
性
を
生
か
し
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
こ
と
で

地
域
に
貢
献
し
よ
う
と
い
う
同

協
会
の
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
で
、

昨
年
か
ら
始
め
た
も
の
で
す
。

こ
の
日
、
参
加
し
た
の
は
同
協

会
会
員
36
人
。梶
山
、谷
地
区
と
櫟

田
～
田
上
線︵
広
域
農
道
︶沿
道
の

除
草
や
道
路
法
面
の
竹
な
ど
の
伐

採
を
行
い
、
カ
ー
ブ
付
近
の
見
通

し
改
善
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

町
建
設
業
協
会
、「
社
会
貢
献
を
」と

道
路
美
化
活
動
を
実
施

「
地
域
の
奉
仕
作
業
な
ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し

て
、
重
機
を
出
す
な
ど
建
設
業
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
地
域
貢
献
を
心
掛

け
て
い
ま
す
。
今
後
も

継
続
し
て
い
き
た
い
」

中
原　

康
憲
さ
ん

町
建
設
業
協
会
長

11
月
１
日
、
三
股
猟
友
会
は
、

長
田
地
区
の
町
有
林
で﹁
恵
の
森
﹂

植
樹
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
野
生
動
物
の
餌
場
確

保
や
土
砂
崩
壊
に
よ
る
災
害
を
防

ぐ
た
め
に
、
保
水
力
の
あ
る
広
葉

樹
を
植
樹
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

参
加
し
た
の
は
猟
友
会
や
公
募

で
集
ま
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
合
わ

せ
て
１
５
０
人
。約
２
㌶
に
ア
ラ

カ
シ
や
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
な
ど
17
種

３
２
０
０
本
を
植
え
ま
し
た
。

本
事
業
は
今
年
か
ら
３
年
掛
け

て
約
６
㌶
に
広
葉
樹
の
植
栽
を
計

画
。町
民
の
い
こ
い
の
場
づ
く
り

と
し
て
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

広
葉
樹
林「
恵
の
森
」猟
友
会
ら

３
２
０
０
本
を
植
樹

「
木
を
植
え
る
の
は
初
め
て
で
、
今
日
は
お
父

さ
ん
と
一
緒
に
５
本
ぐ
ら
い
植
え
ま
し
た
。き

れ
い
な
森
に
な
っ
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
」

野
元　

大
吾
く
ん

（
花
見
原
）

参
加
者

10
月
27
日
、
都
城
市
で
行
わ
れ

た
第
55
回
宮
崎
県
畜
産
共
進
会
の

枝
肉
部
門
で
、
蓼
池
在
住
の
和
牛

肥
育
農
家
で
あ
る
福
永
昇
さ
ん
が
、

優
等
３
席
に
入
賞
し
ま
し
た
。

本
部
門
に
は
、
県
内
各
地
か
ら

１
１
０
頭
が
出
品
。枝
肉
の
肉
質

を
基
準
に
審
査
さ
れ
、
福
永
さ
ん

出
品
の
枝
肉
は
特
に
品
質
が
高
い

と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、福
永
さ
ん
は
、平
成
19
年

に
鳥
取
県
で
開
催
さ
れ
た
全
国
和

牛
能
力
共
進
会
で
も
日
本
一
に
輝

い
た
実
績
も
あ
り
、
そ
の
安
定
し

た
肥
育
技
術
に
今
後
も
期
待
が
か

か
っ
て
い
ま
す
。

福
永
昇
さ
ん
の
肥
育
技
術

県
共
進
会
で
も
高
評
価

「
牛
の
発
育
調
整
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、
権
威
あ

る
共
進
会
で
上
位
入
賞
は
感
無
量
。
今
後
も
経

営
安
定
化
を
図
り
、
消

費
者
に
喜
ば
れ
る
牛
肉

づ
く
り
に
励
み
た
い
」

福
永　

昇
さ
ん

県
畜
産
共
進
会

枝
肉
部
門
３
席
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サンバカーニバルを皮切りに2日間、
郷土芸能やバンド演奏など多くのス
テージがまつりに花を添えた

復活した人間早馬競争では、木製そりに、
小学生の部30㌔、一般女性の部90㌔、一般男性の部150㌔の俵を
それぞれ載せて競争。場内は割れんばかりの声援を送った（15日）

５万人の熱気あふれた

「第19回三股町ふるさとまつり」は、11月14日、15日の2日
間にわたり、ふれあい中央広場をメイン会場に開かれ、約5万人
の人出でにぎわいました。

まつりは、地場産業や文化の発展などを目的に、町や商工会、
JA、各種民主団体などで構成されるふるさとまつり実行委員会
が企画したものです。今年はふるさとまつり名物「人間早馬競争」
も３年ぶりに復活し、会場は多彩な催しに終始来場者の熱気で
盛り上がりをみせていました。

また、武道体育館では同2日間にわたり「三股町文化祭」を開催。
書道、絵画や創作物など、個人や団体から出展された約3,000点
を展示しました。

「みまたん○絵」コンクールの受賞作を
展示。会長賞を受賞したのは佐藤紋
巳彩ちゃん（小4）

武道体育館で同時開催された文化祭。約3,000点の力作に来場者もうっとり

県内でも「ひっぱりだこ」の
ミマタレンジャーショーは
子どもたちに大人気（15日）

町女性団体連絡協議会の廃油を使った
キャンドルアート。町の木イチョウの葉
をかたどった紙に夢を書いて貼り付け
た「いちょうの夢」。たくさんの人の夢
が描かれると紅葉したイチョウの木に
なった

5種類1,000食が振る舞われた
夜鍋談議（14日）

会場内では、いろいろな催しが行われ、多くの来場者をもてなした

2日間とも行われた大抽選会の1等は
旅行券。おめでとう！（14日）

町コミュニティバス「くいまーる」も
2日間は臨時便を出した

ふるさとまつり前に行われた山王原・仲
町地区の交通安全、防犯パレード。毎年
趣向を凝らしたパレードで、楽しみに
している人も（14日）



外
国
語
指
導
助
手
の
コ
ー
ナ
ー
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交通事故は
もうたくさん

交
通
事
故（
人
身
）発
生
ワ
ー
ス
ト
◎
県
内
9
位
／
平
成
21
年
９
月
30
日
現
在
（
30
市
町
村
中
）※
ワ
ー
ス
ト
…
悪
い
方
か
ら
の
順
位

※ 贖いとは、罪を償うという意味。
ここに掲載してある手記は、交通事故を引き
起こして刑務所で罪の償いをしている人たち
の懺

ざ ん げ

悔の記録です。
一瞬の過ちによって、家族、恋人、友人な
ど親しき人々から隔絶され、自ら犯した罪を
反省している様子が文脈の端端から伝わっ
てきます。
このような悲惨な事故を引き起こさないよう、
心の戒めにしていただきたいと思います。

〔㈶東京交通安全協会提供〕

クリストファー・ラプトン

当
時
、
わ
た
し
は
建
設
会
社
に
勤
め
て
い

て
地
方
の
ダ
ム
工
事
現
場
で
現
場
監
督
を

し
て
い
ま
し
た
。入
社
し
て
１
年
目
、
車
の

免
許
も
取
得
し
て
１
年
目
の
18
歳
で
し
た
。

そ
の
日
は
突
然
や
っ
て
き
ま
し
た
。

仕
事
納
め
と
い
う
こ
と
で
午
前
中
で
仕

事
を
終
わ
り
に
し
て
、
以
前
か
ら
約
束
し
て

い
た
「
現
場
の
忘
年
会
」
を
兼
ね
た
食
事
会

に
出
掛
け
た
の
で
し
た
。酒
の
席
に
な
る
こ

と
は
想
像
で
き
ま
し
た
し
、
い
け
な
い
と
分

か
っ
て
は
い
ま
し
た
が
、
わ
た
し
自
身
あ
ま

り
酒
は
飲
ま
な
い
か
ら
大
丈
夫
だ
ろ
う
と

い
う
甘
い
考
え
で
自
分
の
車
を
店
ま
で
乗
っ

て
い
っ
た
の
で
し
た
。事
故
は
こ
の
食
事
会

の
帰
り
に
起
き
ま
し
た
。

そ
の
と
き
、
車
内
に
は
わ
た
し
を
含
め
４

人
が
乗
っ
て
い
ま
し
た
。１
人
は
同
じ
現
場

で
働
く
仕
事
仲
間
の
男
性
で
、
あ
と
２
人
は

以
前
の
食
事
会
の
と
き
に
知
り
合
っ
た
ば

か
り
の
地
元
の
女
子
高
校
生
で
し
た
。わ
た

し
は
３
人
を
送
り
自
分
も
寮
に
帰
ろ
う
と

車
を
走
ら
せ
て
い
ま
し
た
。酒
を
飲
ん
で
い

ま
し
た
が
、
量
も
少
な
い
し
酔
っ
た
感
覚
も

な
い
か
ら
平
気
だ
ろ
う
と
い
う
軽
い
気
持

ち
で
運
転
を
し
て
い
た
の
で
す
。

わ
た
し
の
車
が
交
差
点
を
通
過
し
た
と

き
で
し
た
。け
た
た
ま
し
い
サ
イ
レ
ン
の
音

が
聞
こ
え
始
め
た
の
で
す
。

パ
ト
カ
ー
が
も
の
す
ご
い
勢
い
で
追
い
か

け
て
く
る
の
が
分
か
り
ま
し
た
。突
然
の
出

来
事
で
自
分
は
何
を
し
た
の
か
、
な
ぜ
追
わ
れ

て
い
る
の
か
理
解
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
す
ぐ
に
「
ま
ず
い
」
と
い
う
考
え

が
頭
に
浮
か
ん
だ
の
で
す
。「
酒
を
飲
ん
で
い

る
」
と
い
う
後
ろ
め
た
い
気
持
ち
を
抱
き
な
が

ら
運
転
し
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
し
て
、
わ
た
し
は
「
逃
走
」
と
い
う
あ
ま

り
に
も
浅
は
か
な
身
勝
手
な
判
断
を
し
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。気
が
付
い
た
と
き
に
は
も
う

す
べ
て
が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
後
だ
っ
た
の
で

す
。逃
走
中
の
事
故
で
し
た
。

わ
た
し
の
運
転
す
る
車
は
右
カ
ー
ブ
を

曲
が
り
き
れ
ず
制
限
速
度
を
は
る
か
に
オ
ー

バ
ー
し
た
ス
ピ
ー
ド
で
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
に
激
突

し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。わ
た
し
は
完
全
に
反

転
し
て
し
ま
っ
た
車
内
の
中
、
意
識
を
取
り
戻

し
た
の
で
し
た
。見
る
も
の
す
べ
て
が
ゆ
が
ん

で
い
ま
し
た
。ハ
ン
ド
ル
も
ダ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ド

も
す
べ
て
。そ
の
と
き
で
し
た
。助
手
席
に
乗
っ

て
い
た
女
子
高
校
生
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。わ

た
し
の
起
こ
し
た
事
故
が
原
因
で
死
亡
し
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。彼
女
の
死
を
知
っ
た
と
き
、

わ
た
し
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
ず
、

た
だ
ぼ
う
然
と
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。横
で
は
実
家
か
ら
駆
け
付
け
た
母
が

泣
き
崩
れ
て
い
ま
し
た
。わ
た
し
は
泣
く
こ
と

す
ら
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

通
夜
と
告
別
式
に
は
両
親
と
兄
が
行
っ
て

く
れ
ま
し
た
。当
事
者
で
あ
る
わ
た
し
は
入
院

し
て
し
ま
い
伺
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の

で
し
た
。退
院
し
て
す
ぐ
に
ご
両
親
に
会
っ

て
い
た
だ
き
謝
罪
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。何
を
さ
れ
て
も
構
わ
な
い
と
い
う
気
持

ち
で
い
ま
し
た
が
、
明
ら
か
に
わ
た
し
の
過

失
で
起
き
た
事
故
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
わ
た

し
や
わ
た
し
の
両
親
を
気
遣
っ
て
い
た
だ
き
、

励
ま
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

本
当
に
申
し
訳
な
く
て
涙
が
止
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
17
歳
と
い
う
若
さ
で
亡
く

な
っ
た
被
害
者
や
ご
家
族
の
無
念
さ
を
思

う
と
本
当
に
胸
が
痛
み
ま
す
。

ま
た
、
自
分
の
家
族
に
も
一
生
消
せ
な
い

影
を
つ
く
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

わ
た
し
の
人
生
を
か
け
て
誠
意
を
も
っ

て
謝
罪
を
し
て
い
く
つ
も
り
で
い
ま
す
。あ

の
日
、
わ
た
し
の
奪
っ
た
も
の
は
、
も
う
２

度
と
戻
っ
て
く
れ
な
い
の
で
す
。

こ
の
罪
を
背
負
っ
て
生
き
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。償
い
の
生
活
は
こ
れ
か
ら

始
ま
る
の
で
す
。 Ｔ

・
Ｙ　

20
歳　

会
社
員

尊
い
命
を
奪
っ
て

Culture
毎回好評のロビーコンサート

温故知新による第二弾「破」

Library
◎問い合わせ
三股町立図書館
〒889 ─1901 三股町大字樺山3406─8

TEL.51-3200 FAX.51-3751

◎問い合わせ
三股町立文化会館
〒889─1901 三股町大字樺山3404─2

TEL.51-3462 FAX.51-3561

温
故
知
新
の「
破
」

10
月
３
日
、﹃
温
故
知
新 

弐︵
破
︶﹄を 
開
催

し
ま
し
た
。

こ
の
公
演
は
町
在
住
の
上
之
園
謙
治
さ
ん

︻
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
︼
と
都
城
市
在
住
の
石
井

秀
弦
さ
ん︻
津
軽
三
味
線
︼
の
二
人
か
ら
な

る﹁
温
故
知
新
﹂
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
、昨
年
か

ら
３
年
を
通
し
て﹁
守・破・離
﹂
を
テ
ー
マ
に

行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の﹁
守
破
離︵
し
ゅ
は
り
︶﹂
と
は
”伝
統

を
受
け
継
ぐ
も
の
に
と
っ
て
忘
れ
て
は
な
ら

な
い
“
と
い
う
意
味
を
持
つ
日
本
古
来
の
武

道
の
教
え
で
、
そ
の
中
の﹁
破
﹂
と
は
、”今
ま

で
学
ん
で
身
に
つ
け
た
教
え
か
ら
一
歩
進
め

て
、
師
か
ら
教
え
ら
れ
た
も
の
に
こ
だ
わ
ら

ず
、さ
ら
に
心
と
技
を
発
展
さ
せ
よ
“
と
い
う

意
味
で
す
。

今
年
は
そ
の﹁
破
﹂
の
テ
ー
マ
に
添
っ
て
、

坂
田
梁
山
さ
ん︻
尺
八
︼、
増
田
厚
司
さ
ん

︻
琴
︼
の
二
人
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、温
故
知
新

の
曲
を
ア
レ
ン
ジ
し
て
演
奏
。温
故
知
新
の

楽
曲
に
尺
八
・
琴
の
音
色
が
重
な
る
と
、破
の

読
書
週
間
10
月
27
日
〜
11
月
９
日

読
書
週
間
だ
っ
た
10
月
27
日
か
ら
11
月
９

日
。期
間
中
、館
内
で
は
新
開
孝
さ
ん
の
昆
虫

写
真
展
、
山
元
修
成
く
ん
の
昆
虫
、
蝶
の
標

本
展
を
開
催
し
ま
し
た
。多
く
の
来
場
者
が

足
を
止
め
て
写
真
や
標
本
に
見
入
っ
て
い
ま

し
た
。ま
た
、
カ
ブ
ト
ム
シ
の
幼
虫
を
配
布
す

る
と
、
手
の
指
ほ
ど
の
幼
虫
を
手
に
と
っ
て

﹁
か
わ
い
い
﹂
と
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
喜
ん

で
く
れ
ま
し
た
。
う
ま
く
育
て
て
く
れ
る
こ

と
を
願
い
ま
す
。期
間
中
に
行
っ
た
カ
ウ
ン

タ
ー
で
の
貸
出
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
２
７
６
人

の
子
ど
も
た
ち
が
体
験
し
ま
し
た
。

図
書
館
ま
つ
り

10
月
25
日
、﹁
劇
団
こ
ふ
く
劇
場
﹂
に
よ
る

﹃
走
れ
メ
ロ
ス
﹄の
朗
読
会
を
行
い
ま
し
た
。三

味
線
あ
り
、振
り
付
け
あ
り
の
朗
読
に
、参
加

者
は
い
つ
し
か
太
宰
治
の
世
界
に
入
り
込
ん

だ
よ
う
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
新
開
孝
さ
ん
の
虫
の
生
態
に

つ
い
て
の
映
像
を
交
え
た
講
演
が
あ
り
、
大

人
も
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、

大人も熱心に聞き入った新開孝さんの講演
「 虫のふしぎさがし 」

読書週間に行った展示は
多くの来場者の目を楽しませました

テ
ー
マ
の
と
お
り
、
日
本
古
来
の
楽
器
が
新

し
い
音
楽
を
生
み
出
し
、
そ
の
懐
か
し
く
も

あ
り
新
鮮
な
音
色
は
、
場
内
を
う
っ
と
り
と

し
た
雰
囲
気
に
包
み
ま
し
た
。

ま
た
、翌
４
日
は
、石
井
秀
弦
さ
ん
の
誕
生

日
と
い
う
こ
と
で
、
出
演
者
に
よ
る
花
束
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
が
あ
り
、
会
場
か
ら
大
き

な
拍
手
が
あ
り
ま
し
た
。

来
年
は
３
部
作
の
最
後
、﹁
離
﹂。今
回
見
逃

し
た
人
は
、
ぜ
ひ
来
年
の
公
演
に
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
の
ロ
ビ
コ
ン

毎
週
水
曜
日︵
第
三
水
曜
を
除
く
︶
に
文

化
会
館
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
、﹁
小
さ
な
音
楽

会
﹂
の
皆
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て

い
る﹁
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
﹂
を
開
催
し
て
い

ま
す
。な
じ
み
の
あ
る
童
謡
や
、最
近
の
歌
謡

曲
ま
で
幅
広
く
演
奏
す
る
も
の
で
、
図
書
館

利
用
者
や
親
子
連
れ
な
ど
か
ら
大
人
気
の
こ

の
コ
ン
サ
ー
ト
。文
化
会
館
で
は
リ
ク
エ
ス

ト
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、電
話
、Ｆ
Ａ

Ｘ
で
ド
シ
ド
シ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

﹁
虫
の
写
真
を
撮
る
コ
ツ
は
﹂﹁
こ
の
虫
と
あ
の

虫
は
ど
っ
ち
が
は
や
く
飛
び
ま
す
か
﹂
な
ど

の
た
く
さ
ん
の
質
問
も
飛
び
出
し
、
新
開
さ

ん
の
て
い
ね
い
な
回
答
に
、
参
加
者
は
と
て

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

11
月
１
日
は
、館
内
で
わ
ら
べ
唄
、絵
本
や

紙
芝
居
を
楽
し
み
ま
し
た
。午
後
か
ら
の
映

写
会
に
は
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
来
場

し
、２
時
間
の
映
写
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。来

年
は
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
も
図
書
館
が
熱
い
！

12
月
に
は
Ｕ
Ｍ
Ｋ
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
呼

ん
で
お
は
な
し
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、１
月
16
日
の
午
後
３
時
か
ら
講
談

社
の
お
は
な
し
隊
が
や
っ
て
き
ま
す
。本
を

た
く
さ
ん
積
ん
だ
バ
ス
の
見
学
や
お
は
な
し

会
も
あ
り
ま
す
。ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■�

休
館
案
内︵
25
㌻
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
︶

月
曜
日︵
祝
日
の
時
は
そ
の
翌
日
︶・祝
日・

年
末
年
始︵
12
月
28
日
～
１
月
４
日
︶・
第

３
水
曜
日︵
館
内
整
理
日
︶・
館
内
資
料
一

斉
点
検︵
年
１
回
15
日
以
内
︶

２
人
の
新
し
い
外
国
語
指
導
助
手
が
三

股
町
に
来
ま
し
た
。
今
回
は
彼
ら
を
紹
介

し
ま
す
。
２
人
は
小
学
校
の
外
国
語
指

導
助
手
で
す
。
女
性
の
コ
レ
ッ
ト
・
グ
ラ

ン
ト
さ
ん
は
ジ
ャ
マ
イ
カ
か
ら
来
ま
し
た
。

ジ
ャ
マ
イ
カ
は
英
語
圏
で
す
。
彼
女
の
趣

味
は
読
書
と
登
山
で
す
。
26
歳
で
、
ス

ポ
ー
ツ
が
得
意
で
す
。
中
で
も
サ
ッ
カ
ー

や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
が
好
き
な
の
だ
そ
う
で

す
。
大
学
で
は
情
報
科
学
と
中
等
教
育
を

勉
強
し
た
そ
う
で
す
。

男
性
で
背
が
高
い
ア
ダ
ム
・
バ
ー
ク
さ

ん
は
ア
メ
リ
カ
か
ら
来
ま
し
た
。
27
歳
で
、

ア
ニ
メ
と
漫
画
が
好
き
で
す
。
一
番
好
き

な
食
べ
物
は
焼
肉
だ
そ
う
で
す
。
特
技

は
武
術
で
カ
ン
フ
ー
の
黒
帯
有
段
者
で
す
。

ア
メ
リ
カ
で
は
弁
護
士
の
資
格
を
取
っ
た

そ
う
で
す
。

2
人
と
も
三
股
町
で
の
日
本
文
化
や
日

本
語
の
勉
強

を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
み

ん
な
で
歓
迎

し
ま
し
ょ
う
。

皆さん、
よ
ろ
し
く
！
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【ごみ】　

●年　末
★ごみステーションでの収集
■燃やせないごみ＝

12月28日（月）　午前８時まで
■燃やせるごみ＝

12月29日（火）　午前８時まで
■資源ごみ（空き缶･びん）＝

12月17日（木）　午前８時まで
■資源ごみ（トレイ・ペットボトル）＝

12月24日（木）　午前８時まで
★個人による搬入
■�燃やせないごみ＝一般廃棄物最終処

分場（クリーンヒルみまた）
12月29日（火）・30日（水）　
午前８時30分〜正午
午後１時〜４時30分
■燃やせるごみ＝清掃工場

12月29日（火）・30日（水）
午前８時30分〜正午
午後１時〜４時30分
※ごみ処理手数料が掛かります。
　家庭ごみ＝50㌔毎に100円
　事業ごみ＝100㌔毎に200円
■�資源ごみ（空き缶･びん・トレイ・ペッ

トボトル）＝都城市リサイクルプラザ
12月29日（火）・30日（水）
午前８時30分〜正午
午後１時〜４時30分

※�各施設とも年末は特に混雑が予想され
ます。事前に分別をしっかり行って、
円滑なごみ処理にご協力ください。
●年　始
★ごみステーションでの収集
■燃やせないごみ＝

１月４日（月）から平常どおり
■燃やせるごみ＝

１月５日（火）から平常どおり
■資源ごみ（空き缶･びん）＝

１月７日（木）から平常どおり
■資源ごみ（トレイ・ペットボトル）＝

１月14日（木）から平常どおり
★個人による搬入

すべて１月４日（月）午前8時30分〜
■�燃やせないごみ＝一般廃棄物最終処

分場（クリーンヒルみまた）
■燃やせるごみ＝清掃工場
■�資源ごみ（空き缶･びん・トレイ・ペッ

トボトル）＝都城市リサイクルプラザ
■問い合わせ
　環境水道課　環境保全係
　☎52−1111（内線273）
　清掃工場（都城市郡元町）
　☎23−0277
　都城市リサイクルプラザ
　☎36−3900

【し尿処理】　

●電話受付　　 12月25日（金）まで
●最終収集日　 12月30日（水） 
●年始業務開始  １月４日（月）から

■問い合わせ
都城北諸地区清掃公社
☎38−0234

【急病診療機関】
★日中（午前９時〜午後６時）　

各当番医（25㌻に掲載）
※�掲載後に変更している場合があります。
☎23−5555でご確認ください。
★夜間（午後７時〜午前７時）
　都城救急医療センター（外・内・小）
　☎39−1100

【歯科診療機関】
　各当番医
　☎25−4100でご確認ください。

今年も平成22年用宮崎県民手帳を販
売することになりました。

県民手帳は、県や市町村の各種統計、
県内の主な行事などが収録してあり、仕
事や日常生活に大変役に立つ手帳です。
ぜひ、県民手帳の愛用をよろしくお願い
します。購入を希望する人は、次の販売
場所でご購入ください。冊数に限りがあ
りますので、早めの購入をお願いします。
■品名＝宮崎県民手帳　15㌢×9㌢
■金額＝１冊500円（消費税込み）
■販売期間＝2月15日（月）まで
■販売場所＝役場案内窓口、総務企画課

町では、全町水洗化を目指して、下水道事業の促進を行っ
ています。現在、今市・中原・花見原・新馬場・稗田地区の整備
もほぼ完了し、多くの皆さんに下水道を利用してもらってい
ます。
今回、東原・仲町・五本松・山王原の一部の区域を下水道事

業認可区域として拡大を行います。今後、この区域では下水
道整備が順次実施されますので、ご協力をお願いします。
なお、認可区域に指定されますと合併浄化槽の補助金が
受けられなくなりますので、当区域内で建築などの計画があ
る人は、ご相談ください。
■相談・問い合わせ
環境水道課　下水道係
☎52－1111（内線２６２・２６３）

下水道事業の認可区域を拡大します！ （平成22年３月１日を予定）

■問い合わせ
　総務企画課　企画政策係
　☎52−1111（内線225）

統計調査にご協力ください
経済産業省では、工業統計調査を12月

31日現在で実施します。この調査は、製
造業を営む事業所を対象として、その活
動実態を明らかにすることを目的として、
明治42年に始められ、おかげさまで100
周年を迎えました。

調査結果は、国や地方公共団体の行政
施策の重要な基礎資料として利用される
とともに、企業、大学などでの研究資料、
小・中・高等学校の教材など、広く利用さ
れているところです。

皆さんから提出された調査内容の秘密
は、統計法に基づき厳守されますので、
安心して正確なご記入をお願いします。
http://www.ｍeti.go.jp/statistics/

経済産業省・宮崎県・三股町
■問い合わせ

総務企画課　企画政策係
☎52−1111（内線225）

町教育委員会では経済的理由で就学困
難な児童生徒の保護者に対して、学用品
費や給食費などの援助を行っています。
平成22年度就学援助費の募集要領は次
のとおりです。
■�対象者＝生活保護受給者に準じる程

度に困窮している人
■申し込み方法＝　

①�小・中学校に用意してある申込書に
必要事項を記入し、必要書類を添え
て、学校に提出してください。

②�児童生徒１人につき、１件の申し込
みが必要です。

※�来年度小学校入学予定児童は、入学予
定の小学校へお申し込みください。
■必要書類＝

世帯用の所得課税証明書または平成
20年分源泉徴収票など、世帯全員（同居
している人全員）の総所得が分かるもの。

■認定審査の方法＝
提出された書類の内容と地区民生

委員・学校長の意見を参考にしながら、
教育委員会で審査・認定を行います。

※�詳細は下記までお問い合わせください。
■問い合わせ

教育課　学校教育係
☎52−1111（内線424）

財団法人自治総合センターでは「宝く
じ普及広報事業」の一環として、檪田自
治公民館に音響備品・簡易倉庫整備助成
を行いました。コミュニティ組織の活性
化や円滑な活動に役立つものと期待され
ます。宝くじ収益金は、市町村の明るい
町づくりや環境対策、高齢化対策などの
地域住民の福祉向上に使われています。

写真2枚入ります。

■問い合わせ
教育課　生涯学習係
☎52−1111（内線432）

〜社会保険庁が廃止され、新たに「日
本年金機構」がスタートします〜

社会保険庁は組織・人員を一新し、「日
本年金機構」として生まれ変わります。

現在の社会保険事務所は、新たに「年
金事務所」と名称が変わりますが、年金

相談などの窓口として引き続きご利用で
きます。また、「年金事務所」は社会保険
事務所の建物をそのまま使用しますので、
所在地に変更はありません。

日本年金機構は、社会保険庁から公的
年金の運営を引き継いで行うことになり
ますが、公的年金制度は国の制度として、
その財政や運営に国が引き続き責任を持
つことについては、これまでと変わりま
せん。また、日本年金機構の設立に伴い、
これまでの社会保険庁や社会保険事務所
の名義で案内していた各種の関係書類は、
内容によって今後は厚生労働省または日
本年金機構の名義で案内することになり
ますが、それに伴い皆さんに何らかの手
続きをしてもらうことは一切ありません
ので、ご安心ください。
■問い合わせ（12月末まで）

宮崎社会保険事務局　運営課
☎0985−62−0082

三股町社会福祉協議会では、忌明寄付
を次のとおりいただきました。

故人のご冥福をお祈りいたしますとと
もに、社会福祉発展のために有意義に利
用させていただきます。

誠にありがとうございました。
三股町社会福祉協議会

  10月１日から31日まで

商工会女性部どんぐり会…1万3,600円
 （５周年記念チャリティ発表会）

ボランティア連絡協議会　2万2,947円
（ボランティアまつり収益金）

年 末年始

愛のご寄付

一般寄付（社会福祉協議会へ）

平 成22年用宮崎県民
手帳の販売について

製 造事業所の皆さんへ

中内　政子 夫 利見 62 東植木 ２万円

河野　良
よし

啓
ひろ

父 義行 93 大　野 ３万円

原田スミ子 長男の嫁 秀
ひで

子
こ

54 上　米 ３万円

今村　　貢 夫 照男 78 前　目 10万円

児玉真千子 夫 覚
さとる

57 蓼　池 ３万円

岩﨑　民子 夫 宣
のぶ

雄
お

91 上　新 20万円

岩﨑健一郎 母 レイ 94 山王原 10万円

下村ナル子 母 フヂ 96 上　米 ２万円

山下　次
じ

覚
かく

母 ミキエ 102 下　新 ３万円

園田　紀
のり

隆
たか

妹 淳
あつ

子
こ

67 東植木 ３万円

寄 付 者 続柄 故人名 年齢 地区 金額

平成22年度の三股
就学援助費の募集

宝くじ助成事業で
コミュニティの活性化

櫟田自治公民館の音響設備

櫟田自治公民館の簡易倉庫

本年金機構」が来年１
月１日からスタート！

｢日
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健康管理センターからのお知らせ
●健康管理センター　☎52−8481

●赤ちゃん健診
■期日＝１月８日（金）
■受付＝午後１時〜１時45分
■対象者＝�平成20年12月、平成21年２月・４月・６月・

８月・10月生まれの乳児
●「小児救急医療電話相談」について

県では、休日などの夜間に小児救急患者などの保護者からの
電話による相談事業を実施しています。

季節がら、風邪やインフルエンザなどが流行する時期です。救
急外来の混雑も予想されますので、夜間の子どもの急病時に病
院へ行ったほうが良いか判断に迷ったときにご利用ください。

■相談利用日時＝土・日曜、祝日、年末年始
　　　　　　　　午後７時〜午後11時
■相談電話番号＝プッシュ回線：＃8000
　携帯電話、ダイヤル回線、IP電話の場合は
　☎0985－35－8855にお掛けください。
※相談料は無料ですが、通話料は利用者負担になります。
子育て支援センターからのお知らせ
●子育て支援センター　 ☎52−8101

●友達つくろう！一緒にあそぼう！
■期日＝12月17日（木）　
■時間＝午前10時〜11時
　　　　子育てサークル「いもん子クラブ」さん
●親子ふれあいコンサート（小さな音楽会）
☆クリスマスコンサート☆

■期日＝12月22日（火）　
■時間＝午前10時〜11時
■場所＝総合福祉センター「元気の杜」大会議室

健康管理センターからのお知らせ

●健康管理センター　☎52−8481

●リズムウォーキング
■期日＝12月21日（月）
■時間＝午前11時〜正午
※�ストレッチや「歩く」動作を中心とした運動を健康運動実践
指導者が指導します。
●新型インフルエンザワクチン接種について

新型インフルエンザワクチン接種が優先順位の高い人から始
まっています。今後も優先順位に基づいて順次、接種が開始さ
れる予定です。

■ワクチン接種の優先順位＝
①〜⑥の順に優先的に接種が開始されます。
① 医療従事者（救急隊員を含む）
②� �妊婦、基礎疾患がある人（基礎疾患がある人のうち１歳

〜９歳を最優先）
③ １歳〜小学３年生
④� �１歳未満児の保護者と優先接種対象者のうち身体上の

理由で予防接種が受けられない人の保護者
⑤ �小学４〜６年生、中学生、高校生
⑥ 65歳以上の高齢者

■接種費用＝１回目･･･3,600円、２回目･･･2,550円
※�ただし、２回目の接種を１回目と違う医療機関で接種する
場合は3,600円になります。

■費用助成＝
　次に当てはまる人には町が接種費用を助成します。
【全額助成】
優先接種対象者に当てはまる人で、

◦生活保護世帯の人（証明書必要）
◦町民税非課税世帯の人（証明書必要）
※１回目、２回目は同じ医療機関で接種してください。

【一部助成】
非課税世帯以外の人で、
◦妊婦
◦１歳未満児の保護者
◦１歳〜中学３年生まで

１回目…1,800円、２回目…1,200円が町から助成されます。
助成額を引いた残額は自己負担になります。

※�２回目を１回目と違う医療機関で接種した場合は、2回目
の自己負担が2,400円になりますのでご注意ください。

■持っていくもの＝
ワクチン接種を受けるときには、優先接種対象であること
を証明できるもの（かかりつけ医が発行する優先接種対象者
証明書、母子健康手帳、各種健康保険被保険者証、学生証、住
民票など）が必要です。また、全額助成の人は全額助成のた
めの証明書と優先接種対象者である証明が必要になります。
■接種できる医療機関＝

健康管理センターに問い合わせるか、都城保健所のホーム
ページで確認してください。
※接種できるすべての医療機関では予約が必要です。
※各医療機関の予約状況についてはお答えできません。

※�新型インフルエンザワクチンの詳細は、12月１日付け回覧
でもお知らせしますので、そちらもご確認ください。
第９回宮崎県障害者スポーツ大会出場者募集！
●社会福祉係（内線164･165）

■開催期日＝平成22年5月9日（日）
■開催場所＝県総合運動公園ほか
■大会参加資格＝

県内に居住している人で、次の要件を満たす人。　
①�身体の部　平成22年４月１日現在、13歳以上で、身体障

害者手帳の交付を受けている人。または、その取得の対
象に準じた障害がある人

②�知的の部　平成22年４月１日現在、13歳以上で、療育手
帳の交付を受けている人。または、その取得の対象に準
じた障害がある人

③�精神の部　平成22年４月１日現在、13歳以上で、精神保
健福祉手帳の交付を受けている人。または、その取得の
対象に準じた障害がある人

■競技種目＝
陸上競技＝身体の部、知的の部
水泳＝身体の部、知的の部
卓球＝身体の部、知的の部
アーチェリー＝身体の部
フライングディスク＝身体の部、知的の部
ボウリング＝知的の部
バレーボール（団体）＝精神の部
ミニバレーボール（団体）＝精神の部
グラウンド・ゴルフ（団体）＝精神の部

※�なお、身体の部は、障害により出場できる競技の種目に制限
があります。
■募集締切＝１月22日（金）
■申し込み・問い合わせ＝福祉課　社会福祉係

『介護保険料納付証明書』の発送について
●介護高齢者係（内線162･163）

介護保険料は、国民健康保険税や国民年金保険料と同様に『社
会保険料控除』の対象となり、その年の１月１日から12月31日
までに支払った介護保険料を翌年に行う確定申告において控除
できます。

来年１月中旬から下旬にかけて『介護保険料納付証明書』を
第１号被保険者（65歳以上の人）あてに送付しますので、確定
申告の手続きの際には、この証明書を添付してください。（確定
申告までしばらく期間があります）再発行はしませんので紛失
などに注意して大切に保管しておいてください。
なお、特別徴収（介護保険料が年金【遺族・障害年金を除く】
からあらかじめ差し引かれる）の人は、社会保険業務センター

などからも、公的年金などの源泉徴収票が郵送されます。役場
から送付された『介護保険料納付証明書』と二重に控除を受け
ることがないよう十分ご注意ください。
地域包括支援センターからのお知らせ
●町地域包括支援センター☎52−8634

●口腔ケアの具体的な方法
口腔ケアは、大きく２つに分けられます。

１つ目は口腔内のお手入れで衛生状態を維持したり良くした
りする方法、２つ目は口腔の働きを維持したり改善したりする
方法です。 

今回は口腔内のお手入れで衛生状態を維持したり良くしたり
する方法を紹介します。

①毎食後必ず歯をみがきましょう。
②�入れ歯ははずして、ていねいにみがきましょう。

口の中に入れっぱなしにしていたり、正しい手入れをし
ていないと、入れ歯は細菌やカビの温床となり、肺炎を引
き起こす原因にもなってしまいます。

③しっかりうがいをしましょう。
口の中の汚れを洗い流すだけでなく、口腔リハビリにも
なります。入れ歯を装着するときもうがいをして口の中を
きれいにしてから装着しましょう。

④寝るときは入れ歯をはずし歯と歯ぐきを休めましょう。
はずした入れ歯は義歯洗浄剤に一晩つけておき、朝起き
てから、水を流しながら、義歯ブラシで洗浄剤や浮き出た
汚れをよく洗って装着しましょう。

洗浄剤で浮き出た汚れは水で流しただけではきれいに
落ちないので義歯ブラシを使用して汚れを落とすように
しましょう。

⑤入れ歯が合わないと感じたら、歯科医に調整してもらいま
しょう。
※�次回は口腔の働きを維持したり改善したりする口腔ケアの方
法をご紹介します。

●「足もと元気教室」
「足もと元気教室」の各地区での日程は、次のとおりです。ど
の地区の教室も参加者が増えています。興味のある人はどうぞ
お気軽にご参加ください。なお参加時は体操のできる服装と
シューズ、水分補給の準備をしてお越しください。
12月15日〜1月20日（日程は、毎月案内します）

Mimata  Health & Welfare Guide

１月の行事予定
【親子教室】
期日＝１月21日（木）
時間＝午前10時〜11時
内�容＝第２回♪楽し

い遊び方保育士を講
師にお迎えします。
楽しい時間を一緒に
過ごしませんか。
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地区名 時　間 場　所 日　程
蓼 池 午前９時30分～11時 蓼 池 児 童 館 12月17日・１月 7 日
轟 木 午後１時30分～ 3時 轟 木 集 落 館 12月21日
植 木 午後１時30分～ 3時 西植木コミュニティーセンター 12月16日・1 月13日
中 原 午前９時30分～11時 中原コミュニティーセンター 12月16日・1 月13日
寺 柱 午後１時30分～ 3時 寺 柱 青 年 の 家 １月14日
谷 午後１時30分～ 3時 2地区交流プラザ １月12日
前 目 午後１時30分～ 3時 前 目 研 修 館 １月20日
餅 原 午後１時30分～ 3時 餅 原 研 修 館 １月18日
梶 山 午前９時30分～11時 第 4 地 区 分 館 １月20日
今 市 午前９時30分～11時 今 市 児 童 館 １月18日
小鷺巣 午後１時30分～ 3時 第 3 地 区 分 館 12月24日
１地区 午前９時30分～11時 第 1 地 区 分 館 12月18日・1 月15日



●問い合わせ：
　健康管理センター
　 ☎52−8481 〜大人もいっしょに「食育」〜

毎月19日は食育の日

・町税の納付は「安心・便利・確実」な口座振替のご利用を！ ・この社会 あなたの税がいきている ・たばこは町内で買いましょう

Life & Tax

いきいき げんき！
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9 水

10 木 ◦トレイ・ペット
11 金 ◦可燃物
12 土

13 日

◎有川医院（呼吸・胃） ☎24-6677（上川東）

◎児玉小児科（小） ☎25-5570（花繰町）

◎竹田内科（内） ☎38-1036（高木町）

◎吉松病院（外・整） ☎25-1500（蔵原町）

◎酒井皮膚科（皮） ☎25-5322（北原町）

◎中山耳鼻科（耳鼻） ☎24-2648（妻ヶ丘町）

14 月 ◦不燃物 ◦図書館休館日
15 火 ◦可燃物
16 水 ◦図書館休館日
17 木 ◦缶・びん
18 金 ◦可燃物
19 土

20 日

◎田口クリニック（内） ☎24-0600（下川東）

◎戸嶋病院（内） ☎22-1437（郡元町）

◎仮屋医院（内・小） ☎36-0521（上水流町）

◎もちお蛯原医院（整形・形成） ☎21-5355（蓑原町）

◎ゆうクリニック（消・外・内） ☎46-6100（広原町）

◎小山田眼科（眼） ☎22-0710（松元町）

21 月 ◦不燃物 ◦図書館休館日
22 火 ◦可燃物

23 水

◎森山内科外科クリニック（内・外） ☎21-5000（南鷹尾町）

◎鵜木内科医院（循・内） ☎26-0008（花繰町）

◎たけしたこども医院（小） ☎51-0005（三股町）

◎ながはま整形外科（整） ☎46-7188（都北町）

◎はまだクリニック（外・胃・肛） ☎45-2266（祝吉町）

◎永吉眼科（眼） ☎22-1530（姫城町）

24 木 ◦トレイ・ペット
25 金 ◦可燃物
26 土

27 日

◎柏村内科（内・消・循・呼吸） ☎22-2616（上　町）

◎有馬医院（内・小） ☎23-2610（上長飯町）

◎あきづき医院（内・心内） ☎36-0534（上水流町）

◎野口脳神経外科（脳外科） ☎47-1800（太郎坊町）

◎山路医院（外・内） ☎64-3133（山田町）

◎すみ産婦人科（産・婦） ☎23-1152（東　町）

28 月 ◦不燃物 ◦図書館休館日
29 火 ◎坂元医院（内・胃） ☎22-0360（牟田町）

29 火

◎久保原田中（内・小） ☎22-7700（久保原町）

◎出水医院（内） ☎59-9424（高城町）

◎よしかわクリニック（麻・整・内） ☎23-9384（前田町）

◎速見医院（泌） ☎24-8344（妻ヶ丘町）

◎北原医院（産・婦） ☎22-4133（北原町）

◦可燃物 ◦図書館休館日

30 水

◎野辺医院（内・胃） ☎22-0153（上　町）

◎松山医院（内・呼吸・リウ） ☎24-1046（上川東）

◎志々目医院（内・小） ☎57-2004（山之口町）

◎西平外科（外・胃） ☎25-5551（久保原町）

◎庄内医院（外・内・整） ☎37-0522（庄内町）

◎野田医院（産・婦） ☎24-8553（蔵原町）

◦図書館休館日

31 木

◎藤元上町病院（内） ☎23-4000（上　町）

◎沖水こどもクリニック（小） ☎27-5656（太郎坊町）

◎大橋クリニック（内・消・リハ） ☎37-0539（庄内町）

◎倉内整形（整） ☎22-1252（上　町）

◎山下医院（胃・外） ☎52-1348（三股町）

◎やの耳鼻科（耳鼻） ☎27-5222（吉尾町）

◦図書館休館日

1 金

◎宇宿医院（内・小・胃） ☎25-9031（栄　町）

◎あきと内科胃腸科（内・胃）☎46-5500（都原町）

◎佐々木医院（内） ☎62-1103（高崎町）

◎たかお浜田（外・内） ☎22-8818（鷹　尾）

◎横山病院（泌） ☎22-2806（都島町）

◎丸田病院（産・婦） ☎23-7060（八幡町）

◦図書館休館日

2 土

◎ふくしまクリニック（内・消・小） ☎46-5001（下川東）

◎しげひらクリニック（内） ☎27-5555（神之山町）

◎坂田医院（内・消・胃） ☎51-2003（三股町）

◎仮屋外科（外・胃・内・肛門） ☎25-7712（志比田町）

◎ならはら皮膚科（皮膚） ☎22-1455（志比田町）

◎ふたみ眼科（眼） ☎38-5532（都北町）

◦図書館休館日

3 日

◎柳田病院（小・内） ☎22-4862（東　町）

◎とくとめクリニック（内・循・消） ☎26-1820（一万城町）

◎みまた病院（内） ☎52-1155（三股町）

◎福田クリニック（外・循・内） ☎46-1122（蓑原町）

◎江夏整形外科クリニック（整・リウ・リハ） ☎51-1122（三股町）

◎たき心療内科（心内・精・神内） ☎46-9191（若葉町）

◦図書館休館日
4 月 ◦不燃物 ◦図書館休館日
5 火 ◦可燃物
6 水

7 木 ◦缶・びん
8 金 ◦可燃物
9 土

※診療時間 午前9時〜午後6時
※やむを得ず変更する場合がありますので
　☎23-5555でご確認ください。

（※夜間／都城救急医療センター☎39-1100）
※歯科については☎25-4100に
　問い合わせてください。

くらしのカレンダー
9. December ~ 9. January 2009

みまたくらしのカレンダー

◎12月の予定

赤ちゃん土俵入り

11月８日、宮村地区の御年神社では、
「赤ちゃん土俵入り」が行われました。

古来、大地を踏みつけて、邪気を払
うとされる ＂しこ＂を踏み、無病息災を
祈願するこの行事。力士が赤ちゃんに
しこを踏ませる場面では、泣きじゃく
る赤ちゃんも多くいました。しかし、そ
の一歩は、希望あふれる未来への大き
な一歩になることでしょう。

◎今月の表紙

『その一歩が大事』

←水・お茶

厚生労働省
農林水産省決定

毎日の食事によって身体が作られ、食事の質によって健康の質まで変わってしまいます。
食べ物を選ぶ力、正しい知識を身につけ、 心も体も健全な食生活を実践することができる人間を育てる教育のことです。食育って？

■税 ●問い合わせ：税務財政課　TEL52-1111㈹　FAX52-4944

★たのしく・かしこく・きちんと食べる★
旬の食材は　おいしい！栄養価が高い！安い！といいことづくしです。
旬の食材を使った健康バランス食を紹介します。ご家庭での献立にご利用ください。

12月の旬食材…白菜

◎黄・赤の皿　きじ焼きどんぶり
【主食２つ（SV）　主菜２つ（SV）】 420㌔㌍　塩分0.8㌘
材　料　�鶏もも肉…60㌘、酒…小さじ1/4、しょう油…小さじ1/4、タ

レしょう油…大さじ1/4、さとう…小さじ1/2、みりん…小さじ
1/2、ピーマン…半個、サラダ油…小さじ1/2、刻みのり…適宜、
ごはん…150㌘、粉ざんしょう…少々

作り方　�①鶏肉は真ん中から観音開きして、厚みを均等にする。酒、しょ
う油をまぶす。②フライパンでこんがりと鶏肉を焼き､余分な油
を拭き取る。タレの材料を加え､煮立て、取り出し、1㌢幅に切る。
③1㌢幅の縦切りにしたピーマンもさっと炒める。④ごはんを丼
に盛り、刻みのりを散らし､鶏肉、ピーマンをのせる。残りのタ
レをかけて粉ざんしょうをふる。

◎緑の皿　白菜の炒め甘酢づけ
【副菜１つ（SV）】 50㌔㌍　塩分1.0㌘

材　料　�白菜の茎…70㌘、赤唐辛子…1/4本、さとう…大さじ
1/2、酢…小さじ１、塩…小さじ1/5、油…小さじ1/2

作り方　�①白菜の茎は5㌢長さの細切り、唐辛子はタネ

　　　　�をとる。②甘酢の材料を合わせる。③中華なべに油を熱し、唐辛
子と白菜を炒める。合わせ酢を加えさっと炒め､白菜を取り出す。
④煮汁を煮詰め､白菜にかける。

◎緑・白の皿　白菜のみそ汁
【副菜１つ（SV）】 50㌔㌍　塩分1.5㌘
材　料　�白菜の葉…40㌘、乾燥ワカメ…１㌘、油揚げ…５㌘、ニンジン…

10㌘、煮干し…５㌘、水…150㏄、みそ…大さじ１
作り方　�①水と煮干しを鍋に入れ火にかけ､15分ほど中火で煮る。煮干し

を取り出す。②具を食べやすく切り、にんじん、白菜､油揚げの
順でだしで煮る。みそを溶き入れ､ワカメを加える。

◎白の皿　完熟柿のラッシー
【果物１つ（SV）　牛乳１つ（SV）】 145㌔㌍　塩分0.1㌘
材　料　�完熟柿…1/2コ、ヨーグルト…50㌘、牛乳…50cc、はちみつ…

小さじ１
作り方　�①柿は皮と種を除き､小さく刻む。②ヨーグルト､牛乳、はちみ

つをよく混ぜ、柿と合わせる。

12月25日（金）は納付期限です
●納税管理係（内線144・145・147）

納付期限内に納付しましょう。
●国民健康保険税（6期）
※�口座振替は12月25日（金）が振替日です。再振替は
行っていません。24日（木）までに預貯金口座の残高
確認をお願いします。

　�残高不足などで振替ができなかった場合は、その納
期分の納付書を送付しますので、納付書で納めてく
ださい。

「納税相談」ご利用ください
●納税管理係（内線144・145・147）

税金は納付期限内に納めることが原則ですが、思わぬ事
故や病気、失業などやむを得ない特別な事情があって納付
期限内に納められないときは、印かんをお持ちのうえ、早め
にご相談ください。年度を繰り越す滞納とならないよう分割
納付の相談や各種納税相談をお受けします。

償却資産申告書の送付について
●資産税係（内線142・143）

地方税法の規定で、償却資産の所有者は、毎年1月1日
現在の償却資産所有状況を、1月31日までに申告することに
なっています。該当する償却資産の所有者には、申告に必
要な書類を12月末までに送付します。期限までに申告書の
提出をお願いします。

申告書が届かなかった場合は、ご連絡ください。

鍋に欠かせない食材の1つでもある白菜は明治時代に中国から入って
きました。全国に普及したのは昭和に入ってからで、その歴史は意外と

浅いのです。カリウムを豊富に含んでいるので、煮汁まで一緒にいただきましょう。（表示の材料はすべて１人分です）

◎１月の予定
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人
の
た
め
は
自
分
の
た
め

 

山
王
原
在
住
の
神
宮
司
ミ
ヱ
さ
ん

は
、
編
み
物
が
趣
味
。
60
歳
で
地

区
の
高
齢
者
ク
ラ
ブ
に
入
り
、
数
人
が
集

ま
っ
て
始
め
た
と
い
う
。た
だ
今
、編
み
物

歴
36
年
。
な
ん
と
２
月
で
96
歳
に
な
っ
た

そ
う
だ
。

﹁
自
分
の
健
康
の
た
め
に
、
続
け
て
い

る
ん
で
す
よ
﹂。
そ
う
話
す
ミ
ヱ
さ
ん
は
、

も
っ
ぱ
ら
タ
ワ
シ
を
編
む
。﹁
最
近
、
環
境

汚
染
も
大
き
く
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
。
だ

か
ら
タ
ワ
シ
﹂。
で
き
た
タ
ワ
シ
は
お
寺

や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
る
。
ミ

ヱ
さ
ん
が
作
る
タ
ワ
シ
は
色
鮮
や
か
な
デ

ザ
イ
ン
に
加
え
、﹁
少
し
の
食
器
用
洗
剤

で
汚
れ
が
落
ち
る
﹂
と
大
好
評
だ
。

﹁
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
と
や
り
が
い
に
つ

な
が
る
。人
の
た
め
は
自
分
の
た
め
で
す

よ
﹂。
そ
う
話
す
ミ
ヱ
さ
ん
の
夢
は
、
と
に

か
く
長
生
き
を
す
る
こ
と
。﹁
も
ら
っ
て
く

れ
る
人
の
笑
顔
を
見
続
け
た
い
ね
﹂。周
囲

の
笑
顔
が
ミ
ヱ
さ
ん
の
健
康
の
秘
け
つ
だ
。

ま
ち
を
さ
さ
え
る
人
た
ち

山
王
原
在
住　

神
宮
司
ミ
ヱ
さ
ん

［
Ｍ
メ
イ
ト
通
信
］
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

通信
み
ん
な
が
笑
顔
を
く
れ
る
か
ら
元
気

町デイサービスセンターの皆さ
んと。「みんなとわいわいおしゃ
べりすることも健康の秘けつ」
と話すミヱさん

■
茶
じ
ょ
け

紙
面
に
登
場
す
る
人
た
ち
は
も
ち

ろ
ん
、紙
面
で
は
分
か
ら
な
い
と
こ

ろ
で
協
力
し
て
く
れ
る
人
た
ち
が

い
る
か
ら
こ
そ
毎
月
、広
報
紙
は
出

来
上
が
る
と
い
う
こ
と
に
、本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。今
号
も
各
小
学

校
教
職
員
の
皆
さ
ん
や
社
会
福
祉

協
議
会
の
皆
さ
ん
な
ど
、情
報
提
供

や
助
言
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
お

か
げ
で
こ
う
し
て
出
来
上
が
り
ま

し
た
。▽
あ
っ
と
い
う
間
に
12
月
。

一
年
が
過
ぎ
る
の
は
本
当
に
早
い

も
の
で
す
。便
利
な
も
の
の
お
か
げ

で
大
幅
な
時
間
を
手
に
入
れ
た
は

ず
な
の
に
、な
ぜ
こ
ん
な
に
忙
し
い

と
思
う
の
か
疑
問
で
す
。そ
ん
な

お便りやイラスト、お子さんの写真を募集しています。
皆さんからのお便りを募集しています。普段、生活で感じたことや皆
さんへのお願いごとなどを400字以内に、またアニメのヒーローなどを
お書きのうえ、お送りください。

◎わが家の一番星
３歳以下のお子さんの写真とコメントを添えてお申し込みください。

■問い合わせ　総務企画課企画政策係　☎52-1111

◦男／11,558人◦女／13,286人
◦計／24,844人◦前月比＋21人
◦世帯数／9,702戸（＋13戸）
◦出生／19人◦死亡／20人
◦転入／98人◦転出／76人

三股町の人口
平成21年11月１日現在

発行・編集／三股町総務企画課
〒889-1995 宮崎県北諸県郡三股町五本松1番地1
TEL0986-52-1111 FAX0986-52-4944
URL http://www.town.mimata.miyazaki.jp/

◎町のおいたち
三股町にはいろいろ発掘される土器から、新石
器時代より各所に人が住んでいたことがうかがわ
れます。また、その名の起源は「古くから川三条、股
になりて流れたり」と古書にあって、その名「三股」
をとどめているといわれています。徳川時代は薩摩
藩に属し、明治初年五戸長を一丸として、戸長役
場と改称しました。当時の地頭三島通庸公は荒涼
たる原野に土木をおこし、産業を奨励し教育の振
興をはかって村造りをなし、ここ三股の基礎が築
かれたのです。
明治23年、町村制実施により三股村となり、昭和
23年５月３日に町制を施行して名実ともに三股町と
して発足しました。以来自治の発展に努め、文化農
村建設へと邁進し、さらに今や数多くの企業誘致
により町民の所得向上をはかりながら住みよい豊
かな田園工業都市をめざして躍進しています。

◎町章
町の木「イチョウ」を図案化したもので、外
形は丸く円満で輪、すなわち和やかさを表
し無限を意味しています。
◎町の花／サツキ
◎町の鳥／ホオジロ
◎町の木／イチョウ
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中
、２
㌻
で
紹
介
し
た
副
島
沙
紀
さ

ん
の
「
感
謝
す
る
こ
と
を
忘
れ
て

い
な
い
か
」。襟
を
正
す
思
い
で
し

た
。忙
し
い
と
思
え
ば
思
う
ほ
ど
、

協
力
し
て
く
れ
る
皆
さ
ん
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
を
省
略
し
て
は
い
な

い
か
と
省
み
た
と
こ
ろ
で
し
た
。取

り
上
げ
た
人
だ
け
で
な
く
、広
報
紙

が
で
き
る
ま
で
に
支
え
て
く
れ
る

人
た
ち
が
「
協
力
し
て
よ
か
っ
た
」

と
思
え
る
広
報
紙
づ
く
り
を
心
掛

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま

し
た
。▽
一
言
で
は
言
い
尽
く
せ
ま

せ
ん
が
、今
年
一
年
、広
報
紙
作
成

に
対
し
、さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
協
力

し
て
く
れ
た
皆
さ
ん
に
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。〈
♪
〉

桒　
畑　
千
代
子

五
十
年 

一
日
づ
つ
の 

師
走
か
な

観
る
側
と 

な
り
し
芸
能
発
表
会 

つ
く
づ
く
若
さ
と 

い
ふ
が
羨と
も

し
き

桒　
畑　
洋　
子

山　
際　
み
ど
り

日
没
に 

ひ
と
き
は
映
ゆ
る 

茜
雲 

心
も
と
な
き 

秋
の
夕
ぐ
れ

[

短
歌]

 

◆
三
股
短
歌
会

[

俳
句]

 

◆
三
股
椿
寿
俳
句
会

【

】

荒　
武　
文　
博

し
て
師
走
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

結
婚
し
て
50
年
。
万
感
胸
に
迫
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
筆
舌
に
尽

く
し
が
た
い
坂
道
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
今
す
べ
て
に
感
謝

短
日
や 

映
画
の
名
残 

持
ち
帰
る

町
の
芸
能
発
表
会
を
観
な
が
ら
、
か
つ
て
は
舞
台
に
立
っ
た
こ
と
も
あ
る

の
に･･･

と
若
い
人
た
ち
を
う
ら
や
ま
し
く
思
っ
た
こ
と
で
し
た
。

短
く
な
っ
た
秋
の
日
、西
の
空
を
見
る
と
き
れ
い
な
茜
雲
。眺
め
て
い
る
と
、

何
と
な
く
寂
し
さ
を
感
じ
る
ひ
と
時
で
し
た
。

と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
気
持
ち
の
ま
ま
帰
宅

し
た
の
で
し
た
。

機
会
が
あ
っ
て
、少
し
古
い
映
画
で
す
が「
阿
弥
陀
堂
だ
よ
り
」と

い
う
映
画
を
観
た
と
き
の
こ
と
、
自
分
の
当
時
の
琴
線
に
触
れ
た

132

加か
　
じ
　
や

治
屋
ま
ひ
る
ち
ゃ
ん
（
３
歳
）

坂さ
か
　
ぐ
ち口　

詩う
た

ち
ゃ
ん
（
１
歳
）

◎
平
成
18
年
６
月
30
日
生
ま
れ

◎
康
史
郎
さ
ん
・
和
恵
さ
ん
の
次
女

きかんぼのまひるちゃん♪いつも笑わせて
くれてありがとう。お姉ちゃんと弟と3人仲
良く大きくなってね♪

◎
平
成
20
年
４
月
30
日
生
ま
れ

◎
秀
一
さ
ん
・
郁
恵
さ
ん
の
次
女

どんどんおしゃべりがじょうずになって、ま
すます楽しくなりました。凛お姉ちゃんと仲
良し詩ちゃん。のびのびと元気に大きくな〜
れ(^_^)


